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Resumen

La investigacion se realizd con el objetivo de analizar el rol que cumple la
familia en la formacion de la ciudadania ambiental de los estudiantes de la .
E. “17 de Setiembre”, El Tambo, Huancayo, para lo cual, se recurrié al método
cientifico y analitico. La investigacion es de fipo bdsica, con enfoque
metodoldgico mixto, nivel descriptivo y diseno anidado o incrustado
concurrente de modelo dominante (DIAC). Se recolectd datos mediante dos
instrumentos: cuestionario y entrevistas semiestructuradas. El cuestionario se
aplicd a una muestra de 43 estudiantes de ambos sexos, 28 mujeres y 15
varones que cursan el quinto grado de educacion secundaria. Se aplicaron
enfrevistas a una madre de familia y a 2 docentes que imparten asignaturas
relacionadas al medio ambiente en la misma institucion educativa. Los datos
fueron procesados mediante el programa estadistico SPSS V. 21, y para la
comprobaciéon de hipdtesis, se utilizd la estadistica de prueba binomial de
Bernoulli con ayuda del programa estadistico Minitab V. 21. Para el
tratamiento de la informacidn cualitativa, se transcribieron las entrevistas
mediante Microsoft Word. La investigacion concluye que la familia, como
primer agente de socializaciéon, no logra formar ciudadanos ambientales, ya
gue no contribuye en la formacion de derechos, responsabilidades, valores,
normas y hdabitos a favor del medio ambiente de sus infegrantes.
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Abstract

The research was carried out with the objective of analyzing the role played
by the family in the formation of the environmental citizenship of the students
from the "“17 de Setiembre” School, El Tambo, Huancayo, for which, the
scientific and analytical method was used. The research is of a basic type, with
a mixed methodological approach, a descriptive level and a nested or
embedded design of the dominant model (DIAC, by its acronym in Spanish).
Data was collected through ftwo instruments: questionnaire and semi-
structured interviews. The questionnaire was applied to a sample of 43 students
(from both sexes), 28 women and 15 men who are in the fifth grade of
secondary education. Interviews were applied to a mother of family and 2
teachers who teach subjects related to the environment in the same
educational institution. The data was processed using the statistical software
SPSS V. 21, and for the hypotheses verification, the binomial test statistic of
Bernoulli was used with the help of the statistical program Minitab V. 21. For the
qualitative information processing, the interviews were transcribed through
Microsoft Word. The research concludes that the family, as the first agent of
socialization, did not manage to train environmental citizens, since it does not
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contributed to the formation of rights, responsibilities, values, norms and habits
in favor of the environment of its members.
Keywords: family, environmental citizenship, socialization, students

Infroduccion

Nuestro planeta viene atravesando una problemdtica ambiental
preocupante, ya que las consecuencias que estamos viviendo ponen en
riesgo la vida de diversos seres, entre ellos, los seres humanos, quienes, debido
a diversos factores, sobre todo antropogénicos, vienen generando impactos
negativos en el medio ambiente. En tal sentido, considerando la actitud del
ser humano y las consecuencias de sus actividades econdmicas como
factores fundamentales de la degradacion ambiental, es necesario saber por
qué este actia iresponsable e iracionalmente frente a su medio ambiente,
como se estd formando a hombres y mujeres para que actiuen de esta
manera.

Teniendo en cuenta que hombres y mujeres se socializan dentro de grupos
sociales o agentes socializadores (familia, escuela, comunidad y medios de
comunicacion) que deben confribuir a su formacién como ciudadanos
responsables en el cuidado y conservacion de su hogar, que es el planeta
Tierra, nos preguntamos: zcudl es el rol que cumple la familia en la formacion
de la ciudadania ambiental de los estudiantes de la . E. “17 de Setiembre” El
Tambo, Huancayo?

Existen diversos estudios y teorias que explican que la familia es la responsable
de formar a sus miembros en derechos, deberes, valores, normas y hdbitos a
favor del medio ambiente. Asi, Bernardo (2011), con su estudio La familia
como escenario para la construccion de ciudadania: una perspectiva de la
sociologia de la nifez, considera que dentro del espacio de la familia se
construye una especie de valoracion de los derechos y responsabilidades que
guian la interaccion de sus miembros en su diario vivir mediante la
socializacion, y posteriormente estas son reforzadas en la escuela, comunidad
o0 medios de comunicacion.

Del mismo modo, Fantin (2008), en su investigacion La construccion social del
ciudadano: medio ambiente y participacion, enfatiza que los derechos
humanos -aprendidos en la familia- también otorgan responsabilidades a las
personas.

Por su parte, Gonzales (2002), en su tesis La preocupacion por la calidad del
medio ambiente. Un modelo cognitivo sobre la conducta ecoldgica, indica
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que las personas con comportamientos de proteccion ecoldgica y que se
identifican con valores ecoaltruistas se implican en mayor grado en la puesta
en marcha de conductas ecoldgicas. Senala, ademds, que los bajos
porcentajes de ensenanza de valores con fines ambientales no ayudan a
establecer normas personales con fines ambientales, y que un individuo con
valores egocéntricos tiene la sensacion de controlar el medio ambiente.

En la misma linea, Lopez (2005), en su investigacion Pautas de fransmision de
valores en el dmbito familiar, refiere que la mayoria de padres y madres de
familia de alumnos transmiten la necesidad de conservar el buen estado de
parques y jardines, reciclar la bausa y no hacer pintas, pero solo un minimo
porcentaje de estudiantes lo lleva a la practica.

Telias (2010), en su estudio Educacion para la ciudadania y educacion
ambiental: una articulacion necesaria, manifiesta que la falta de valores
ambientalistas no permite reflexionar, ni ayuda a preferir evaluar y elegir una
cosa en lugar de otra, o unos comportamientos en lugar de otro, que
respondan a una relacion sensible, armoniosa y responsable entre hombre,
medio ambiente y sociedad.

Rodriguez (2011), en su estudio La ética: punto de encuentro de la educacion
ambiental y el ser profesional, recalca la importancia de la “construccion de
una ciudadania que conduzca a una verdadera sustentabilidad y a la
conservacion del entorno natural, y, por ende, a un ambiente sano y de vida
para el ser humano” (p. 14).

Finalmente, Bernabé y Mora (2011), en su estudio Sociologia de la educacion.
Los agentes educativos: sociedad, familia y educacion, manifiestan que, en
el proceso de socializacion, la familia permite que se desarrollen los cimientos
de la personalidad del nuevo integrante, siendo una influencia central en la
construccion de la identidad de las personas.

La presente investigacion es importante porque en la regidon centro del pais,
no se ha abordado socioldgicamente la temdatica de ciudadania ambiental,
considerando como principal responsable a la familia, por ser esta el primer
agente de socializacion. Ademds, es un tema de contexto actual que ayuda
a la comprension de la problemdtica ambiental, enfre cuyas causas
principales se encuentra la inadecuada socializacion.

En tal sentido, la investigacion tiene como objetivo analizar el rol que cumple
la familia en la formaciéon de la ciudadania ambiental de los estudiantes de
la l. E. “17 de Setiembre”, El Tambo, Huancayo.
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Materiales y Métodos

Durante el proceso de la investigacion, nos guiamos por los lineamientos del
método cientifico, asi como el analitico. La investigacion es de tipo bdsica,
con enfoque metodologico mixto, nivel descriptivo y diseno anidado o
incrustado concurrente de modelo dominante (DIAC). Se recolecté datos
mediante dos instrumentos: cuestionario y entrevistas semiestructuradas. El
cuestionario se aplicd a una muestra de 43 estudiantes de ambos sexos, 28
mujeres y 15 varones que cursan el quinto grado de educacion secundaria de
la I. E. “17 de Setiembre”, ubicada en el distrito de El Tambo, provincia de
Huancayo, departamento de Junin. La entrevista se aplicd a una madre de
familia y a 2 docentes que imparten asignaturas relacionadas al medio
ambiente en la misma instituciéon educativa. Los datos fueron procesados
mediante el programa estadistico SPSS V. 21; vy, para la comprobacion de
hipdtesis, se utilizd la estadistica de prueba binomial de Bernoulli con ayuda
del programa estadistico Minitab V. 21, y para la informacion cualitativa, se
transcribieron las entrevistas mediante Microsoft Word.

Resultados

En la formacion de ciudadanos ambientales, la familia juega un rol
importante, pues fiene una posicion clave en la estructura de las sociedades:
es por medio de ella que toda sociedad inicia a sus integrantes y, como primer
agente socializador, es donde se aprenden derechos, deberes, valores,
normas y hdbitos. Sin embargo, en el aspecto ambiental, las familias no estan
cumpliendo adecuadamente su rol, ya que no logran formar ciudadanos
ambientales.

Formacion en derechos ambientales

La familia, como primer agente socializador, fiene la responsabilidad de
ensenar a sus integrantes los primeros derechos ambientales (Fantin, 2008).
Pero los resultados demuestran que madres y padres de familia no han
logrado ensenar o formar en derechos ambientales bdsicos a sus hijos, puesto
que el 100 % de estos Ultimos reconocen que, en el interior de sus familias, no
lograron aprender sus derechos ambientales, tal como se aprecia en la
siguiente figura.
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Figura 1. Formacion en derechos ambientales en la
familia. Basada en el cuestionario aplicado a
estudiantes del 5° de secundaria de la I. E. *17 de
Setiembre”, El Tambo, Huancayo.

Complementando al resultado anterior, una madre de familia justifica el por
qué dentro del seno familiar no se aprenden derechos ambientales.

“No, no conozco [mis derechos ambientales], no recuerdo que me
ensenaron en la primaria o secundaria (...) Yo creo que ya sus derechos,
sus responsabilidades deben ensenarles en el colegio, en la escuelq,
porque los padres no conocemos los derechos, quizd algunos padres
cuando mayormente saben, nosotros NoO CoONoceMOs Porque Somos un
poco lejanos de la ciudad.” (Entrevistada 1, 50 anos).

Formacion en responsabilidades ambientales

En el proceso de socializacion, el nino, adolescente o joven aprende pautas
de conducta necesarias para desenvolverse en su entorno, las cuales
contemplan, también, responsabilidades ambientales, que tienen como fin
contribuir en el manejo respetuoso, responsable y armonioso del equilibrio
complejo del mundo natural al que pertenecemos; sin embargo, la realidad
nos muestra que la mayoria de familias no cumplen con el rol de ensenar
responsabilidades ambientales que refuercen su ciudadania ambiental,
situacion que podemos apreciar en la figura 2.
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Figura 2. Ensenanza de responsabilidades ambientales en la familia. Basada
en el cuestionario aplicado a estudiantes del 5° de secundaria de la I. E. *17
de Setiembre”, El Tambo, Huancayo.

Los resultados muestran que el mayor porcentaje de encuestados (65.1 %)
manifiestan que en sus familias no fueron inculcados en responsabilidades
ambientales, y solo un 34.9 % refieren que en sus hogares si aprendieron a ser
responsables ambientalmente, con acciones como: proteger a las plantas,
separar los residuos orgdnicos de los inorgdnicos, reutilizar materiales usados,
no arrojar desperdicios en las calles.

Si bien es cierto, en el colegio se imparten ensenanzas a favor del medio
ambiente, los resultados muestran que las familias no suman a esta tareq, tal
como lo manifiesta una docente de Ciencia, Tecnologia y Ambiente:

“(...) 6donde empieza el problema?, en la casa, en el hogar y en la
sociedad, donde no hay un mismo lengugje; en el colegio, al nino, al
joven, le ensenamos a que recicle la basura y la seleccion de residuos
solidos; y en la casa viene la mama vy lo tira todo al tacho, gpor quée,
porque cuando viene el camion de basura de una municipalidad, no
selecciona basura, lo recoge tal como estd, y no le interesa si es
organico, no orgdnico, toxico o no toxico, (...), no hay lo que se llama
una asociacion de ideas entre familia, la sociedad, un municipio y la
escuela. (...) quienes toman las riendas del hogar son los padres, y si los
padres no tienen esa formacion, pues ahi se queda, se trunca”.
(Entrevistada 2, 51 anos)
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Formacion en valores ambientales

Desde un punto de vista socioeducativo, Sandoval (2007) considera que 1os
valores impartidos conducen el comportamiento humano hacia la
transformacion de la sociedad y la construccion de la identidad personal. Los
valores como tal, representan una guia que orienta a la conducta y ala vida
de los individuos y los grupos sociales (Schwartz y Bislsky, citados en Gonzales,
2002).

Por lo tanto, si una persona cultiva valores ambientalistas, estos
activardn normas con fines de proteccion y conservacion del medio
ambiente, que a la vez guiardn sus conductas y acciones a este fin. No
obstante, segun los resultados, el 67.4 % de estudiantes reconocen que su
familia no logré formarlos en valores a favor de la proteccion del medio
ambiente, tal como se puede apreciar en la figura 3.
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Figura 3. Formacion de valores ambientales en la familia. Basada
en el cuestionario aplicado a estudiantes del 5° de secundaria
delal. E. “17 de Setiembre”, El Tambo, Huancayo.

Sumdndose al resultado antes indicado, una docente considera que hay una
baja consciencia ambiental en madres y padres de familia, asi como escasos
valores ambientales.

“Han venido papds inconscientes, que dicen: ‘jprofesora pero por qué

tiene que jalarlo, por qué tiene que ponerle un cero seis a mi hijo en el
cuidado del medio ambiente!l’, y yo le digo: ‘que bueno que viene
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senora, y le empecé a decir, ‘3qué espera usted en el futuro de nuestros
hijos2, scomo estd nuestro medio ambiente?, susted es consciente de
lo que le estamos haciendo?, lo estamos danando’. Y ellos dicen: ‘asi
profesora, tiene razon’. 'Y es mds, aqui estan todos mis documentos,
aqui estad en mi programacion anual, estd en mis unidades’, ‘ahhh’
dicen, ‘hay que cuidarlo, usted también debe estar integrada a este
frabagjo en vez que venga a incomodarse. El medio ambiente, hay que
verlo como fuera nuestra casa, nuestro hogar, todos estamos inmersos,
inclusive usted también’”. (Entrevistada 3, 50 anos)

Formacion de normas personales con fines ambientalistas

Las normas personales, con fines ambientales, que se construyen e imparten
en el espacio de la familia, regulan la conducta de sus miembros para lograr
una convivencia adecuada y armoniosa con el medio ambiente. Sin
embargo, los resulfados de la investigacion muestran que la mayoria (72.1 %)
de estudiantes no fueron formados en normas a favor de la proteccion y
defensa del medio ambiente, tal como se aprecia en la siguiente figura.
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Figura 4. Formacion de normas personales con fines ambientales en la
familia. Basada en el cuestionario aplicado a estudiantes del 5° de
secundaria de la l. E. “17 de Setiembre” El Tambo, Huancayo.



Familia y ciudadania ambiental en una institucién educativa publica de la provincia de Huancayo,
Junin

26

Frente a este resultado, algo positivo nos manifiesta una madre de familia,
reconociendo que ahora son los hijos quienes ensenan a sus padres ciertas
normas a favor del medio ambiente.

“(...) ellos ya nos inculcan [normas ambientales] a nosofros porque han
aprendido en el colegio, en la escuela, a no soltar el agua si no se usaq,
a no maltratar a las plantas. (...) por los cambios ellos ya se dan cuenta
que hay mucha contaminacion en todas partes, ya no se respira el aire
puro, o una lluvia casi natural no cae, todo por esas contaminaciones”.
(Entrevistada 1, 50 anos)

Formacion de habitos ambientales
Bourdieu considera el habitus como:

Sistema de disposiciones en vista de la prdctica, constituye el funcionamiento
de objetivo de conductas regulares y, por lo mismo, de la regularidad de las
conductas. Y podemos prever las prdcticas [...] precisamente porque el
habitus es aquello que hace que los agentes dotados del mismo se
comporten de cierta manera en ciertas circunstancias. (Jiménez, s/f, p. 4)

El andlisis de hdbitos ambientales se realizd en funcidon de cuatro prdcticas
ambientales importantes: a) ahorro de energia eléctrica, b) conservacion del
agua, c) reutilizacion o reciclaje de envases descartables y d) caminatas o
uso de bicicleta.

Tabla 1

Hdbitos ambientales practicados por los estudiantes

. . A Casi Nunc
Siempr Casi
. vece nunca a

Indicador € slempre s

%
Ahorro de energia 9.0 30,0 10,0 44,0 7.0
eléctrica
Ahorro de agua 11,6 16,3 4.7 9.3 58,1
Reciclaje 2,3 23,3 2.3 30.2 41,9
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Caminatas y/o uso de 16,3 39,5 2.3 23.3 18,6
bicicleta

Nota: Resultados del cuestionario aplicado a estudiantes del 5° de secundaria
delal. E. *17 de Setiembre”, El Tambo, Huancayo.

Los resultados demuestran que el mayor porcentaje de estudiantes nunca o
casi nunca practican hdbitos a favor del medio ambiente, lo cual indica que
en el seno familiar se descuida una cuestion fundamental en la formacion de
la persona como ciudadana.

Discusion

Los resultados revelan que el 100 % de estudiantes consideran que la familia,
como primer agente socializador, no logré formarlos en derechos
ambientales. Esta situacion puede ser explicada por el desconocimiento de
los derechos ambientales por parte de padres y madres, la creencia de que
la ensenanza de derechos y responsabilidades ambientales es rol exclusivo
del colegioy el noreconocer alos derechos ambientales como parte esencial
del ejercicio de la ciudadania; cuando la construccion de la ciudadania
también implica poseer el derecho a un ambiente sano y diverso (Telias, 2010).
Por su parte, Rodriguez (2011) enfatiza que el ejercicio de la ciudadania
ambiental tiene una responsabilidad impostergable frente a la defensa del
derecho a un ambiente sano vy, para ello, es fundamental una participacion
ciudadana consciente y activa. En la misma linea, Fantin (2008) enfatiza que
los derechos humanos también otorgan responsabilidades a las personas.

Respecto a la formacion de responsabilidades ambientales, los resultados
muestran que el mayor porcentaje de encuestados (65.1 %) manifiestan que
en sus familias no fueron inculcados en responsabilidades ambientales, y solo
un 34.9 % senalan que en sus hogares si aprendieron a ser responsables
ambientalmente con acciones como: proteger a las plantas, separar los
residuos orgdnicos de los inorgdnicos, reutilizar materiales usados, no arrojar
desperdicios en las calles. Esta realidad es distinta a la que hallé Lopez (2005),
cuya investigacion reveld que el 87 % de padres y madres de familia de
alumnos fransmiten la necesidad de conservar el buen estado de parques y
jardines, reciclar la basura, no hacer pintas, entre otras acciones favorables;
no obstante, tan solo el 67 % de alumnos las llevan a la préctica. Por otro lado,
Bernardo (2002) considera que dentro del espacio de la familia se construye
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una especie de valoracion de los derechos y responsabilidades que guian la
interaccion de sus miembros en su diario vivir mediante la socializacion, y
posteriormente estas son reforzadas en la escuela, comunidad o medios de
comunicacion.

En lo que respecta a la formacion de valores ambientales, los resultados
muestran que el 67.4 % de estudiantes reconocieron que su familia no logrd
formarlos en valores a favor de la proteccidon del medio ambiente. Explicando
tal situacion, Telias, citado por Abreu (2012), indica que la falta de valores
ambientalistas no permiten reflexionar, ni ayudan a preferir evaluar y elegir
una cosa en lugar de otra, o unos comportamientos en lugar de otro, que
respondan a una relacidon sensible, armoniosa y responsable entre sujeto,
medio ambiente y sociedad. Por su parte, Gonzdlez (2002) senala que “las
personas con comportamientos de proteccion ecoldgica y que se identifican
con valores ecoaltruistas, se implican en mayor grado en la puesta en marcha
de conductas ecoldgicas” (p. 180). Asi también, Clarke, citado por Jiménez
(s/f) manifiesta que en la construccion del ciudadano estdn presentes los
valores que cultiva la persona.

Otro de los resultados indica que la mayoria (72.1 %) de los estudiantes
reconocieron que, en el proceso de socializacion de la familia, no fueron
formadas sus normas personales, normas que guian sus comportamientos y
acciones a favor de la proteccion y defensa del medio ambiente. Situacion
similar encontré Gonzdlez (2002), quien manifiesta que los bajos porcentajes
de ensenanza de valores con fines ambientales no ayudan a establecer
normas personales con fines ambientales, y que un individuo con valores
egocéntricos tiene la sensacidon de control ambiental. EI mismo autor
concluye que la conducta ecoldgica estd explicada principalmente por las
variables: norma personal, creencias ecoldgicas y valores ecoaltruistas.

Finalmente, los resultados indican que un porcentagje significativo de los
estudiantes nunca o casi nunca practican hdbitos proambientalistas, lo cual
demuestra que, en el seno de la familia, se descuida la formacion del
ciudadano ambiental. Al respecto, Telias (2010, parr. 8) enfatiza que “la
ensenanza y el aprendizaje de la ciudadania deben ser a través de su
ejercicio activo, y no una cuestion tedrica o perspectiva™; es asi que la escasa
ensenanza de hdbitos ambientales en el espacio de la familia no es a través
de su ejercicio activo, por o que de cierfa manera no contribuyen a la
“construccion de una civdadania que conduzca a una verdadera
sustentabilidad y a la conservacion del entorno natural, y por ende, a un

Marisol Condori Apaza, Karina Benturo Ignacio, Gustavo Alberto Reyna Arauco



ambiente sano y de vida para el ser humano” (Rodriguez, 2011, p. 14). En la
misma linea, Sanchez (2008) afirma:

La familia juega un papel muy importante en el desarrollo de los
individuos, ya que, por un lado, garantiza la supervivencia fisica y, por
el ofro, es en su seno donde se obtienen los aprendizajes bdsicos que
serdn imprescindibles para la insercion en la vida social. (p. 2)

Sumdndose a esta perspectiva, Bernabé y Mora (2011) consideran que, en €l
proceso de socializacion, la familia permite que se desarrollen los cimientos
de la personalidad del nuevo integrante, por lo que representa una influencia
central en la constitucion de la identidad de las personas.

Conclusiones

La familia, como primer agente de socializacion, no contribuye en la
formacién de la ciudadania ambiental de los estudiantes de la I. E. “17 de
Setiembre”.

Los estudiantes de la |. E. *17 de Setiembre””, en su gran mayoria, no lograron
aprender sus derechos ambientales en el seno de sus hogares, ya que los
padres de familia consideran que la ensenanza de derechos y deberes
ambientales le corresponde a la escuela.

El rol que desempenan las familias de los estudiantes de la I. E. 17 de
Setiembre” no alcanzd a inculcarles en responsabilidades que tienen con el
medio ambiente.

Los estudiantes de la I. E. *17 de Setiembre” no aprendieron a respetar las
normas ambientales en el seno de sus familias, lo cual genera en ellos una
actitud desfavorable respecto al entorno natural donde viven.

Las familias de los estudiantes de la I. E. “17 de Setiembre” no lograron
formarlos en hdbitos proambientales, dejando esta responsabilidad a la
escuela.
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