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Resumen

Se buscó determinar el índice de estabilidad oxidativa y la capacidad antioxidante del aceite esencial de Tro-
paeolum majus extraído con energía ultrasónica. Para ello se recolectaron tallos de mastuerzo del distrito de Hua-
sahuasi, Provincia de Tarma, se almacenaron y trasladaron a la Universidad Nacional del Centro del Perú. Las
muestras fueron secadas al ambiente (8% de humedad) y sometidas a molienda. Para realizar la extracción del
aceite esencial, los tallos secos se sumergieron en agua en proporciones de 1:10 y 1:20 por espacio de una ho-
ra, hasta alcanzar humedades de 80%. Se sometieron al ultrasonido utilizando frecuencias de 70%, 80% y 90%
por un tiempo de 10, 15 y 20 min. Obteniéndose un mayor rendimiento (0.3983 ±0.0135%), índice de acidez
(1.82 ±0.20%) y capacidad antioxidante (122.34 ±0.16 mg Trolox/g de muestra); mediante la relación tallos:agua
(1:20), una frecuencia de 90% y 20 minutos de extracción. En índice de refracción (1.53 ±0.06) a una relación
tallos:agua (1:20), 80% de frecuencia y 20 minutos de extracción. En densidad óptica (0.880 ±0.04 g/ml) con una
relación de tallos:hoja (1:20), 90% de frecuencia y 15 minutos de extracción. Finalmente, un índice de estabilidad
oxidativa que permite obtener una vida útil de 2.17 años a 18°C de almacenamiento.
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Abstract

The aim was to determine the oxidative stability index and the antioxidant capacity of Tropaeolum majus es-
sential oil extracted with ultrasonic energy. For this purpose, mastuerzo stems were collected from the district
of Huasahuasi, Tarma Province, stored and transported to the Universidad Nacional del Centro del Perú. The
samples were dried at room temperature (8% humidity) and subjected to grinding. To extract the essential oil, the
dried stems were immersed in water in proportions of 1:10 and 1:20 for 1 hour, until reaching a humidity of 80%.
They were subjected to ultrasound using frequencies of 70, 80 and 90% for 10, 15 and 20 min. A higher yield
(0.3983±0.0135%), acidity index (1.82±0.20%) and antioxidant capacity (122.34±0.16 mg Trolox/g of sample)
were obtained by means of the ratio stems:water (1:20), a frequency of 90% and 20 minutes of extraction. In
refractive index (1.53 ±0.06) at a stems:water ratio (1:20), 80% frequency and 20 minutes of extraction. In optical
density (0.880±0.04 g/ml) at a stems:leaf ratio (1:20), 90% frequency and 15 minutes of extraction. Finally, an
oxidative stability index that allows to obtain a shelf life of 2.17 years at 18°C storage.

Keywords: mast reinforcement, ultrasound, oxidation test, sonication.
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1 Introducción

El Tropaeolum majus L. es una planta nativa estaciona-
ria proveniente de la Cordillera de los Andes de Amé-
rica del Sur (Arellano et al., 2015). En Perú conocida
como “mastuerzo”, Colombia y Brasil conocida como
“chaguinha”, “capuchinha” y “nastúrcio”. Es una plan-
ta rústica en cuanto a exigencias en clima y suelo, hierba
rastrera y trepadora con hojas alternadas de color verde,
con flores de color amarillo, anaranjado y rojo, axilares
en forma de campana, zigomorfa, hermafrodita cíclico y
grande (Aguilar-Villanueva et al., 2017).

Utilizado convencionalmente en repostería, salsas,
jaleas, jarabes, licores aromatizados, vinagres, miel, acei-
tes, ensalada de sabor picante por la presencia de pre-
sencia glucosinolatos (Optar y Grado, 2019), también, en
infusiones por su poder antiinflamatorio, contra la hiper-
tensión arterial, para la infección del tracto genitourina-
rio, antimicrobiano por la presencia de isotiocianato de
bencilo, cicatrizante, antibiótico, expectorante para ali-
viar las afecciones del pecho y antiascorbútico.

Asimismo, posee ácido ascórbico, flavonoides y anti-
oxidantes; gracias al β-caroteno, g-caroteno, ε-caroteno,
licopeno y en mayor proporción en las hojas como la
luteína (Juscamaita et al., 2017). La extracción y separa-
ción de estos compuestos bioactivos a partir de la matriz
vegetal se hace complicado debido a su sensibilidad a di-
versos parámetros de proceso como la temperatura, así
como la coextracción de otros componentes indeseables
(Torres-Valenzuela et al., 2020) se ha aplicado diferen-
tes métodos convencionales como la extracción soxhlet,
La maceración y la hidro-destilación teniendo una serie
de inconvenientes debido a los tiempos prolongados de
extracción y grandes cantidades de solvente usados, los
que se pueden optimizar aplicando las extracciones asisti-
das por ultrasonidomejorando su rendimiento enmucho
menos tiempo (Aydar et al., 2017).

El aceite esencial extraído pueden cuantificarse inde-
pendientemente de sus parámetros físicos tales como la
densidad e índice de refracción y parámetros fisicoquími-
cos en índice de yodo e índice de peróxido; por lo que es
importante poder medir el grado de descarboxilación, si
el producto final está en forma de aceite y no será calenta-
do más por el consumidor, ya que, posee gran reactividad

que la hace proclive a saturarse y por ende produce reac-
ciones de oxidación e isomerización afectando su aporte
nutricional del aceite esencial de Tropaeolum majus L. , por
lo que se debe de estudiar la estabilidad del aceite esencial
de Tropaeolum majus L. aplicando diferentes condiciones
de inhibición oxidativa en las que se pueden modificar
los parámetros de temperatura, tiempo, frecuencia y luz
(Amancha, 2021; Montero-Recalde et al., 2017).

Al respecto se vienen realizando investigaciones ta-
les como de (Arellano et al., 2015) quienes investigaron
el contenido de flavonoides, capacidad antioxidante, ta-
ninos y fenoles totales de flores de mastuerzo de color
amarillo, rojo y anaranjado; Orbegoso (2016) estudió el
poder antimicrobiano del mastuerzo sobre el Staphylo-
coccus aureus; Deza (2019) evaluó la composición del
aceite esencial extraido de muestras de albahaca y mas-
tuerzo; Cervantes et al. (2019) estudiaron la actividad
antimicrobiana del aceite esencial del mastuerzo sobre
Staphylococcus epidermidis; y Amancha (2021) determi-
nó el contenido de caroteno en la flor de mastuerzo de
color anaranjado.

Por ello, la investigación tiene como objetivo deter-
minar índice de estabilidad oxidativa y capacidad antioxi-
dante del aceite esencial de Tropaeolum majus L. extraído
por energía ultrasónica.

2 Materiales y Métodos

El Tropaeolum majus provenientes del distrito de
Huasahuasi, provincia de Tarma. Ubicado a 2751 msnm,
con 11°15´40” de latitud y 75°34´51” de longitud, tem-
peraturas promedio de 12.1 a 18.2°C y comprendida por
3 regiones: Yunga, Quechua y Suni (Municipalidad pro-
vincial de Tarma, 2018).

Se recolectaron 10 kg planta de Tropaeolum majus
recogidos en sacos tipo malla a fin de evitar el apilamien-
to y reducción de oxígeno el cual acelera su deterioro,
En horario de 6:30 a.m. a 9:00 a.m.; tiempo en el que la
planta presenta menor transpiración.

Se separaron y seleccionaron los tallos para luego la-
var y desinfectarlas por inmersión en agua con solución
de hipoclorito de sodio al 0.1% durante 2 minutos y se-
cadas al ambiente hasta alcanzar una humedad del 8%
(Arellano et al., 2015).
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2.1 Acondicionamiento de la materia prima para
la extracción

Para la extracción del aceite esencial a partir del Tro-
paeolum majus los tallos secos fueron sometidas a una
molienda y facilitar el grado de extracción en ella. Se su-
mergieron en agua destilada a dos proporciones de tallo:
agua (1:10 y 1:20) durante 1 hora para alcanzar humeda-
des de 70, 80 y 90% (método 931.04 de la AOAC, 2016).
Fueron escurridas y empacadas en bolsas de polietileno
para su almacenamiento a -18°C hasta su extracción.

2.2 Extracción del aceite esencial por energía ul-
trasónica

Las muestras se descongelaron a temperatura am-
biente. La extracción fue fundamentada en la metodolo-
gía planteada por Barrazueta et al. (2015) con adaptacio-
nes en los tiempos de exposición de 10, 15 y 20 minutos
con proporciones de solvente de 70, 80 y 90%.

Con ello, romper las células vegetales, permitiendo
que el solvente entre en el interior de la célula, donde se
arrastrara los compuestos intracelulares como terpenos,
flavonoides, etc. El equipo de ultrasonido usado fue del
modelo UP100H y en ella se maneja la amplitud entre 50
a 100 W. Luego los extractos se llevaron a centrifugación
a fin de separar la torta y el sobrenadante (aceite esencial)
de Tropaeolum majus, la que finalmente se llevó a un ro-
tavapor a fin de separar los solventes del aceite esencial
de Tropaeolum majus. El aceite esencial se almacenó en
frascos oscuros para luego proceder a su caracterización.

2.3 Rendimiento

El rendimiento se obtuvo mediante la ecuación refe-
rida por Nolazco et al. (2020).

Rendimiento =
Peso de aceite esencial

Peso de hojas
× 100 (1)

2.4 Índice de refracción

El índice de refracción fue determinado de acuerdo
a la NTP-ISO 280 (2011). Con el refractómetro ABBE,
modelo: AR12, el cual fue regulado con agua destilada
ajustando a un índice de refracción de 1,333 a 20°C. Se
colocaron 2 gotas de muestra a la misma temperatura en
el prisma de refracción y se efectuó la lectura.

2.5 Índice de acidez

El índice de acidez fue determinado de acuerdo a la
NTP 319.085 (1974) revisada el 2016. Se depositaron 1 g
de muestra, 5 mL de etanol y 5 gotas de fenolftaleína en
un dispositivo de saponificación. La mezcla fue neutrali-
zada con hidróxido de potasio al 0.1N hasta la viración
con persistencia por algunos segundos. Los valores fue-
ron calculados mediante la siguiente ecuación:

Índice de acidez =
5.61× V

P
(2)

Donde: V es volumen, en mililitros de hidróxido de po-
tasio, P es peso en gramos de la muestra.

2.6 Densidad óptica

La densidad óptica fue determinada con el refractó-
metro ABBE, modelo: AR12. Se colocó 1 gota de mues-
tra a 20°C en el prisma de refracción y se efectuó la lec-
tura.

2.7 Estabilidad oxidativa del aceite esencial

El índice de estabilidad oxidativa del aceite del Tro-
paeolum majus se realizó en el OXITEST (ERMES
ENABLED, 230V), mediante el procedimiento estándar
internacional AOCS Cd 12c-16 (2017).

Se tomaron 10 g de aceite esencial y fueron some-
tidas a alto estrés oxidativo con temperaturas de 80, 90
y 100°C a sobrepresión de oxígeno puro de 6 bar para
la obtención del tiempo de inducción (IP). El valor IP
se calcula automáticamente a partir de la curva de oxida-
ción mediante un método gráfico (dos métodos tangen-
tes) usando el programa OXISoft incluido en el instru-
mento.

2.8 Capacidad antioxidante

La capacidad antioxidante fue determinada mediante
el método DPPH desarrollado por Re et al. (1999). Me-
diante el espectrofotómetro ÚNICO a una absorbancia
de 734 nm

Obtenido los resultados, se procesaron con el apoyo
del software SPSS v-20, empleando estadísticos de ca-
rácter descriptivo e inferencial para dar respuesta a los
objetivos trazados.

3 Resultados
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3.1 Rendimiento del aceite esencial

Tabla 1
Rendimiento del aceite esencial de Tropaeolum majus

Frecuencia Tiempo Rendimiento D.E. 

Relación 01:10 

70 10 0.0290e ±0.0085 

15 0.0560e ±0.0053 

20 0.0767d ±0.0064 

80 10 0.0750d ±0.0125 

15 0.0807d ±0.0174 

20 0.0927d ±0.0042 

90 10 0.0990d ±0.0068 

15 0.1230d ±0.0125 

20 0.1790c ±0.0142 

Relación 01:20 

70 10 0.2017c ±0.0190 

15 0.2413b ±0.0301 

20 0.2850b ±0.0110 

80 10 0.2980 b ±0.0056 

15 0.3177b ±0.0085 

20 0.3313a ±0.0140 

90 10 0.3753a ±0.0090 

15 0.3920a ±0.0096 

20 0.3983a ±0.0135 

 

 

 

Frecuencia Tiempo 
Índice de 
refracción 

D.E 
Índice  
Acidez 

D.E 
Densidad 

óptica 
D.E 

Relación 01:10 
70 10 1.22c  ±0.01 1.70b ±0.07 0.660c ±0.24 
 15 1.13c ±0.02 1.68c ±0.24 0.680c ±0.18 
 20 1.28c ±0.06 1.67c ±0.13 0.690c ±0.09 
80 10 1.39b ±0.14 1.46d ±0.19 0.710c ±0.11 
 15 1.38b ±0.04 1.47d ±0.11 0.723c ±0.10 
 20 1.39b ±0.11 1.51d ±0.04 0.725c ±0.04 
90 10 1.39b ±0.19 1.51d ±0.27 0.750b ±0.08 
 15 1.40b ±0.08 1.48d ±0.10 0.740b ±0.17 
 20 1.41b ±0.21 1.52d ±0.08 0.760b ±0.25 

Relación 01:20 
70 10 1.40b ±0.16 1.46d ±0.18 0.780b ±0.28 
 15 1.42b ±0.04 1.51d ±0.22 0.790b ±0.14 
 20 1.41b ±0.07 1.62c ±0.07 0.810a ±0.13 
80 10 1.50a ±0.26 1.62c ±0.24 0.823a ±0.17 
 15 1.51a ±0.19 1.60c ±0.17 0.845a ±0.13 
 20 1.53a ±0.06 1.70b ±0.12 0.850a ±0.02 
90 10 1.48a ±0.25 1.81a ±0.04 0.860a ±0.15 
 15 1.47a ±0.03 1.80a ±0.14 0.880a ±0.04 
 20 1.43b ±0.22 1.82a ±0.20 0.850a ±0.09 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Relación entre tallos:agua. Valores con diferentes letras
dentro de cada columna denotan significancia en la prueba Tu-
key, valores promedio de tres repeticiones, ± desviación están-
dar, frecuencia en %, tiempo en minutos, rendimeinto en %.

En la tabla 1 se presenta la variación del rendimiento
del aceite esencial del Tropaeolum majus a razón de la
relación de extracción tallos:agua, diferentes frecuencias
y tiempos de extracción.. Se evidencia que existen dife-
rencias significativas entre las muestras con la formación
de 5 grupos. Asimismo, se obtiene unmayor rendimiento
de aceite esencial (0.3983%±0.0135) mediante la relación
tallos:agua (1:20), una frecuencia de 90% y 20 minutos de
extracción.

3.2 Caracterización fisicoquímica del aceite esen-
cial

Para la obtención del aceite esencial de Tropaeolum
majus, se utilizó diferentes tratamientos interaccionan-
do la temperatura de secado, la relación (tallos:agua), la
frecuencia del ultrasonido y el tiempo de extracción. Las
variables dependientes fueron el rendimiento de aceite
esencial extraído, índice de refracción, acidez y densidad
óptica, evidenciada en la tabla 2. Se observa que existe di-
ferencia significativa para los tres parámetros evaluados,
obteniendo 3 grupos para el índice de refracción y ma-

yor valor de 1.53 ±0.06 a una relación tallos:agua de 1:20
con 80% de frecuencia y un tiempo de extracción de 20
minutos. En caso del índice de acidez se conformaron 4
grupos y un valor mayor de 1.82% ±0.20 a una relación
tallos:agua de 1:20 con 90% de frecuencia y un tiempo
de extracción de 20 minutos Para la densidad óptica se
formaron tres grupos. Siendo 0.880±0.04 g/ml la mayor
densidad óptica obtenida con una relación de tallos:agua
de 1:20, 90% de frecuencia y 15 minutos de extracción.

Tabla 2
Caracterización Fisicoquímica del Aceite Esencial de
Tropaeolum majus

Frecuencia Tiempo Rendimiento D.E. 

Relación 01:10 

70 10 0.0290e ±0.0085 

15 0.0560e ±0.0053 

20 0.0767d ±0.0064 

80 10 0.0750d ±0.0125 

15 0.0807d ±0.0174 

20 0.0927d ±0.0042 

90 10 0.0990d ±0.0068 

15 0.1230d ±0.0125 

20 0.1790c ±0.0142 

Relación 01:20 

70 10 0.2017c ±0.0190 

15 0.2413b ±0.0301 

20 0.2850b ±0.0110 

80 10 0.2980 b ±0.0056 

15 0.3177b ±0.0085 

20 0.3313a ±0.0140 

90 10 0.3753a ±0.0090 

15 0.3920a ±0.0096 

20 0.3983a ±0.0135 

 

 

 

Frecuencia Tiempo 
Índice de 
refracción 

D.E 
Índice  
Acidez 

D.E 
Densidad 

óptica 
D.E 

Relación 01:10 
70 10 1.22c  ±0.01 1.70b ±0.07 0.660c ±0.24 
 15 1.13c ±0.02 1.68c ±0.24 0.680c ±0.18 
 20 1.28c ±0.06 1.67c ±0.13 0.690c ±0.09 
80 10 1.39b ±0.14 1.46d ±0.19 0.710c ±0.11 
 15 1.38b ±0.04 1.47d ±0.11 0.723c ±0.10 
 20 1.39b ±0.11 1.51d ±0.04 0.725c ±0.04 
90 10 1.39b ±0.19 1.51d ±0.27 0.750b ±0.08 
 15 1.40b ±0.08 1.48d ±0.10 0.740b ±0.17 
 20 1.41b ±0.21 1.52d ±0.08 0.760b ±0.25 

Relación 01:20 
70 10 1.40b ±0.16 1.46d ±0.18 0.780b ±0.28 
 15 1.42b ±0.04 1.51d ±0.22 0.790b ±0.14 
 20 1.41b ±0.07 1.62c ±0.07 0.810a ±0.13 
80 10 1.50a ±0.26 1.62c ±0.24 0.823a ±0.17 
 15 1.51a ±0.19 1.60c ±0.17 0.845a ±0.13 
 20 1.53a ±0.06 1.70b ±0.12 0.850a ±0.02 
90 10 1.48a ±0.25 1.81a ±0.04 0.860a ±0.15 
 15 1.47a ±0.03 1.80a ±0.14 0.880a ±0.04 
 20 1.43b ±0.22 1.82a ±0.20 0.850a ±0.09 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Relación entre tallos:agua. Valores con diferentes letras
dentro de cada columna denotan significancia en la prueba Tu-
key, valores promedio de tres repeticiones, ± desviación están-
dar, frecuencia en %, tiempo en minutos, rendimeinto en %.

3.3 Capacidad antioxidante del aceite esencial

En la tabla 3 se evidencia la capacidad antioxidante
del aceite esencial de Tropaeolum majus en distintas re-
laciones tallos:agua, frecuencias y tiempos de extracción.
Se observa que existe diferencia significativa entre los tra-
tamientos con la formación de seis grupos. Obteniendo
mayor capacidad antioxidante a una relación tallos:agua
(1:20), con 90% de frecuencia y 20 minutos de exposi-
ción; fue de 122.34±0.16 mg Trolox/g de muestra.
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Tabla 3
Capacidad antioxidante del aceite esencial de Tropaeolum majus 

Frecuencia Tiempo 
Capacidad 

antioxidante 
D.E. 

Relación 01:10 

70 10 98.78f ±0.34 
 15 99.53f ±0.12 
 20 99.63f ±0.09 

80 10 99.89f ±0.31 
 15 88.90g ±0.24 
 20 87.78g ±0.22 

90 10 100.45e ±0.36 
 15 103.56e ±0.28 
 20 106.54d ±0.37 

Relación 01:20 

70 10 106.78d ±0.11 
 15 110.56c ±0.40 
 20 108.56c ±0.51 

80 10 100.67d ±0.14 
 15 105.67d ±0.35 
 20 107.45c ±0.20 

90 10 115.56b ±0.33 
 15 120.23a ±0.26 
 20 122.34a ±0.16 

 

 

 

Temperatura de 
Oxidación 

IP D.E. Vida Útil 

100 85.62 ±0.11  

90 117.81 ±0.15  

80 329.07 ±0.08  

20   1,90 

18   2,17 

 

 

 

 

Nota. Relación entre tallos:agua. Valores con diferentes letras
dentro de cada columna denotan significancia en la prueba Tu-
key, valores promedio de tres repeticiones, ± desviación están-
dar, frecuencia en %, tiempo en minutos, rendimiento en %.

3.4 Determinación del índice de estabilidad oxida-
tiva del aceite esencial

Las muestras de aceite esencial extraídos de tallos se-
cos que presentómejores características fue de la relación
tallos:agua (1:20), con frecuencia de 90% y 20 minutos de
extracción, debido que se obtiene mayor rendimiento de
0,3983 ±0.0135%, con índice de acidez de 1.82 ±0.20% y
capacidad antioxidante de 122.34±0.16 mg Trolox/g de
muestra. De modo que, fue sometida a condiciones de
estrés oxidativo, los resultados se expresan en la tabla 4.

Con los valores obtenidos en el IP, se llevaron los
resultados a Ln y se procedió a graficar una regresión li-
neal a fin de obtener la ecuación que permita estimar el
tiempo de vida útil del aceite esencial, siendo la siguiente:

Y = −0.0673x+ 11.064 (3)

Con esta fórmula, se calculó el tiempo de vida útil del
producto a una temperatura de 18°C (valor de x) por ser
la temperatura promedio anual de la provincia de Tarma-
Región Junín, obteniendo 2 años y 17 meses de vida útil.

Tabla 4
Valores del periodo de inducción IP a diferentes temperaturas de
oxidación

 

Frecuencia Tiempo 
Capacidad 

antioxidante 
D.E. 

Relación 01:10 

70 10 98.78f ±0.34 
 15 99.53f ±0.12 
 20 99.63f ±0.09 

80 10 99.89f ±0.31 
 15 88.90g ±0.24 
 20 87.78g ±0.22 

90 10 100.45e ±0.36 
 15 103.56e ±0.28 
 20 106.54d ±0.37 

Relación 01:20 

70 10 106.78d ±0.11 
 15 110.56c ±0.40 
 20 108.56c ±0.51 

80 10 100.67d ±0.14 
 15 105.67d ±0.35 
 20 107.45c ±0.20 

90 10 115.56b ±0.33 
 15 120.23a ±0.26 
 20 122.34a ±0.16 

 

 

 

Temperatura de 
Oxidación 

IP D.E. Vida Útil 

100 85.62 ±0.11  

90 117.81 ±0.15  

80 329.07 ±0.08  

20   1,90 

18   2,17 

 

 

 

 

Nota. Relación entre tallos:agua. Valores con diferentes letras
dentro de cada columna denotan significancia en la prueba Tu-
key, valores promedio de tres repeticiones, ± desviación están-
dar, frecuencia en %, tiempo en minutos, rendimeinto en %, pe-
riodo de inducción IP en horas, vida util en años.

4 Discusiones

4.1 Rendimiento del aceite esencial

El aceite esencial de los tallos de Tropaeolum ma-
jus se halla en todas las formaciones de parenquimáticas
(Dolejal et al., 2004). De ello, se obtuvo un rendimien-
to máximo de 0,92% ±0.13, mediante el tratamiento de
90°C a una relación de 1:20 (tallos:agua) frecuencia de
90% por 20 minutos de sonicación. Al comparar con la
extracción de aceite esencial de hojas de eucalipto por
microondas; se obtiene 0.55% ±0.031 (Nolazco et al.,
2020). En caso del pericarpio de la naranja se consigue
mediante hidrodestilación 0.42%±0.003 y con hidrodes-
tilación asistida por microondas 0.51% ±0.002 (León et
al., 2015). En hojas de muña 0.19% por el método de
arrastre de vapor (Cano et al., 2006). En H. luteynii con
el método de hidrodestilación se obtiene de 0.071% (To-
rres et al., 2018). También por hidrodestilación pero en
hojas frescas de L. neriifolius se consiguió 0.087%. Todas
las muestras evidencian menor rendimiento a diferencia
que la extraída en la investigación. Ello podría estar jus-
tificado por la naturaleza de las materias primas, método
de extracción, condiciones del ambiente en el que se de-
sarrolla la planta y el periodo en el que se recolectaron
las muestras (Saeb & Gholamrezaee, 2012).

4.2 Caracterización fisicoquímica del aceite esen-
cial

De lo resultados reportados en la tabla 2, para el ín-
dice de refracción se halla en un rango de 1.13 ±0.02 a
1.53 ±0.06 lo cual representa la presencia de compues-
tos oxigenados aromáticos (García, 2010), valores seme-

Prospectiva Universitaria Ciencias Agrarias - Vol 03(01)/2022



23 Reyes, V. J.; Carhuallanqui, S.; Clímaco, D. y Yábar, E.

jantes a lo presentado en el aceite esencial de muña con
1.4727 (Cano et al., 2006), en el Origanum vulgare con
1.4774 (Albado et al., 2001), en el Citrus sinensis L. por
hidrodestilación se obtuvo 1,4701 y por hidrodestilación
asistida por microondas 1,4710 (León et al., 2015), en
eucalipto 1.4595 ±0.003, mandarina 1.469 ±0.001 y li-
món 1.471 ±0.002 (Argote-Vega et al., 2017), en Bejaria
resinosa 1.4265 (Matulevich & Gil, 2014), en el Minthos-
tachys mollis 1.4774 ±0.02 (Torrenegra et al., 2016).

Si bien este valor es específico para cada tipo de acei-
te esencial, su importancia prevalece en la variación de
este a consecuencia de combinaciones o diluciones con
otras sustancias, evidenciando así la adulteración del pro-
ducto (Granados et al., 2012).

Con respecto al índice de acidez se presentaron va-
lores de 1.46% ±0.19 a 1.82% ±0.20, siendo inferiores
a lo obtenido en el eucalipto 5.32% ±0.02, mandarina
8.08% ±0.074 y limón 7.77% ±0.096 (Argote-Vega et al.,
2017), Schinus molle L. 1.958% – 2.938% (Plaza y Rical-
de, 2015) y cilantro 4.29% (Condori y Palomino, 2022).

Este parámetro de calidad refiere la cantidad de áci-
dos libres y si el valor es alto facilitaría el enrrancia-
miento. En la densidad óptica se alcanzó valores de 0.66
g/ml ±0.24 a 0.88±0.04 g/ml, siendo menores al Ori-
ganum vulgare 0.9234 g/ml (Albado et al., 2001), Ci-
trus sinensis extraído por hidrodestilación fue de 0.8423
g/mL ±0.0001 e hidrodestilación asistida por microon-
das 0.8448 g/mL ±0.0003 (León et al., 2015), eucalipto
0,920 g/cm3 ±0,003, mandarina y limón 0,860 g/cm3
±0,001, Minthostachys mollis 0,90±0,05g/mL, albaha-
ca 1,0332g/mL (Murillo et al., 2004), Schinus molle L.
0.872 g/cm3 a 0.931 g/cm3 (Plaza & Ricalde, 2015), mu-
ña 0.9189 g/ml (Cano et al., 2008), estaría justificado es-
tas diferencias por la naturaleza de la materia prima.

4.3 Capacidad antioxidante del aceite esencial

En la capacidad antioxidante se obtuvo valores de
87.78 ±0.22 a 122.34 ±0.16 en mg Trolox/g de mues-
tra, siendo inferiores a lo reportado en el P. amboinicus
240.3 y 327.5 µg/mL, en Piper aduncum L. fue de 1.839
ug trolox/mg (Ingaroca et al., 2019), en la manzanilla ex-
traída por diferentes métodos se obutvo de 13.81 a 23.62
umol de trolox/ml de aceite (Melo-Guerrero et al., 2020)
y en P. amboinicus fue de 918.53 ±0,12 umol trolox/100

g de muestra.
Las diferencias podrían ser explicadas por la concen-

tración de antioxidanres en las muestras y estas difieren
de alimento a alimento. Asimismo, por la composición
en el contenido de carotenos, polifenoles que reflejan
el poder reductor del alimento (Condori & Palomino,
2022).

4.4 Estabilidad oxidativa del aceite esencial

La estabilidad oxidativa del aceite esencial de Tro-
paeolum majus ofrece una resistencia a la oxidación con-
siderable, puesto que permite obtener un tiempo de vida
útil de 1.90 años a 20°C. Al comparar con el aceite esen-
cial de sacha inchi que fue de 3,29 años a 20°C con el
método de Rancimat (Rodríguez et al., 2015), este pro-
ducto tiene mayor tiempo de vida útil lo cual podría estar
justificado a la diferencia de la composición por la natu-
raleza de las materias primas.

Sin embargo, semejante al aceite esencial de morete
con 14.45 meses a 21°C (Rivera et al., 2022). Finalmente,
superior al aceite esencial de girasol (1.68 años) y sésamo
(0.50 años).

5 Conclusiones

El aceite esencial de Tropaeolum majus extraído por
energía ultrasónica presenta un rendimiento mayor de
0.398 ±0.0135% al ser tratadas los tallos:agua en una re-
lación de 1:20, a una frecuencia de 90% y un tiempo de
extracción de 20 minutos, del mismo modo, en índice
de acidez con 1.82% ±0.20 y capacidad antioxidante con
122.34±0.16 mg Trolox/g de muestra para el mismo tra-
tamiento.

En índice de refracción el valor mayor fue de 1.53
±0.06 a una relación tallos:agua de 1:20 con 80% de fre-
cuencia y un tiempo de extracción de 20 minutos.

Para densidad óptica con 0.880 ±0.04 g/ml la rela-
ción de tallos:hoja de 1:20, 90% de frecuencia y 15 mi-
nutos de extracción permitó obtener el mayor valor.

Así, el aceite esencial de Tropaeolum majus evidencia
calidad óptima para su uso en la obtención de produc-
tos alimentarios y no alimentarios con un tiempo de vida
útil de 2,17 años a 18°C de almacenamiento, gracias a su
excelente estabilidad oxidativa.
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