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Resumen

En América Latina y el Caribe, ha evidenciado que la tasa total de nifos y adolescentes que
no leen competentemente es 36% , asi mismo, la prueba PISA en Pert ha informado que nos
encontramos entre los tltimos lugares respecto a lectura y su comprension. Diversos estudios indican
que la conciencia fonoldgica es un predictor de la lectura y escritura muy importante en los primeros
anos abarcando hasta el segundo grado de educacién primaria. El objetivo fue conocer la cantidad
de tesis sustentadas en la Region Junin, sobre los programas para mejorar la conciencia fonoldgica,
analizarlas y compararlas en estudiantes del primer grado de educacion primaria en la regién Junin
en Peru. Este estudio fue de revision narrativa y para alcanzar el objetivo se tuvo en cuenta los pasos
planteados por PRISMA 2020, se realizaron busquedas desde 2010 a 2021, en las bases de datos de las
universidades del pais y del Registro nacional de investigacion, la técnica de muestreo fue “bola de
nieve” para acceder a tesis relevantes que pudieran haber sido publicados en otras bases de datos. La
conclusion es que en los altimos 10 afos existen pocas tesis que abordan los problemas educativos en
forma practica, encontrandose 107 trabajos de investigacion, de las cuales 33 eran experimentales que
indica la poca aplicacion de programas educativos y en la region Junin solo se encontraron 4 trabajos
en el primer grado, lo que nos hace reflexionar sobre una problematica no atendida.

Palabras claves: conciencia fonoldgica, primer grado, programas educativos, educacion primaria

Comparative analysis of educational programs for phonological awareness in
first grade elementary school students - Junin

Abstract

In Latin America and the Caribbean, it has been shown that the total rate of children and
adolescents who do not read competently is 36%; likewise, the PISA test in Peru has reported that we
are among the last places with respect to reading and its comprehension. Several studies indicate that
phonological awareness is a very important predictor of reading and writing in the early years up to
the second grade of primary education. The objective was to know the number of theses supported
in the Junin Region on programs to improve phonological awareness, to analyze and compare them
in students in the first grade of primary education in the Junin Region of Peru. This study was a
narrative review and to achieve the objective, the steps proposed by PRISMA 2020 were taken into
account, searches were conducted from 2010 to 2021, in the databases of the country’s universities and
the National Research Registry, the sampling technique was “snowball” to access relevant theses that
could have been published in other databases. The conclusion is that in the last 10 years there are few
theses that address educational problems in a practical way, 107 research works were found, of which

22 Investigacion y Educacion 3 (1) ene-dic 2022 FE/UNCP. ISSN IMPRESO: 2709-8788. ISSN EN LINEA: 2955-8573



Seccién: Investigacion en Educacion

33 were experimental, which indicates the little application of educational programs and in the Junin
region only 4 works were found in the first grade, which makes us reflect on an unattended
problem.

Key words: phonological awareness, first grade, educational programs, primary education.

Introduccién

La importancia de la conciencia fonoldgica para la adquisicién y el desarrollo
de las habilidades lectoras esta relacionada intrinsecamente. La naturaleza critica de
la iniciacion a la lectura y escritura y la no adquisicién de la conciencia fonoldgica
en etapas establecidas ha puesto de manifiesto la necesidad de aplicar estudios
descriptivos, y experimentales tales como los programas educativos que respondan a
las necesidades que presentan los estudiantes de educacién primaria.

En ese sentido se conoce que en América Latina y el Caribe, mds del 36% de nifios
y adolescentes no leen competentemente y no estan en la capacidad de alcanzar niveles
minimos de competencia. Es el caso para el 26% de los ninos en edad de cursar la
primaria (UNESCO, 2017).

Entonces es importante tener en cuenta que existen procesos asociados para el
desarrollo de la lectura y que, a decir de,(Mejia de Eslava & Eslava Cobos, 2008) es la
conciencia fonoldgica una habilidad para analizar y sintetizar de manera consciente los
segmentos sonoros de la lengua y que es reconocido como el predictor del aprendizaje
lector.

Si el nino es estimulado adecuadamente en educacion inicial y en los primeros
grados de primaria, este tendria un adecuado dominio fonolégico, ademas de poseer
mejores habilidades para segmentar y manipular silabas y fonemas lo que conllevaria
a un aprendizaje de la lectura mds rdpida.(Valdivieso, 2015). Sin embargo, eso esta
lejos de nuestra realidad. Esto se corrobora con lo vertido por la UIS, (Servicio de
informacién universal), que indica que mas de 617 millones de nifios y adolescentes no
han alcanzado los niveles minimos de competencia en lectura y escritura (UNESCO,
2017).

En esa direccidn existe estudios como los de (Storch & Whitehurst, 2002) quienes
demostraron que, en los primeros afios de la escuela primaria (primer y segundo
grado), la capacidad de lectura estd determinada por el conocimiento de la letra
impresa y la conciencia fonoldgica.

En diversos estudios se concluyeron que aquellos nifios que tenian un mejor nivel de
conciencia fonoldgica antes de entrar a la escolaridad presentaban mejores habilidades
verbales en encontrar analogias y en la ordenacién de oraciones (Munoz-Oyarce et al.,
2020). En esa linea, (Paige et al., 2018), mostraron que la conciencia fonoldgica surgio
con lentitud, ya que solo el 48% de los alumnos era capaz de segmentar y combinar
los fonemas de las palabras de forma fiable (Olszewski et al., 2017), concluyeron que
el refuerzo de los efectos de la retroalimentacion instructiva es importante como una
estrategia eficiente para modelar las habilidades del alfabeto. En esa linea,(Billard,
2014), plantea que el nifio debe desarrollar la habilidad para segmentar las silabas
en componentes intrasilabicos. (Durdn Bouza et al., 2014) concluyeron que los nifios
fueron mas precisos en la identificacion de emparejamientos imagen-palabra.

(Gutiérrez & Diez, 2018), definen a la conciencia fonoldgica como una habilidad
metalingliistica para identificar, segmentar o combinar de modo intencional, las
unidades subléxicas de las palabras. Esto nos hace entender que el nifio atraviesa
etapas fundamentales antes de aprender a leer y escribir y que deben ser estimuladas
adecuadamente. En ese sentido, se reafirma la habilidad para analizar y fraccionar
los elementos del lenguaje (sonidos, rimas, fonemas, palabras), como procedimientos
y complejos (Sudrez-Yepes et al., 2019). Asi mismo, (Gallegos Barreto et al., 2017),
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determinan que la conciencia fonoldgica se relaciona significativamente en el
aprendizaje de la lectoescritura en el primer grado de Educacion Primaria.

Para desarrollar la lectura, primero se debe tener en consideracion el umbral en el
que esta ubicado el estudiante, ya que, se debe “determinar el umbral minimo en el que
puede empezar la instruccién de los nifios y también debemos tener en cuenta el umbral
superior”’(Duque & Packer, 2014). En el umbral minimo del desarrollo de la conciencia
fonolégica estdn las tareas que el niflo puede resolver por su cuenta, como identificar
oralmente palabras diferentes y reconocer entre palabras rimadas y no-rimadas. “Después
las dificultades crecen hasta que al llegar a determinado nivel de complejidad, el nifo
fracasa sea cual sea la ayuda que se le proporcione” (Bravo, 2002).

Asi, el orden de adquisicion de los fonemas se fundamenta en la ley del contraste
minimo y la ley de solidaridad irreversible que alude a la desintegracion fonoldgica.
(Hernéndez & Hernandez, 2016).

(Snowling et al., 2016) plantean que los modelos conexionistas explican los
mecanismos que intervienen en el aprendizaje de la lectura, segun los cuales los nifios
aprenden inicialmente las correspondencias entre la ortografia y la fonologia. Una de las
tareas que debe afrontar el nifio es comprender la unién que debe existir entre los grafemas
y los fonemas, los cuales le va a permitir entender la relacién entre el lenguaje oral y el
lenguaje escrito. (Gutiérrez & Diez, 2018), (Loria-Rocha, 2020).

En ese sentido, (Sudrez-Yepes et al., 2019), mencionan que la conciencia fonoldgica
guarda relacién con los procesos de lectura, siendo responsable de la identificacion y
manipulacion de las unidades fonoldgicas del lenguaje, que sirve para la adquisicién de
la lectura.

Es asi que, la conciencia fonoldgica se considera como un proceso cognitivo de orden
superior y estructurado, mediado por habilidades que deben ir adquiriendo para que
logre el uso y manipulacion de los elementos bésicos del lenguaje oral en su estructura
fonoldgica (Mufioz et al., 2018). Y respecto de los niveles, (De La Calle,A.M.; Aguilar,
M.; Navarro, 2016),indican que hay dos interpretaciones; una, en relacion de las distintas
unidades fonoldgicas y otra dependiendo de la dificultad de las tareas planteadas.

Materiales y Métodos

Para alcanzar el objetivo planteado en esta investigacion, se tuvo en cuenta el
cumplimiento de los pasos planteados por PRISMA 2020 (Page et al., 2021), en ese
sentido, se realizaron diversas busquedas sobre trabajos de tesis sustentadas en el Pera
desde el ano 2010 hasta diciembre de 2021, estas busquedas exhaustivas se realizaron en
las bases de datos de las universidades del pais que contaban con carreras de educacion y
maestrias y doctorados que incluyeran temas sobre conciencia fonoldgica, asi mismo, se
recurrio al Registro nacional de investigacion (RENATI). La bsqueda estuvo direccionada
a encontrar trabajos sustentados con el tema de conciencia fonoldgica que hayan sido
sustentadas desde 2010 al 2021. La estrategia de palabras claves, programas educativos
de conciencia fonoldgica, programas de conciencia fonoldgica, conciencia fonoldgica
y estrategias para mejorar la conciencia fonoldgica, se hizo uso de operadores boleanos
como Y (AND) y O (OR) para combinarlas. La técnica de muestreo fue “bola de nieve”
para acceder a tesis relevantes que pudieran haber sido publicados en otras bases de datos.
Los articulos en una primera fase fueron considerados en la totalidad de tesis encontradas,
para la segunda fase, se consideraron solo aquellas que hayan sido aplicadas en educacion
primaria, para la tercera fase se discriminaron solo para primer grado de primaria, donde
se observo que estaban incluidas tesis descriptivas, correlacionales y experimentales.
En la siguiente fase solo se consideraron las cuasiexperimentales y que hayan trabajado
con programas para mejorar la conciencia fonoldgica. Por ello se consignaron 1) tesis
empiricas. 2) tesis realizadas en el ambito educativo. 3) Los estudios debian centrar su
atencion en la conciencia fonoldgica. En total se identificaron 107 tesis y tras la eliminacién
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manual de duplicados, correspondientes a otros niveles como educacién inicial, quedaron
43, de acuerdo con los requisitos de haber sido cuasiexperimentales finalmente quedaron
13 investigaciones, de los cuales 4 corresponden a la regiéon Junin. Posteriormente y
como mecanismos de validacion se revisé una muestra aleatoria del 20% de articulos. La
doble revision resultd en que el 95% hubo coincidencia; y las tesis donde no se llegaron a
acuerdos, se discutieron para llegar al consenso y posterior aceptacion, se pidio el apoyo
de una tercera persona para las tesis que se debian discutir. De igual forma se extrajeron de
las tesis la informacion sobre autores, afio, nombre de la tesis, problema, objetivo general,
hipétesis, instrumento de evaluacion, resultados mads relevantes y conclusion general y
especificas mds relevantes.

Se utilizé la revision narrativa (Guirao Goris, 2015). Los articulos de revisién
narrativa pueden cubrir una amplia gama de temas con diversos niveles de exhaustividad.
La caracteristica comun en la revision narrativa es que se revisa la literatura publicada, y
ello implica que los materiales incluidos poseen cierto grado de permanencia, se utiliza
la metodologia de revisién sistematica de la literatura cientifica (Kitchenham & Charters,
2007).

Este estudio se direcciona al enfoque PRISMA, propone utilizar un diagrama de flujo
para los procedimientos de revision, hasta llegar al resultado final (Page et al., 2021).

El universo estuvo constituido por todas las tesis sustentadas en las diferentes
universidades que hubieran realizado investigaciones respecto a conciencia fonoldgica,
ya sea en el nivel inicial o primaria, para optar el titulo profesional o para optar el
grado de Maestro o Doctor, que fueron en total 107 investigaciones. La poblacion
objetivo estuvo constituida por las 12 investigaciones que cumplian con el requisito de
ser programas aplicados en educacion primaria y la muestra lo llegaron a constituir las
cuatro investigaciones que se realizaron en la region Junin aplicadas en el primer grado
de educacién primaria. Se utiliz6 la técnica de andlisis documental, que integra una
descripcion de bibliografia general de la fuente seleccionando los que son necesarios o
relevantes al estudio (Rojas Crotte, 2010).

El instrumento de esta revision sistematica es la ficha de registro, que se presenta
en una tabla que contiene: referencia, problema, objetivo, tipo de disefio, instrumentos,
estadisticos, poblacion, muestra, variables, hipotesis, resultados, conclusiones, ademas se
utilizé el gestor Mendeley, que facilita citar y referenciar bibliograffas durante el proceso de
redaccion (Silva- Rengifo et al., 2020).

Resultados

Se realizé una revisién integradora de la literatura (2010-2021), ademds de una
bisqueda sistematica de las tesis sustentadas y publicadas sobre conciencia fonoldgica
en estudiantes de educacién inicial y primer grado de educacion primaria, también se
ha optado por incluir las tesis de post grado para tener una vision mas amplia sobre la
importancia que se da al tema de la conciencia fonoldgica, se realiz6 una busqueda manual
para obtener una muestra representativa, las tesis se examinaron mediante un analisis de
contenido.

Las estrategias de busqueda de la literatura empirica y tedrica se realizaron de
forma electronica en diversas bases de datos de las universidades encontrados en la red,
todas las busquedas se estan limitando a tesis de conciencia fonoldgica de pregrado y
postgrado (2010-2021) y articulos cientificos sobre conciencia fonoldgica. En total se han
encontrado 107 trabajos de investigacion relacionados a conciencia fonoldgica, los trabajos
corresponden a Educacién inicial, Educacién primaria, que corresponden a pregrado y
Problemas de aprendizaje, Psicologia educacional que corresponden a postgrado entre
maestrias y un doctorado.

En la tabla N°1 se puede observar que la mayor cantidad de tesis sobre conciencia
fonolégica han sido sustentadas el afio 2017 acumulando un total de 23 investigaciones, le
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sigue el aflo 2018 con 21 tesis sustentadas, esto va en descenso observandose que en el 2010
solo hubo una tesis que hacia referencia a conciencia fonoldgica y que se pueden observar
en los repositorios de sus respectivas universidades.

Tabla N° 1
Cantidad de trabajos de tesis y monografias sustentadas por universidad

Cantidad de Trabajos de Investigacion sustentados paor afio
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Como primer paso se ingreso a las bases de datos de las universidades a las cuales
se tuvo acceso y donde habia investigaciones referidas a conciencia fonoldgica, se digitd
el titulo en espanol (conciencia fonoldgica, programas de conciencia fonoldgica en
estudiantes de primaria e inicial) tanto de pregrado como de post grado ejecutados en los
afios 2010 al 2021.

El segundo paso fue ingresar la misma informacion a la base de datos de RENATI se
pudo observar que existe igualdad en proporcion de universidades donde se realizaron
trabajos de investigacion, tal como se observa en la Figura 1.

Figura 1
Construccion de resultados del primer filtro

UNIVERSIDADES

22

PRIVADAS ESTATALES

11 11

26 Investigacion y Educacion 3 (1) ene-dic 2022 FE/UNCP. ISSN IMPRESO: 2709-8788. ISSN EN LINEA: 2955-8573



Seccion: Investigacion en Educacién

Sin embargo, en la figura 2, se puede apreciar que la mayor produccion de tesis esta
dada por las universidades particulares, y dentro de ellas destaca la Universidad César
Vallejo.

Figura 2

Construccion del diagrama del segundo filtro

UNIVERSIDADES e Total 68
PARTICULARES e 50 corresponden a la UCV

UNIVERSIDADES e Total 39
ESTATALES e 9 corresponden a la UNCP

De las universidades particulares que desarrollaron tesis relacionadas a conciencia
fonoldgica se encontrd que la mayor cantidad de trabajos de investigacién lo acumula una
sola universidad (fig 3).

Figura 3
Construccion del diagrama del tercer filtro

Trabajos de investigacion
lizados en universidad
particulares
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Relacién entre el tipo de investigacién con el disefio de investigacién

De las 107 tesis encontradas, treinta y tres tienen disefio experimental (veintidds son
cuasiexperimentales y once preexperimentales), treinta y cinco correlacionales, nueve
comparativas, y veinticinco tesis que utilizan diferente nomenclatura, entre ellos tenemos.
no experimental y transversal, disefio no experimental, descriptivo simple, investigacion
explicativo causal, cuantitativo no experimental transeccional, disefio no experimental y
de corte transversal y cinco tesis que no consignan ningun diseno.

De las treinta y tres investigaciones experimentales, veintiocho consignan el tipo de
investigacion como aplicada, dos como aplicada y tecnoldgica, dos experimental y una
tesis que no consigna datos. En las tesis correlacionales existen diversas denominaciones
que han consignado en cuanto al tipo de investigacion, entre ellos se considera lo
siguiente: tipo basico descriptivo, investigacion basica no experimental, tipo descriptivo,
investigacion bésica no experimental, investigacion descriptiva, descriptivo, investigacion
es basica o pura, investigacion bésica. investigacion basica sustantiva, una tesis que
consigna investigacion aplicada y ocho que no consignan todos los datos (fig.4).

Figura 4
Construccion del cuarto filtro

Comparativos
9

Correlacionales
35

Cuasiexperimental
22
Experimentales

Preexperimental
11

Diferentes
nomenclaturas 25

A

No consignan
disefio 5

Relacidn entre el titulo, problema y objetivo generales

De los 107 trabajos encontrados, el 20% no se relacionan con el objetivo y se han
encontrado tesis cuyos objetivos corresponden a otros trabajos de investigacion, asi mismo
existen 19 tesis que no consignan el problema general, esto a pesar de haber revisado
minuciosamente las tesis y en otros casos como la UCV el acceso es restringido y no
muestra mas informacion lo que hace imposible determinar si han consignado el problema.

Relacidn entre el objetivo y la conclusién general

De los 107 trabajos de investigacion ubicados ocho no presentan conclusiones, y un
30% presentan resultados. La mayoria solo presenta conclusiones estadisticas basadas en
las hipétesis, mas no se ubican las conclusiones de toda la investigacion.
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Tesis desarrolladas en primaria y relacién entre objetivo generaly conclusiones

De los 107 trabajos; 45 son del nivel primario, de los cuales 7 corresponden al segundo
grado de educacion primaria, y contienen los mismos problemas enunciados lineas arriba.

Las investigaciones utilizan en lo objetivos términos como determinar, establecer,
verificar, demostrar, influencia, describe y compara, busqueda, conocer, compilar,
comprobar, determina, analizar, problematica. Utilizando estos verbos indistintamente del
tipo de investigacion al que pertenecen. Asimismo, en los resultados se puede observar que
mas del 80% expresan conclusiones estadisticas, no pudiendo llegar a determinar cuéles
fueron los logros en calidad y no solo en cantidad, encontrandose mejores resultados en
las tesis cuasiexperimentales.

Después de haber obtenido la informacion requerida a través de las unidades de
analisis determinadas para esta investigacion se procede a determinar la seleccion de los
trabajos tal como se observa en la fig. 5.

Figura 5
Diagrama de flujo de acuerdo con la declaracién de PRISMA 2020

ARTICULOS ARTICULOS
EXCLUIDOS
POR
CONTENIDO
54

SELECCIOMA EXCLUIDOS

DOS PARA PORQUE NO
LECTURA CUMPLEN
MAS LOS
DETALLADA REQUISITO

Tesis que han desarrollado programas o talleres

De los 107 trabajos de investigacion y luego de la seleccion especifica en Educacion
primaria, quedaron 45 trabajos de investigacion, y de ellas se seleccionaron doce tesis
que han desarrollado trabajos cuasiexperimentales en diferentes partes del pais, seis
investigaciones fueron desarrolladas por estudiantes de la Universidad César Vallejo,
cuatro, por la Universidad Naciopal del Centro del Pert, una tesis por la Universidad
Sagrado Corazon de Jesus (UNIFE) y una, por la Universidad Nacional San Agustin de
Arequipa.

De las doce tesis que han desarrollado trabajos cuasiexperimentales estas consignan
con diferentes nomenclaturas el tipo de investigacion, coincidiendo en el disefio. Se
encuentra solo una tesis con diseno preexperimental. Tanto la UNAS como la UNCP
coinciden en que el tipo de investigacion es experimental, mientras que las tesis de la UCV
varian en sus nomenclaturas entre aplicada y aplicada con nivel descriptivo. En la UNCP
una tesis define el tipo como aplicada experimental y otra solamente como aplicada. De
las cuarenta y cinco tesis seleccionadas para lectura este se redujo sustantivamente por las
caracteristicas que presentaban (fig.6).
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Figura 6
Diagrama de flujo de acuerdo con la declaracién de PRISMA 2020. (Page et al., 2021)

12 cumplen el
requisito de
aplicacion de
programas

45 tesis
seleccionadas
de nivel
primaria

33 no cumplen

el requisito

De los doce programas aplicados, siete tesis fueron aplicadas en la Regién Lima, uno
en la Region Moquegua y cuatro en la Regién Junin.

Figura 7
Diagrama de flujo de acuerdo con la declaracion de PRISMA 2020. (Page et al., 2021)
—
Registros eliminados antes de la
Registros identificados desde®: seleccion:
g Bases de datos (n = 12 Registros duplicados eliminados (n
i = F——» -
Registros (n =) = 10) Registros marcados como no
elegibles por herramientas de
= automatizacién (n =) Registros
eliminados por otras razones (n = )
.
—
Registros examinados {n = 45}
> Registros excluidos*®* (n = 33)

’ 1

Poner enpantalla

Informes evaluados para elegibilidad
F——— : -
Informes excluidos:
{n=12)
S Motive 1 (n =07 Regién Lima) Razén
2 (n =01 Regidén Moguegua)
— l
Estudios incluidos en la revision
(n = 04) Regidn Junin
—

Finalmente, los resultados del andlisis documental de esta revisidon sistemdtica
consideraron cuatro investigaciones que cumplian los criterios solicitados para esta
investigacion. Los cuales equivalen al 100 % de investigaciones cuasi experimentales
aplicadas en la Region Junin.
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Para determinar el resultado que plantea el objetivo general se tuvo que desagregar
en los objetivos especificos para el logro de lo planteado en esta investigacion. En cuanto
al primer objetivo especifico que consistio en identificar rangos en afos en las que se han
sustentado las tesis sobre programas para mejorar la conciencia fonolégica en estudiantes
del primer grado de educacién primaria de la Region Junin, una tesis en la 2012 y tres tesis
en el 2019, no habiendo encontrado otras investigaciones hasta el 2021 que se direccionen
a los programas de conciencia fonoldgica.

En cuanto al segundo objetivo que fue discriminar los &mbitos de estudio en las que
se han aplicado las tesis se puede observar que las instituciones son estatales, ubicadas en
ambitos urbano-marginales de la ciudad del El Tambo y una de ellas en el &mbito rural
de Sicaya. Asimismo, los disefios que han utilizado las cuatro tesis sobre programas para
mejorar la conciencia fonoldgica han sido disenos cuasi experimentales para todos los
casos.

En cuanto a los instrumentos de recojo de informacién que han utilizado las 4 tesis,
todas ellas han consignado la prueba de segmentacion lingiiistica de Juan E. Jiménez
Gonzales y Maria del Rosario Ortiz Gonzales.

Respecto a los estadisticos que han utilizado las cuatro tesis el programa SONIDITOS
del 2012 utiliz6 “t” de Student y los estadigrafos descriptivos (media aritmética, moda,
desviacion estandar), el programa FONOGRAM, CHIQUIFONO e IMRITRA , utilizaron
la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

En cuanto a los objetivos las cuatro tesis hacen referencia a determinar cémo influye
el Programa en la conciencia fonoldgica y en los especificos, a evaluar a través de un
pretest y post test sobre la conciencia fonoldgica de los nifios, antes y después de aplicar
un programa educativo. Confirmé que la conciencia fonoldgica repercute en el nimero de
errores cometidos durante la lectura afectaria la capacidad de comprension del texto; en
ese sentido estos programas aplicados tienen el soporte de estimular el proceso de CF en
los niflos para un mayor desempeno en la lectura inicial.

En el programa SONIDITOS, la conclusién general indica que hubo una influencia
significativa por parte del programa para el desarrollo de la conciencia fonoldgica e incluye
datos nada especificos en el pretest y justifica la elaboracion de un programa y en la tltima
conclusion indica el desarrollo de la conciencia fonoldgica senalando que el programa
logré estimular e incrementar los niveles de conciencia fonoldgica. En la conclusiéon
general del programa FONOGRAM se indica la influencia favorable donde evidencia
los cambios en porcentajes después del pretest e indica que se trabajo la conciencia
intrasildbica. En la conclusion general del programa CHIQUIFONO se indica que, si
mejoro significativamente la conciencia fonolégica de los estudiantes puesto que, en el
post test obtuvieron puntajes mayores que en el pretest, donde se aplicaron 30 sesiones que
abarcaban las siete tareas planteadas por el instrumento PSL. En el objetivo especifico sobre
los resultados del pretest, muestran los resultados de las 7 dimensiones, en su siguiente
conclusion hace referencia a la aplicacion del programa que fue elaborado teniendo en
cuenta los resultados de la aplicacion de la Prueba de Segmentacion Lingiiistica (PSL),
en funcién a las siete tareas planteadas en la prueba, describen los materiales y en su
ultimo objetivo respecto al post test muestran todos los resultados respecto a las tareas
que trabajaron. La conclusion general del programa “IMRITRA” indica que, si mejord
significativamente la conciencia fonoldgica de los estudiantes puesto que, los estudiantes
del grupo experimental en el post test obtuvieron puntajes mayores que en el pretest,
indicando que aplicaron 32 sesiones que abarcaban las siete tareas. En el objetivo especifico
sobre los resultados del pretest, muestran los resultados de las siete dimensiones, en su
conclusion hace referencia a la aplicacion del programa que fue elaborado teniendo en
cuenta los resultados de la aplicacion de la Prueba de Segmentacion Lingiiistica (PSL),
en funcion a las tareas planteadas en la prueba, describen los materiales y en su ultimo
objetivo respecto al post test muestran todos los resultados respecto a las siete tareas. Se
puede afirmar que las dos ultimas investigaciones fueron mas minuciosas a la hora de
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aplicar y seguir las instrucciones de las tareas que planteaba el instrumento del PSL por ello
existen diferencias entre las cuatro respecto de sus conclusiones.

Discusién

Este estudio muestra que existen diversos programas a nivel nacional los cuales han
sido aplicados con la finalidad de mejorar la conciencia fonoldgica de los ninos de primer
grado de primaria de las instituciones publicas y privadas en Pert, sin embargo, para efectos
de esta investigacion nos hemos centrado en la regién Junin, donde se han encontrado
4 investigaciones realizadas por tesistas de pregrado con la finalidad de obtener el titulo
profesional a diferencia de las mismas investigaciones a nivel nacional que fueron 8 y de
las cuales 7 fueron ejecutadas para la obtencion del Grado de Maestro. Esto significa que
no se le esta dando la importancia a esta situacion que presentan los nifios cuando inician
el proceso de lectura y escritura. Habiéndose encontrado en total 107 tesis que refieren
a temas de conciencia fonoldgica, tanto en el nivel inicial como en primaria, la mayoria
estudios descriptivos que refieren a la problemitica, sin embargo, son pocos los que han
decidido buscar alternativas de solucion a esta situaciéon que presentan los ninos, sobre
todo en el primer grado de primaria. En ese sentido, (Ehri, 2004) demostré que ensefiar a
los niflos a manipular los sonidos del lenguaje ayuda a leer.

Las cuatro investigaciones localizadas han sido ejecutadas en instituciones publicas de
zonas denominadas urbano-marginales por sus contextos, en ese sentido los estudiantes
provienen de padres que no han terminado la educacién secundaria y que se dedican al
comercio y actividades liberales como la agricultura, albaileria, entre otros.

La conciencia fonoldgica puede ser abordada desde diversas perspectivas educativas;
en estos programas decidieron aplicar diferentes estrategias y técnicas, de acuerdo con los
resultados progresivos que iban mostrando los estudiantes segtn refieren las investigadoras.
En la tesis del 2012, el programa SONIDITOS, (Machacuay Meza & Toscano Vila,
2012),utilizé un conjunto de actividades ejercitando primero el drea bucal con ejercicios
de bucofaciales, de respiracion, luego utilizaron canciones rimas, juegos, trabalenguas,
lectura de imagenes y adivinanzas. En el programa FONOGRAM,(Gaspar, T., Pefia, 2019),
no llegan a explicar que estrategias utilizaron para el logro de su objetivo. El programa
CHIQUIFONO,(Espinoza, M., Parra, 2019) plante6 su trabajo realizando actividades de
psicomotricidad gruesa y fina, asi como actividades de orientacion espacial, utilizaron
imagenes de acuerdo con el tipo de segmentacion, hicieron uso de, paletas, rompecabezas
silabicas, fichas, papelotes, elipses y una serie de materiales creados de acuerdo con las
segmentaciones planteadas por la PSL. El programa IMRITRA, (Cristobal S., 2019) trabajo6
con rimas, imdagenes, trabalenguas y juegos acordes a las necesidades de la segmentacion
planteada en la prueba PSL.

Cada tesis tuvo una cantidad de sesiones que aplicaron y que fueron casi similares
pues estuvieron entre 30 y 32 sesiones en aproximadamente 3 meses y medio de dos a
tres sesiones por semana. Solo el programa FONOGRAM trabajo 19 sesiones a razén de
una por semana. En ese sentido, la teoria indica que la aplicacion de programas debe ser
sucesivo, por lo menos dos veces a la semana y maximo tres, para que el nifio internalice
la informacién dada. En ese sentido se coincide con los resultados planteados por (Konrad
& Lorandi, 2019), quienes seleccionaron seis articulos mostrando que la conciencia
fonoldgica contribuye a la mejora de la lectura y la comprensiéon como al aumento en
la velocidad. Se evidencié que, con el método del principio alfabético combinado con
la conciencia fonoldgica, los estudiantes presentaron mejor desempeno en lectura,
demostrando la importancia de utilizar recursos didacticos y metodoldgicos en el proceso
de alfabetizacion. Esto afianzaria el uso de los programas donde las investigadoras
utilizaron diversas estrategias didacticas para el logro de sus objetivos respecto a conciencia
fonoldgica.

Con relacion al disefo de investigacion las cuatro investigaciones contaron con
un grupo control y un grupo experimental, el cual se seleccioné de acuerdo con los

32 Investigacion y Educacion 3 (1) ene-dic 2022 FE/UNCP. ISSN IMPRESO: 2709-8788. ISSN EN LINEA: 2955-8573



Seccién: Investigacion en Educacion

resultados obtenidos en el pretest, y cuya decision final estuvo dada por los estudiantes
que obtuvieron menores resultados, tanto el pretest como el post test fueron medidos con
la misma prueba PSL, sin embargo se podria afirmar que la estadistica para el caso de
los programas FONOGRAM y SONIDITOS los resultados fueron parciales al haberse
medido en forma genérica, en los otros dos casos los resultados fueron mas amplios y con
mejores explicaciones ya que indicaban especificamente los problemas que presentaban
los nifios en cada una de las siete tareas plantadas por el instrumento de medicién. En
esa linea se puede establecer que lo planteado por (Pfost, 2015) manifest6 que muchos
estudios experimentales demostraron que la conciencia fonoldgica en el nivel de fonemas
estd relacionada con la lectura y la ortografia asi mismo, el poder predictivo de la CF siguié
siendo sustancial para los nifios mds alld del segundo grado. Esto indica la importancia de
ejecutar programas educativos que conlleven a la mejora de la CE

En todos los casos existié una mejora estadisticamente significativa respecto de como
iniciaron el programa y con relacién a los del grupo control, las estrategias aplicadas fueron
un buen referente para saber los resultados, sin embargo, en un caso no se puede aseverar lo
mismo, pues existe dispersion en su aplicacion y falta de informacion sobre las estrategias
utilizadas para el logro del objetivo planteado.

Conclusiones

Este estudio permite mostrar que existen pocas tesis que estin abordando los
problemas educativos de su entorno de forma practica y con resultados positivos, en este
caso la solucion del problema de conciencia fonoldgica tan requerida por los nifios para
lograr aprender de forma mas eficaz la lectura y subsecuentemente la escritura.

Los rangos en afos en las que se han sustentado las tesis sobre programas para
mejorar la conciencia fonoldgica en estudiantes del primer grado de educacién primaria
de la Region Junin, fueron dos, una tesis en la 2012 y tres tesis en el 2019.

Los d4mbitos de estudio en las que se han aplicado las tesis fueron instituciones
estatales, ubicadas en dmbitos urbano-marginales de la ciudad del El Tambo y una de ellas
en el ambito rural de Sicaya.

Los disefios que han utilizado las cuatro tesis sobre programas para mejorar la
conciencia fonoldgica han sido las mismas, es decir, disefios cuasi experimentales.

Los instrumentos de recojo de informacién que han utilizado las cuatro tesis fue la
Prueba de segmentacion lingtiistica (PSL) de Juan E. Jiménez Gonzales y Maria del Rosario
Ortiz Gonzales.

Los estadisticos que han utilizado las cuatro tesis el programa SONIDITOS del 2012
utilizo “t” de Student y los estadigrafos descriptivos (media aritmética, moda, desviacion
estandar), el programa FONOGRAM, utiliz6 la prueba no paramétrica de Wilcoxon para
muestras pareadas y el software estadistico SPSS en version 25, el programa CHIQUIFONO
utilizé la T de student para muestras independientes y con varianzas iguales, la prueba no
paramétrica de Wilcoxon y la prueba no paramétrica de bondad de ajuste de Shapiro Wilks
y el programa IMRITRA la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

Los objetivos generales plantados por las cuatro tesis, estos hacen referencia a
determinar cémo influye el Programa en la conciencia fonoldgica y en los especificos, a
evaluar a través de un pretest la conciencia fonoldgica de los nifos, aplicar el programa y
evaluar a través de un post test los cambios luego de la aplicacion del programa.

Se encontraron diferencias respecto a las conclusiones en las cuatro tesis.

Por ultimo se concluye que el uso de estrategias didacticas es importante a la hora
de plantearse un programa educativo, y estas van a modificarse de acuerdo con los
resultados que se van logrando en el dia a dia de la investigacion, requiriendo de parte
de las investigadoras, un alto grado de imaginacién y perseverancia en el logro de sus
objetivos planteados.
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