Dominancia cerebral de los estudiantes de la especialidad
de Filosofia, Ciencias Sociales y Relaciones Humanas de la
Facultad de Educacién de la Universidad Nacional Centro del

Peru

Yachapakukunap umannutu atipaynin kaykuna lakininpi
yachaykuyay, achkakunap yachayninkuna, nunakunap
lisinakuyninkuna Yac¢hachi Fakultadpi hatun yachaywasi
llapan suyuykunap Pirup ¢hawpin¢hu

Kantagetacha kara igenganeegiké sangenaigiro
kengagantsienga aike ikantaiga matsigenga sangenaiatsi
kara Universidad Nacional Centro del Pero

Recibido: 14 febrero 2020  Corregido: 13 mayo 2020

Aprobado: 15 junio 2020

Gustavo Alvarez

Nacionalidad: Peruana / Universidad Nacional del Centro del Perti
gustavoalvarezsierra@gmail.com / ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8453-7352

Jorge Arauco

Nacionalidad: Peruana / Universidad Nacional del Centro del Perti /
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6676-1193

Karina Palomino

Nacionalidad: Peruana / Universidad Nacional del Centro del Perti
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8719-5255

Resumen

El objetivo del trabajo de investigacion fue determinar las dife-
rencias de dominancia cerebral entre género; se usé un cuestio-
nario de 40 preguntas basadas en el modelo del cerebro total de
Herrmann que se aplicé a 86 estudiantes. La prueba de hipétesis
se procesé con la chi cuadrado de Pearson; los resultados evi-
dencian que existen diferencias en la dominancia cerebral entre
los varones y mujeres; ademas, se determiné que un 29% del
total de estudiantes evitan su dominancia cerebral. Los hemisfe-
rios izquierdo y derecho presentan una correlaciéon de Spearman
de 0.42; este hallazgo implica que la dominancia doble es poco
probable que ocurra dentro del hemisferio izquierdo y derecho
del cerebro.
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Cerebral Dominance of the Students of the Specialty of
Philosophy, Social Sciences and Human Relations of the
Education Faculty of the National University of Central Peru

Abstract Keywords

The objective of the research work was to determine the differ- Cerebral dominance,
ences in brain dominance between genders; it was used a 40-ques-  students, gender, males,
tion questionnaire based on the Herrmann total brain model that women.

was applied to 86 students. The hypothesis test was processed

with Pearson's chi square; the results show that there are differ-

ences in brain dominance between men and women; in addition, it

was determined that 29% of the total students avoid their cerebral

dominance. The left and right hemispheres present a Spearman

correlation of 0.42; this finding implies that double dominance is

unlikely to occur within the left and right hemispheres of the brain.

Dominancia cerebral dos estudantes da especialidade de
Filosofia, Ciéncias Sociais e Relacoes Humanas da Faculdade
de Educacao da Universidade Nacional Centro do Peru

Resumo Palavras-chave:

O objetivo do trabalho de pesquisa foi determinar as diferencas Dominancia cerebral,
na dominancia cerebral entre os géneros; foi utilizado um ques- estudantes, sexo, homens,
tiondrio de 40 perguntas com base no modelo cerebral total de mulheres.

Herrmann que foi aplicado a 86 alunos. A prova de hipétese foi

processada com o teste de qui-quadrado de Pearson; os resulta-

dos mostram que ha diferencas na dominancia cerebral entre ho-

mens e mulheres; além disso, foi determinado que 29% do total

de alunos evitam sua dominancia cerebral. O hemisfério esquer-

do e o direito apresentam uma correlacdo de Spearman de 0,42;

este resultado implica que a dupla dominancia é improvavel de

ocorrer dentro dos hemisférios esquerdo e direito do cérebro.
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Introduccion

La dominancia cerebral en sus diferentes estilos de pensamiento influye en la forma de
ensefar y la forma en que nuestros estudiantes aprenden. Durante muchas décadas, los
sistemas educativos de nuestro pais se han centrado principalmente en las estrategias de
ensefianza y evaluacion del cerebro izquierdo. La aplicacién y participacién de la neurocien-
cia en la formacién docente es casi nula (Gudifio, 2010). Estos problemas revisten una alta
complejidad y por lo tanto requieren de soluciones de largo alcance, asociadas con cambios
profundos en todos los dmbitos de la sociedad, actualmente hay una demanda de estudian-
tes de pensamiento holistico, innovadores, que trabajan en equipo, asi como sintetizan la
informacion, la integracién de los valores y la ética ambiental y de la sociedad en su trabajo,
comunicarse de manera efectiva y resolver problemas de manera creativa. Es innegable que
la solucién de problemas depende de algunas formas de convergencia y sintesis, asi como de
un amplio conocimiento y motivacién (Amabile y Pratt, 2016). Estas formas de pensar se han
descuidado en la mayoria de los planes de estudio. Un nuevo modelo educativo debe incul-
car la cultura de la tolerancia, la diversidad y el respeto, debe centrarse en formas creativas
de ensefiar a los estudiantes con intereses, que sus diferencias pueden constituir la base de
una sociedad, reflexiva, critica y creativa, al respeto Rief (1993) indica que las investigaciones
muestran que “los estudiantes retienen el 10% de lo que leen, el 20% de lo que escuchan, el
30% de lo que ven, el 50% de lo que ven y escuchan, el 70% de lo que dicen, 9o% de lo que
dicen y hacen” (p. 53). Pozo (2014) resumié que los estudios sobre las concepciones y prac-
ticas de los docentes demostraron que existe una tendencia a ayudar a otros a aprender de
una manera muy similar a la de los maestros como aprendieron. En este sentido, casi en su
totalidad los profesores ensefian de acuerdo a cémo esperan que sus estudiantes aprendan
(Ramsden, 1993) y a las formas cémo aprendieron (Pourhosein, 2012). Estos estudios asumen
que las practicas educativas no solo comprenden la transmision de conceptos sino también
de formas de pensar y actuar (Hervas, 2003). Consecuentemente los estudios han demos-
trado que los estilos de ensefianza de los docentes inciden en los estilos de aprendizaje de
los estudiantes en la universidad (Gargallo, 2008; Ventura y Moscoloni, 2015). Uno de los
modelos para determinar los estilos de aprendizaje basado en las neurociencias es el Modelo
del Cerebro Total de Herrmann, que es un instrumento que identifica las caracteristicas de
personalidad, combina el modelo de cerebro triuno de Paul McLean con el hemisferio ce-
rebral izquierdo y derecho de la teoria de Sperry (1973) para formar un modelo del cerebro
humano con dos estructuras pareadas, las dos mitades del sistema cerebral y las dos mitades
del sistema limbico. El modelo de cuatro lados de estilos 0 modos de pensamiento se atribu-
ye metaféricamente para cuatro regiones del cerebro. Estos cuatro cuadrantes (A, B, C, D) se
pueden caracterizar como: A-légica, B-organizado, C-interpersonal, y D-imaginativa. La crea-
tividad es un proceso que implica los cuatro cuadrantes. Por su parte Campos (2010) indica
que en el campo pedagégico la neurociencia ha aportado conocimientos. Marland y Edwards
(1986) indican que en la ultima década, los investigadores de aulas han comenzado a mostrar
interés en cémo piensan los estudiantes durante la instruccién en el aula. El impulso de este
cambio de enfoque proviene de un paradigma de investigacién que propone que los procesos
de pensamiento en clase median los efectos de los procesos de ensefianza en el aprendizaje
de los estudiantes y que los estudios del pensamiento de los estudiantes podrian ser la clave
para una mejor comprensién de cémo los procesos de ensefianza influyen en el aprendizaje
de los estudiantes. Gardié (2000) en los resultados de su investigacion, confirman de manera
general la hipdtesis de la inadecuada utilizacién del potencial creativo en ambos hemisferios
cerebrales. Por otro lado, los estudiosos; De Boer y Coetzee (2001) expone que unas varieda-
des de estrategias de ensefianza deben ser utilizadas para comprender la manera de pensar
de los estudiantes y aplicar este conocimiento para el desarrollo de uno mismo. También
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Rojas, Salas y Jiménez (2006) advierten que: el estilo dominante es el secuencial concreto, y
el menos dominante es el casual abstracto; tienden a preferir mas lo secuencial que lo casual,
y mas lo concreto que lo abstracto como modalidad de aprendizaje. Casi todos los estilos
de pensamiento se asocian significativamente con casi todos los estilos de aprendizaje; los
estilos de pensamiento tienen un efecto estadisticamente significativo en los cuatro estilos
de aprendizaje. Las carreras de estudio producen un efecto estadisticamente significativo en
los estilos de aprendizaje y en los estilos de pensamiento. Hay una fuerte interdependencia
y relacién entre las calificaciones y el estilo Secuencial Concreto. No existe asociacién ni co-
rrelacién positiva significativas entre los estilos de pensamiento y los estilos de aprendizaje
por un lado y el rendimiento académico por otro. En la investigacién realizada por Khalid,
Ghani, Salehy Yin (2011) concluyen que se encontré que no hay diferencias estadisticamente
significativas entre los estilos de pensamiento de los estudiantes basados en el modelo total
de cerebro de Herrmann. Este resultado significa que los estudiantes que tienen una cierta
forma de pensar no serian sustancialmente diferentes de aquellos con otros estilos de pensa-
miento. Paralelo a esto, los resultados también mostraron diferencias significativas entre los
estilos de pensamiento de los estudiantes segtin el género.

Por su parte, Ojeda, Mexicano y Mosqueda (2010), basado en la teoria del instrumento de
dominancia cerebral de Herrmann — HBDI, el cual se modificé para su aplicacién en estudiantes
donde las variaciones eran lineales, se obtuvo la ecuacién de la linea recta y procedié a analizar
las supuestos que reflejan el grado de cambio en el estilo de pensamiento en el tiempo.

El modelo del Cerebro Total

El modelo fue desarrollado por Ned Herrmann, quien fue presidente de la American Crea-
tivity Association y pionero en el campo del pensamiento creativo y el razonamiento. Se es-
pecializé en fisica y musica. Desde muy joven, trabajé en General Electric para mejorar la
produccidn, la motivacién y la creatividad entre los empleados.

Neo-cortex

Reptilian

Figura 1: Las formaciones del cerebro triuno, Belfo (2016).

Con este fin, Herrmann (1995) analizé los diferentes estilos de pensamiento y aprendizaje
de los trabajadores. A partir de eso, dibujé un mapa del cerebro basado en la teoria del cerebro
triuno de Mclean (figura 1) y cerebro derecho e izquierdo de Sperry (1973). Herrmann desa-
rroll6 la teoria de los cuadrantes cerebrales y describié cuatro modos de pensamiento. Son
cuatro formas diferentes en que las personas tedricamente tienden a aprender, pensar, crear,
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interactuar y entender la vida. En el modo de pensamiento del cuadrante A, las son personas
muy racionales que recogen datos de hechos concretos. Las personas analiticas también tien-
den a ser competitivas e individualistas, asi como inteligentes e irénicas. Ademas, tienden a
tener un buen sentido del humor. Los trabajos mas adecuados para este modo de dominacién
cerebral son los relacionados con matematicas, fisica, ingenieria, quimica, entre otros. En el
modo de pensamiento del cuadrante B son personas organizadas que ama el orden y es meti-
culoso. No hacen nada sin haberlo planeado primero. Les gusta todo lo que es predecible, con-
servador y bajo su control. En general, las personas en este cuadrante de "organizacién" serian
buenos directores de empresas, gerentes, contadores, entre otros. El modo del cuadrante C
se refiere al dominio del cerebro que tiende hacia las emociones y la necesidad de conectarse
con los demas. Se relacionan con otros y disfrutan del contacto social donde pueden sentirse
utiles, dar y recibir. Son personas buenas para comunicarse, espontdneas y extrovertidas. En
general, prefieren trabajos como periodismo, enfermeria, trabajo social, defensa, entre otros.
En modo de pensamiento del cuadrante D, cuarto perfil de dominio cerebral se refiere a per-
sonalidades con mentes holisticas. Son personas visuales, espontaneas y altamente creativas.
Son personas a quienes les gusta experimentar e innovar, incluso si esto conlleva un riesgo.
Siempre estan mirando hacia el futuro, pero también intentan aprender del presente. Enton-
ces, veremos gente de modo del cuadrante cerebral D trabajando como arquitectos, escrito-
res, musicos, pintores, disefiadores, y otros.
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Figura 2: El Modelo del Cerebro Total de Herrmann
Fuente: Herrmann (1995:411).

En este modelo de la figura 2, el circulo se divide en cuatro cuadrantes, que representan
los cuatro estilos 0 modos de pensamiento diferentes (Herrmann 1995:63) resume en dos ca-
tegorias: estructurado (izquierda) y no estructurado (derecha). En la categoria estructurada
(modo a la izquierda), tenemos lo que Herrmann denomina un procesamiento dificil que trata
cuestiones y actividades légicas, racionales, criticas y cuantitativas. Los elementos procedi-
mentales, planificados, secuenciales y organizados del proceso de aprendizaje también se en-
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cuentran en este modo (asociado al hemisferio cerebral izquierdo y el de pensamiento de los
cuadrantes A y B). Su teoria se basé en teorias de la modularidad de las funciones cognitivas,
incluidas especializaciones bien documentadas en la corteza cerebral y los sistemas limbicos
del cerebro, y la investigacién sobre la lateralizacion del cerebro de izquierda a derecha por
Sperry (1973) y Gazzaniga (1977). Estas teorias fueron desarrolladas para reflejar una metéfora
de cémo los individuos piensan y aprenden. El uso de esa metafora trajo criticas posteriores
por parte de los investigadores del cerebro, sin embargo, el constructo metaférico ha demos-
trado ser efectivo en una variedad de contextos organizacionales, especialmente para empre-
sas y gobiernos. (Benziger & Sohn 1993, p. 247, Herrmann 1995, p. 63).

Las preferencias del pensamiento: Modelo del
Cerebro Total de Ned Herrmann

Herrmann describe las preferencias del pensamiento asociadas a algtin cuadrante del ce-
rebro y desarrollé6 un modelo de acuerdo con el cual, una vez que conocemos las maneras
de pensar que nos satisfacen mas y nos permiten mejores resultados, se abre la puerta para
desarrollar la comunicacién, la resolucién de problemas, el liderazgo y la toma de decisiones,
entre otros factores.

Del modelo del cerebro de Herrmann, se desprende que existen cuatro estilos de apren-
dizaje de los alumnos. Alumnos racionales (predominancia del hemisferio superior izquierdo;
cuadrante A): generalmente son frios y distantes, inteligentes, irénicos, buenos para criticary
evaluar, competitivos e individualistas, aprenden analizando, razonando, usando la légica; les
gustan las clases argumentadas, apoyadas en hechos. Alumnos cuidadosos (predominancia
del hemisferio inferior izquierdo; cuadrante B): se caracterizan por ser introvertidos, minu-
ciosos, dan mucha importancia a la experiencia, aprenden de manera secuencial, planificada,
formal y estructuradamente; les gustan las clases organizadas y rutinarias. Alumnos experi-
mentales (predominancia del hemisferio superior derecho del cerebro; cuadrante D): tienen
sentido del humor, son originales, independientes, arriesgados y tienden a las discusiones,
aprenden conceptualizando, sintetizando, visualizando, asociando e integrando, les gustan
los proyectos originales. Alumnos emotivos (predominancia del hemisferio inferior derecho
del cerebro; cuadrante C): son extravertidos, emotivos, espirituales y aprenden escuchando
y preguntando, evaluando los comportamientos; integran mediante la experiencia, tienen la
necesidad de compartir y convivir con sus compafieros. Son estudiantes que trabajan si el
docente les agrada o si el tema es de su interés.

Lateralidad y Aprendizaje

Uno de los aprendizajes que emergen de la presentacion anterior es que existen dos moda-
lidades de pensamiento: una verbal y otra no-verbal, representada por el hemisferio cerebral
izquierdo, que esta constituido por los cuadrantes Ay B, el hemisferio derecho integrado por
los cuadrantes C y D respectivamente. No obstante, los sistemas educativos de la mayoria
de las sociedades occidentales tienden a privilegiar el desarrollo del hemisferio izquierdo.
Esta tendencia puede ser claramente observada cuando se constata que las estructuras cu-
rriculares, que tienen mayor énfasis en la escuela elemental son las de: lectura, escritura y
aritmética; dejando de esta manera la otra mitad de la potencialidad del individuo con una
posibilidad de desarrollo bastante limitada, por decir lo menos. Las expresiones emocionales,
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la creatividad, la fantasia, la precepcién, la musica, el arte, asi como ser intuitivo, sintético,
difusoy holistico, esta relacionado con el pensamiento del hemisferio derecho (Braidot, 2008,
p-31; Braidot, 2006, p.54), por su parte Pizarro (2003, p.92, 94, 96) agrega que el hemisferio
derecho se interesa por las relaciones y por el todo.

Aprendizaje visual y auditivo

Las personas que aprenden principalmente a través del canal visual tienden a aprender
mejor y son mas reflexivos. Pueden pensar en imagenes y prefieren diagramas, colores, vi-
deos, esquemas y folletos. A menudo recordaran caras en lugar de nombres. Recientemente, el
aprendizaje reflexivo se ha definido como un proceso de poner experiencias frente a un espejo
para explorarlas desde diferentes angulos, mientras que la practica reflexiva ayuda a explorar
lo que esta "mas alla del campo visual" (Freshwater, 2012). La préactica reflexiva es el proceso de
obtener nuevos conocimientos a través de la autoconciencia y la reflexion critica sobre expe-
riencias pasadas y presentes (Freshwater, Taylor y Sherwood, 2008). Los aprendices auditivos o
verbales prefieren aprender a través de las palabras, generalmente escuchando. Pueden asimi-
lar el idioma muy rapidamente, ya sea hablado o leido. A menudo son habladores y necesitan
pensar en voz alta. Los aprendices auditivos tienen mds probabilidades de recordar el nombre
de alguien mds que su apariencia. También pueden recordar con bastante precision los detalles
de la informacién que escuchan durante las conversaciones o conferencias. Tienen habilidades
lingtiisticas sélidas, que incluyen un vocabulario bien desarrollado y una apreciacién de las pa-
labras. Las fuertes habilidades del lenguaje a menudo conducen a fuertes habilidades de comu-
nicacién oral. Pueden mantener conversaciones interesantes y articular sus ideas con claridad.
A menudo, la informacién escrita tendra poco significado hasta que se escuche.

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

La poblacién esta constituida por los estudiantes de la Facultad de Educacién de la UNCP,
periodo 2019-1. la muestra se distribuye de la siguiente forma:

Tabla1.
Distribucion de la muestra
N % de N
Femenino 45 52,3%
Sexo  Masculino VAl 47,7%
Total 86 100,0%

Se emplearon las técnicas psicométricas y la observacién indirecta, debido a que la domi-
nancia cerebral no puede ser observada directamente. El instrumento empleado fue el test
basado en el modelo del cerebro total de Herrmann, que es un cuestionario de diagndstico
constituido por 40 preguntas que, al ser contestadas, revelan al investigador indicadores de
la “dominancia cerebral de la persona”, la medida en que una persona prefiere una manera
particular de pensamiento y por lo mismo de conducta. Herrmann, realiz6 un andlisis factorial
de las respuestas del cuestionario aplicado a mas de 100.000 personas en los estados Unidos.
Los items del cuestionario indagan acerca de situaciones académicas, laborales, de recreativas
y de la vida cotidiana.
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Tabla 2
Rango del perfil de dominancia cerebral

Rango Dominancia Perfil
0-59 Terciaria 3
60-79 Secundaria 2

80 - 100 Primaria 1

Fuente: tomado de Sayago y Lemos (2008)

Tabla3
Rango de perfil de preferencia del cuadrante cerebral
Rango Perfil Dominancia
0-59 3 Bajo
60 - 69 2 Intermedio
70-79 1 Fuerte
80 -100 1 Muy Fuerte

Elaborado a partir de tomado de Sayago y Lemos (2008) y Herrmann (1995).

Teniendo en cuenta la aplicacion del test de cuadrantes de Herrmann a los estudiantes,
los resultados se presentan a continuacién y de acuerdo a la tabla 3, el puntaje superior a 70
indica preferencia clara de fuerte y muy fuerte, un puntaje inferior a 59 indica no preferencia
0 evita, y un puntaje entre 60 - 69, preferencia intermedia. Donde el perfil expresado en la
tabla 2, se expresa en una representacién visual en cuatro cuadrantes de los estilos preferidos
y permite mostrar tres estilos o modos de preferencias: la 1 6 primaria correspondiente a un
estilo preferente, la 2 6 secundaria, o simplemente un estilo usado, y pero no preferentela3 6
terciaria, que indica a un estilo evitado o rechazado (De la Parra, 2004).

Resultados

Se utilizé el alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.81, que es uno de los métodos
mas comunes para comprobar la confiabilidad de la consistencia interna del instrumento. Los
resultados de la investigacion se presentan a continuacion.
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Figura 3: Gréficos de coeficiente de correlacion de Spearman y diagrama de
calor de la dispersién de datos.

La figura 3 muestra la correlacién de Spearman, que fue utilizada en la investigacién por-
que las variables no presentan distribucién normal. Los cuadrantes del hemisferio izquierdo
A'y B estdn correlacionados moderadamente, mientras que los dos cuadrantes del hemisferio
derecho C y D también estdn moderadamente correlacionados. La correlacién mas habitual
entre el hemisferio izquierdo y derecho del cerebro es de 0.42, este hallazgo implica que la
dominancia doble es poco probable que ocurra dentro del hemisferio izquierdo y derecho.
Ademas, se encontré que este resultado es consistente con la correlacién baja positiva para
los cuadrantes Ay D con un valor de 0.32, para el cuadrante By C con 0.29 siendo una correla-
cién positiva baja. Para la muestra en estudio un estudiante con dominancia del cuadrante D
es muy bajo la probabilidad de que también sea dominante en el cuadrante C porque el punta-
je obtenido para estos dos cuadrantes es positiva baja con 0.25, la correlacién positiva baja de
los cuadrantes B y D es de 0.37, refleja la muy baja probabilidad del dominio doble entre B el
cuadrante D se produzcan en el mismo estudiante. Asimismo, se evidencia que la correlacién
entre el modo izquierdo y el modo derecho se correlacionan con un valor de 0.42 siendo posi-
tivo moderado y es muy poco probable que un estudiante domine ambos hemisferios.
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Figura 4: Perfil de preferencia por cuadrante.

De los gréficos de la figura 4 presentados se observa que los estudiantes que tienen un per-
fil de preferencia del cuadrante cerebral A, el 32 % preferencia baja, el 31% preferencia inter-
media, el 21 % preferencia fuerte y el 16 % muy fuerte. Los estudiantes del perfil de preferencia
del cuadrante cerebral B, el 52% tiene preferencia baja, el 21% preferencia intermedia, 18% pre-
ferencia fuerte y preferencia muy fuerte el 9%. De la encuesta efectuada los alumnos tienen
una preferencia del cuadrante cerebral C, muy fuerte 13%, preferencia fuerte 16%, preferencia
baja 29% y preferencia intermedia 42%. Los estudiantes muestran un perfil de preferencia del
cuadrante cerebral D, muy fuerte el 21%, preferencia fuerte 15%, intermedia 28% y preferencia
baja del 36%. Un hallazgo es que en los cuatro cuadrantes en mayor porcentaje es la preferen-
cia intermedia. Como evidencia se tiene que en los cuadrantes A, Cy D se tiene que el mayor
porcentaje de estudiantes presentan preferencia intermedia, mientras que en el cuadrante B
la preferencia baja tiene el mayor porcentaje y en segundo lugar la preferencia intermedia.
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Figura 5: Perfil de dominancia cerebral

Para la muestra total en el gréfico 5 se visualiza que los estudiantes muestran un perfil de
dominancia cerebral, cuddruple el 6%, triple 13%, doble 15%, primaria 37% y ausente 29%.

100

Cuadrantes

Puntaje

c
Cuadrantes cerebrales

100

c
Cuadrantes cerebrales

Diagrama de cajas de los cuatro

cuadrantes cerebrales

Diagrama de cajas de los cuatro

cuadrantes cerebrales por genero

Figura 6: Diagrama de cajas

Una forma estandarizada de mostrar la distribucién de datos basada en un resumen de
cinco nimeros ("minimo", primer cuartil (Q1), mediana y tercer cuartil (Q3) "maximo") es el
diagrama de cajas, la figura 6 informa sobre los valores atipicos y cudles son sus valores. Tam-
bién puede mostrar que los datos son simétricos, qué tan bien se agrupan sus datos y si cémo
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estdn sesgados, del andlisis de los cuatro cuadrantes cerebrales se determina claramente una
dominancia de los cuadrantes Ay C para la media. En la comparacién del diagrama de cajas
por genero se tiene que el cuadrante D del sexo femenino es mayor en la media y menor en
la media para el sexo masculino, de la misma forma para el cuadrante A para ambos sexos la
media es idéntica.

Luego de las pruebas estadisticas del Chi cuadrado se obtuvo menos del 20% de las celdas
de la tabla de contingencia y presentan valores esperado, < 5, consecuentemente se aplicé la
prueba del Chi cuadrado para el estudio, evidenciando que para los cuadrantes A, B, Cy D, no
existe asociacion o dependencia entre las preferencias de dominancia cerebral y el género en
este grupo de estudiantes. Para el andlisis de las diferencias de los estudiantes de la muestra
en estudio, se tomo de par en par los cuadrantes cerebrales se utilizé la prueba de Wilcoxon,
por la razén que los datos obtenidos no presentan normalidad.

Para el estudio de los cuadrantes Ay B, con el estadigrafo de Wilcoxon fue de 6547.5 y el va-
lor de p (Sig. asintét. (bilateral)) es 0.006 por lo que se rechaza la hipétesis nula y se concluye
que el cuadrante A difiere entre el cuadrante B, con un nivel de significacién del 5%.

Para el andlisis de los cuadrantes Ay C, con el estadigrafo de Wilcoxon fue de 7313.0 y el
valor de p (Sig. asintét. (bilateral) es 0.699 por lo que se acepta la hipétesis nula y se concluye
que el cuadrante A no difiere entre el cuadrante B, con un nivel de significacién del 5%.

Para el estudio de los cuadrantes Ay D, con el estadigrafo de Wilcoxon fue de 7325.5 y el
valor de p (Sig. asintét. (bilateral) es 0.728 por lo que se acepta la hipétesis nula y se concluye
que el cuadrante A no difiere entre el cuadrante B, con un nivel de significacién del 5%.

Para el andlisis de los cuadrantes B y C, con el estadigrafo de Wilcoxon fue de 6604.5 y el
valor de p (Sig. asintét. (bilateral) es 0.010 por lo que se rechaza la hipétesis nula y se concluye
que el cuadrante A difiere entre el cuadrante B, con un nivel de significacién del 5%.

Para el estudio de los cuadrantes B y D, con el estadigrafo de Wilcoxon fue de 6669.0 y el
valor de p (Sig. asintét. (bilateral) es 0.018 por lo que se rechaza la hipétesis nula y se concluye
que el cuadrante A difiere entre el cuadrante B, con un nivel de significacién del 5%.

Para el andlisis de los cuadrantes A y D, con el estadigrafo de Wilcoxon fue de 7397.5 y el
valor de p (Sig. asintét. (bilateral) es 0.899 por lo que se acepta la hipétesis nula y se concluye
que el cuadrante A no difiere entre el cuadrante B, con un nivel de significacién del 5%.

Discusion de resultados

De los resultados del diagrama de caja se obtiene que los cuadrantes cerebrales A, By D
tienen una distribucion sesgada a la derecha a excepcidn del cuadrante C, este resultado se da
por que la media es mayor que la mediana, en el diagrama de cajas por cuadrantes cerebrales
y sexo se visualiza una distribucién diferenciada en el cuadrante C de los datos, siendo para
el sexo femenino una distribucién sesgada a la derecha, siendo estudiantes emocionales, sen-
soriales, resumiendo en una sola palabra "sentimentales" en comparacién al sexo masculino
que tienen una distribucion sesgada hacia la izquierda lo que indica pensamiento contrario a
las mujeres, para los demas cuadrantes presenta una distribucion sesgada hacia la derecha en
ambos sexos, de la misma forma se obtiene que el perfil de preferencia en mayor porcentaje,
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para el cuadrante A se presenta la preferencia fuerte con 32%, para el cuadrante B el 52%, con
preferencia baja, para el cuadrante C la preferencia intermedia con 42% y el cuadrante D la
preferencia baja con 36%. Los estudiantes muestran un perfil de dominancia cerebral, cuadru-
ple el 6% es decir preferencia fuerte en los cuatro cuadrantes cerebrales del modelo del cere-
bro total de Herrmann, triple 13%, doble 15%, primaria 37% y se encontré que los estudiantes
en un 29% presentan una dominancia ausente o evitan.

Del resultado del diagrama de caja se visualiza un mayor dominancia del cuadrante A que
se caracterizan por un estilo de pensamiento légico, analitico y técnico, son personas muy
racionales que recogen datos de hechos concretos, las personas analiticas también tienden a
ser competitivas e individualistas, asi como inteligentes e irénicas, ademds, tienden a tener
un buen sentido del humor y asi como también el cuadrante C tiene una media mayor que del
cuadrante Dy B que se refiere al dominio del cerebro que tiende hacia las emociones y la nece-
sidad de conectarse con los demaés. Se relacionan con los demas y disfrutan del contacto social
donde pueden sentirse utiles, dar y recibir, son personas buenas para comunicarse, esponta-
neas y extrovertidas (Herrmann, 1995). La correlacién entre los hemisferio izquierdo y derecho
es moderada, actualmente nuestro sistema educativo acentta en desarrollar moderadamente
el cerebro izquierdo dejando la intuicién, la imaginacién el holismo del hemisferio derecho.
Respecto al hemisferio izquierdo el procesamiento analitico, secuencial, racional, lineal, tam-
bién como la escritura, las ciencias, las matematicas, asi como ser realista estan relacionadas
con este hemisferio (Braidot, 2008; Braidot, 2006).

Conclusiones

Los resultados indican que la dominancia cerebral de los estudiantes de la facultad de filo-
sofia, ciencias sociales y relaciones humanas difiere en la media dependiendo de los cuadran-
tes cerebrales A, B, C y D. También se encontré que no existe dependencia del perfil de domi-
nancia cerebral entre varones y mujeres, pero existe diferencias en la media de los cuadrantes
cerebrales Ay B, en el andlisis de las diferencias de pares de cuadrantes, existen diferencias
entre los cuadrantes Ay B, By C, By D, para las demas comparaciones no se encontré diferen-
cias. Del andlisis se determiné que un 29% del total de estudiantes evitan o es ausente en su
dominancia cerebral. Es decir, de cada 10 estudiantes, 3 evitan su preferencia por algtn cua-
drante cerebral. Los hemisferios izquierdo y derecho presentan una correlacién de Spearman
de 0.42, este descubrimiento implica que la dominancia doble es poco probable que ocurra
dentro del hemisferio izquierdo y derecho. No existe asociacién o dependencia entre las pre-
ferencias de dominancia cerebral y el género en la muestra de estudio. Debido a la diversidad
de perfiles encontradas en el estudio, es importante utilizar una variedad de métodos para
facilitar el aprendizaje, adaptado a todos los estudiantes y que activa los estilos o modos de
pensamiento menos dominantes. Al hacerlo, los estudiantes estardn preparados para el mun-
do del trabajo donde se enfrentaran a demandas complejas (Herrmann, 1995).
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