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La teoria del poder de Foucault en el

ambito educativo

Resumen

Se analiza la teoria del poder de Michael Foucault, se busca explicar
cémo se origina el poder y la autoridad sobre el ser y la persona, asi-
mismo cémo el sujeto busca liberarse del mismo, cémo le hace resis-
tencia al poder de la autoridad. Teoria que se aplica al ambito educati-
vo tomando como ejemplo dos escuelas en la historia de la pedagogia:
la pedagogia tradicional y la pedagogia de la escuela nueva.
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Abstract

The theory of power by Michael Foucault is analyzed, it seeks to ex-
plain how originate power and authority over the being and person
and also how the subject seeks to free itself, how it makes itself re-
sistant to authority. This theory is applied to the educational field as
exemplified by two schools in the history of education: traditional
pedagogy and pedagogy of the new school.
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Este mundo mio dionisiaco que se crea siempre a si mismo,
que se destruye eternamente a i mismo;

este enigmadtico mundo de la doble voluptuosidad,

este mi «mas alla del bien y del maly , sin fin,

a menos que no se descubra un fin en la felicidad del circulo,
sin voluntad, a menos que un anillo no pruebe su buena voluntad,
Jqueréis un nombre para ese mundo?

¢ Queréis una solucion para todos sus enigmas?

¢ Queréis, en suma, una luz para vosotros,

loh desconocidos!, loh fuertes!, loh impavidos!,

“hombres de medianoche? .

!Este nombre es el de “voluntad de poder”, y nada mas!...

Friedrich Nietzsche

Introduccion

En las sesiones que los docentes preparan el proceso de ensefianza — aprendizaje lo que
buscan es lograr el desarrollo de las diversas competencias y capacidades de los estudiantes,
pero la mayoria de docente y estudiantes no se percatan que también se desarrollan relacio-
nes de poder y dominio, que en algunas escuelas como la tradicional son mas notorias y que en
otras como las activas no son faciles de percibir pero también estan presentes. Las relaciones
de poder van de lo micro a lo macro, es decir desde la relacion que se establece entre docente
estudiante, pasando por la del director y los docentes, los padres de familia y los docentes,
llegando hasta el Ministerio de Educacién y el Estado.

El poder a la autoridad

Michel Foucault, filésofo francés que vivié entre los afios 1926-1984 (Strathern, 2002) for-
mulé en buena parte de sus escritos sobre la teoria del poder, es desde este punto de donde
partiremos para referirnos a la autoridad, en vigilar y castigar Foucault afirma que:

Ha habido, en el curso de la edad clasica, todo un descubrimiento del cuerpo como objeto
y blanco de poder. Podrian encontrarse facilmente signos de esta gran atencién dedicada
entonces al cuerpo, al cuerpo que se manipula, al que se da forma, que se educa, que obe-
dece, que responde, que se vuelve habil o cuyas fuerzas se multiplican. (Foucault, 2003)

Foucault hace referencia a que en el proceso histérico el poder de control y sometimiento
se ha centrado en el control del cuerpo, en el control del individuo, del hombre, llevandolo a
que este obedezca al reconocer la superioridad del otro. Este otro que estd sometido, no solo
se somete sino que se forma, de acuerdo a las exigencias del que posee el poder, es asi que al
poder se transforma en autoridad sobre la otra persona, a la cual le debera obediencia, respeto
y benevolencia. Podemos ver algunos ejemplos de este tipo de autoridad en la edad media,
donde la religién junto a la iglesia era la autoridad maxima, por ende tenian el poder y eran
la autoridad, al ser ellos los que imponian una forma de vida, una concepcién del mundo una
filosofia, un estilo de vida en su totalidad. Pero que pasaba si esto no era obedecido por los
hombres que estaban sometidos, entonces se imponian castigos que eran legitimados por la
autoridad, los hombres debian de ser formados y educados de acuerdo a las normas estable-
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cidas por la autoridad que tenian y ejercian el poder. Respecto a este tltimo veamos que nos
dice Foucault:

La disciplina fabrica asi cuerpos sometidos y ejercitados, cuerpos “ddciles”. La disciplina
aumenta las fuerzas del cuerpo (en términos econémicos de utilidad) y disminuye esas mis-
mas fuerzas (en términos politicos de obediencia). En una palabra: disocia el poder del cuer-
po; de una parte, hace de este poder una “aptitud”, una “capacidad” que trata de aumentar,
y cambia por otra parte la energia, la potencia que de ello podria resultar, y la convierte en
una relacién de sujecidn estricta. Si la explotacion econémica separa la fuerza y el producto
del trabajo, digamos que la coercién disciplinaria establece en el cuerpo el vinculo de coac-
cioén entre una aptitud aumentada y una dominacién acrecentada. (Foucault, 2003)

La teoria del poder de Foucault, nos lleva a entender que el poder no solo se transforma en
autoridad sino en sujecion por parte del que pierde el poder, es decir en una relacién de auto-
ridad hay dos entes; uno que entrega su libertad y poder al otro y este otro que se convierte en
el sujeto con poder que ejercera lo entregado por el otro, teniendo no solo poder sino la auto-
ridad asignada por el otro para poder ejercerla con el mismo, asi se convierte en una relacién
de sujecion y de obediencia, obediencia porque el otro le ha dado la potestad de dominarlo 'y
controlarlo y por ende de castigarlo si es que no obedece la autoridad.

Pero a pesar de que haya plena libertad por parte del que ejerce el poder y la autoridad,
por la otra parte, es decir en el sometido a voluntad, se va formando una fuerza de resistencia
cuando observa que el poder entregado a su autoridad, se va degenerando en tirania, en un
poder absoluto contra el otro, un poder de control absoluto sobre todo su ser, es en ese senti-
do que el hombre desarrolla formas de resistencia al poder, en palabras de Foucault:

Que donde hay poder hay resistencia, y no obstante (o mejor: por lo mismo), ésta nunca
estd en posicion de exterioridad respecto del poder...el caracter estrictamente relacional
de las relaciones de poder. No pueden existir mas que en funcién de una multiplicidad de
puntos de resistencia: éstos desempenan, en las relaciones de poder, el papel de adversa-
rio, de blanco, de apoyo, de saliente para una aprehensién. Los puntos de resistencia estan
presentes en todas partes dentro de la red de poder. (Foucault, 2007)

Pero que significa “que donde hay poder hay resistencia”, esta es una gran frase de Fou-
cault, quizas en ella encierre toda su teoria del poder, vayamos a la explicaciéon adecuada, ha-
biamos llegado en la paginas anteriores a que: a) el hombre le cedia su dominacién en cuerpo
y alma al otro, b) pero no solo era su cuerpo y su alma sino su sujecién hacia el otro, c) este
otro que tomaba el poder al someterlo no solo tenia el poder sino que se convertia en una
autoridad para el sometido d) entonces el poder se convertia en autoridad y sujecién e) esta
autoridad degeneré en poder absoluto sobre el control de toda la integridad del hombre.

Ahora vayamos por la segunda parte, al degenerar el poder en tirania, es decir al convertir-
se la autoridad en poder absoluto, este poder no solo desarrolla sometimiento sino también
resistencia al mismo, es decir Foucault afirma que en toda relacién de poder se genera una
resistencia al poder, una manera de lucha en contra de ese poder absoluto, el hombre some-
tido comenzard a desarrollar una forma de resistencia, esta se mostré a través de la historia,
veamos un ejemplo; cuando en plena guerra fria entre el capitalismo y el comunismo, el poder
no lo tenia ninguno sino lo ejercian los dos, es decir tanto uno como el otro ejercian una re-
presion contra toda la humanidad y ello Ilevé a que en muchas partes del mundo se comenza-
ran a levantar formas de resistencia a través del arte, la musica, la pintura, etc., uno de ellos
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fue la llamada revolucién de las flores, comandada por los hippies que buscaban un vida sin
violencia, vivir en armonia, como decian “amor y paz”, esta es una muestra de cémo el poder
desarrolla su propia resistencia.

En el ambiente educativo esto se puede ver claramente, tanto la autoridad que ejerce el po-
der como el sometido que busca diversas formas de resistencia a ese poder de sometimiento,
entonces pasemos a desarrollar un poco esta relacién de autoridad y poder en la educacioén.

Autoridad y educacion

Comenzaremos definiendo el termino autoridad, en pedagogia, uno de los pilares basicos
de los denominados métodos tradicionales de educacién, que consiste en la organizacién de
la clase en base a la potestad o dominio que ejerce el educador en razén del rol que desem-
pefa en el contexto escolar (Canda, 2000). Desde la definicion se puede ver la relacién de la
autoridad, el poder y el sometimiento, esta triada que desarrollamos en la seccién anterior.

En la educacién las relaciones de autoridad se mostraron claramente en la llamada educa-
cién tradicional, como lo menciona Gilbert:

La ensefianza mutua es la escuela de la obediencia a través de intermediarios; en otras pala-
bras, es la escuela que abona el terreno para funcionarios...el alumno se convierte en copia
fiel del maestro y debe actuar segtn instrucciones estrictas que recibe de él. (Gilbert, 1977)

Las relaciones de poder dentro de la educacién, se muestran en la autoridad que ejercer
el docente sobre los estudiantes, el maestro es el modelo, el ejemplo a seguir, tiene el poder
absoluto y la autoridad méaxima, el alumno tenia que obedecer lo que le imponia el maestro. El
alumno era como una piedra, un materia en bruto que el maestro se encargaba de formar. La
educacion no era mas que la mera transmision de conocimientos, basada en el memorismo, el
castigo fisico, la obediencia y el sometimiento.

Alberto Merani afirma que las relaciones de poder aparecen entonces implicitas en la ense-
fianza, porque en Ultima instancia pertenecen a la sociedad, son un elemento de estructuras,
una parte sustancial de su organizacién (Merani, 1980). Esto significa que toda la estructura
educativa estd organizada en la relaciones de poder, |la autoridad es la columna vertebral de su
estructura, esta fuera y dentro del aula, fuera y dentro dela institucion, fuera y dentro del Mi-
nisterio de Educacion, es decir la autoridad del docente empieza y termina en las aulas, pues
fuera de ellas él también esta sometido a una autoridad mayor, o como lo menciona Gilbert:

Confirma al maestro o profesor en una situacién de monarca absoluto....este monarca no
es mas que un potentado cuyos medios conocen limites puesto que depende de sus supe-
riores jerdrquicos: director, inspector, provisor, rector, ministro, cuyas érdenes debe cum-
plirse puntualmente. (Gilbert, 1977)

La educacién tradicional es una muestra clara de la autoridad, del poder, que se ejerce
sobre otros y la resistencia que muestran sobre los que poseen el poder. Por ejemplo: una ca-
racteristica de esta educacién tradicional es el magisterio centrismo: “La funcién magisterial
inducida por la ensenanza individual se define por el derecho y el deber del que lo sabe todo y
lo puede todo, de educar y de instruir al que nada sabe ni puede” (Gilbert, 1977).
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En este tipo de educacion, la autoridad maxima es el docente, el que tiene la autoridad y
por ende el poder sobre el estudiante, que es entregado por los padres a la escuela, pues el
estudiante es considerado alguien que no sabe, ni puede hacer algo, entonces lo llevan al que
posee todo el conocimiento y le ha de ensefiar, transmitir los conocimientos con la metodolo-
gia tradicional, caracterizada por: el memorismo, la obediencia, la pasividad, el castigo fisico,
etc., es asi que el docente se adueiia no solo del cuerpo sino también del ser del estudiante.

De la autoridad a la libertad

Para comenzar este esbozo comenzaremos definiendo la libertad; segtin la Real Academia
Espanola; facultad de natural que tiene el hombre de obrar de una manera o de otra, y de no
obrar; por lo que es responsable de sus actos (DRAE, 2002). Desde la definicion se va enten-
diendo que la libertad hace referencia a la capacidad que tiene el hombre de elegir por cuenta
y voluntad propia lo que desea o quiere hacer. También podemos afirmar que la persona libre
no estd sujeta a otra, no esta oprimida no realiza las voluntades de otro sino de si mismo.

Como mencionamos anteriormente “donde hay poder hay resistencia al poder”, es decir
que la libertad se genera ahi justamente donde hay poder y en contra del poder sobre uno, la
libertad no es mas que el querer recobrar lo que en un inicio era de si mismo, el poder. Cuando
la autoridad se convierte en absoluta y comienza a expresarse de manera mds brutal, exage-
rada, es donde uno cobra conciencia de que ha perdido el poder de dominio sobre si mismo y
ahi se comienza a gestar el deseo de libertad, el deseo de recobrar lo que fue de uno. Entonces
podemos afirmar que la libertad esta necesariamente ligada y vinculada a la autoridad. Es
decir no puede existir libertad donde no existe — o existi6- autoridad mejor dicho opresién o
poder sobre uno mismo.

Fue entonces necesario la lucha por la libertad, la lucha por recobrar ese poder auténomo,
Fromm lo menciona asi:

Las luchas por la libertad fueron sostenidas por los oprimidos, por aquellos que buscaban
nuevas libertades en oposicién con los que tenfan privilegios que defender. Al luchar una
clase por su propia liberacion del dominio ajeno crefa hacerlo por la libertad humana como
tal y, por consiguiente, podia invocar un ideal y expresar aquella aspiracion a la libertad
que se halla arraigada en todos los oprimidos. (Fromm, 2002)

En el proceso histérico el hombre se vio obligado a realizar luchas, rebeliones, revolucio-
nes, etc., para poder recobrar su libertad, asi como nacié el poder absoluto ese mismo desa-
rrollo en si mismo un poder de resistencia contra la autoridad absoluta, Foucault afirma que:

La disciplina militar no es ya un simple medio para impedir el saqueo, la desercién, o la
desobediencia de las tropas; se ha convertido en una técnica de base para que el ejército
exista, no ya como un tropel de individuos, sino como una unidad que obtiene de esta
unidad misma un aumento de fuerzas; la disciplina hace crecer la habilidad de cada cual,
coordina estas habilidades, acelera los movimientos, multiplica la potencia de fuego, en-
sancha los frentes de ataque sin disminuir su vigor, aumenta la capacidad de resistencia,
etc. La disciplina de taller, sin dejar de ser una manera de hacer respetar los reglamentos y
las autoridades, de impedir los robos o la disipacidn, tiende a que aumenten las aptitudes,
las velocidades, los rendimientos, y por ende las ganancias; moraliza siempre las conduc-
tas pero cada vez mas finaliza los comportamientos, y hace que entren los cuerpos en una
maquinaria y las fuerzas en una economia. (Foucault, 2003)
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Cuando Foucault habla de la disciplina se refiere al poder con autoridad, ese poder que el
sujeto le ha entregado al otro para formarlo, educarlo, guiarlo en el caso de la educacién. Esta
autoridad tiene poder absoluto sobre el sometido, |a ejerce a través de la disciplina. Pero como
menciona el autor, la disciplina - el poder de la autoridad — no solo lo oprime, lo gobierna, sino
que desarrolla las diversas formas de resistencia hacia ella, desarrolla las capacidades y el de-
seo de libertad, cuanto mas cruento sea el poder absoluto se necesitara mayor capacidad de
desarrollo de aptitudes para poder hacer frente al poder absoluto.

Educacién y libertad

A nivel educativo se puede observar més claramente esta resistencia al poder absoluto,
el docente que era el que todo lo sabia y lo podia, en la educacién tradicional, cada vez fue
mas criticado, cuestionado y por ende se buscé cambiar este tipo de educacion, el estudiante
comenzo6 a luchar y hacer resistencia a ese poder, asi como en los diversos aspectos se fue
logrando una libertad del hombre, como lo afirma Fromm:

Los principios del liberalismo econémico, de la democracia politica, de la autonomia reli-
giosa y del individualismo en la vida personal, dieron expresién al anhelo de libertad y al
mismo tiempo parecieron aproximar la humanidad de su plena realizacién. Una a una fue
quebradas las cadenas. (Fromm, 2002)

El hombre comenzé no solo a buscar sino a conseguir su libertad, ello también sucedié en
el ambito de la educacién, llevandolo a proponer nuevas formas de educacion, se vio un cam-
bio en la ensefianza, dando fruto a lo que se conoce como educacién libertaria.

En estas nueva pedagogia, el estudiante es motivado, llevado a inquirir, impulsado al dialo-
go, y dejado inclusive en libertad de aprender o no, o mas precisamente de aprender preferente-
mente aquello que capta su interés (Merani, 1980). Se pasa de una etapa en la cual el estudiante
era un agente pasivo, sumiso, un mero receptor de conocimientos a un agente activo — de ahi
deviene la educacién activa- en donde el estudiante ahora ejerce el poder, la autonomia, juega
un rol. Ahora educador y educando estan en el mismo plano y las decisiones, las orientaciones,
no bajan del olimpo de la catedra, sino que emergen de la voluntad de grupo (Merani, 1980).

Pasamos entonces de un poder autoritario a uno “democratico”, donde el estudiante es
tomado en cuenta para su formacion, es el centro de la educacion se pasa de una educacion
memoristica a una analitica, en palabras de Merani:

El maestro despojado de su autoridad es un “facilitador”; el educando no estudia lecciones
porque “investiga” y “experimenta” por necesidad y voluntad propias; el texto, el clasico
libro que en tantisimos hogares fuera del niicleo de una biblioteca, esta siendo suplantado
por una lectura y el “andlisis” de periédicos, por que el nifio de la escuela acolchada se lo
debe poner en contacto con la “realidad de la vida”. (Merani, 1980)

Merani nos da entender que el docente una vez que pierde el poder, la autoridad absoluta,
se convierte en un mediador, ya no es un agente que impone sino busca conocer de cerca las
necesidades de los educandos para poder guiarlos en sus interés, en sus deseos de conocer
aquello que Ilaman su atencién. Nace entonces la lamada educacién activa.

Pero en la llamada educacion activa, donde el centro del proceso de ensefianza - apren-
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dizaje, era el estudiante ;Donde esté el poder? ;Quién ofrece resistencia y a quién? ;Acaso
no hay autoridad? Pues claro que si la hay, y esté centrada en el estudiante, es decir el poder
absoluto y la autoridad se trasladé del docente, al estudiante, ahora todo parte de las necesi-
dades y de lo que el estudiante desea aprender, es esta necesidad y deseos que direcciona el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje en las aulas.

Ensayando una conclusion

Partiendo de |a teoria del poder de Foucault, donde hay poder hay una resistencia al poder,
podemos establecer que en toda relacion - de dos o mas personas - existe; una lucha por el
poder y el sometimiento del otro para con nosotros, es decir que entre amigos, en una reu-
nién, en un coloquio, conversatorio, en una pareja, etc., desde las relaciones mas espontaneas
hasta las relaciones mas sistematicas y organizativas, siempre se buscard poseer el poder, ser
la autoridad y por ende el sometimiento de los demas.

También podemos afirmar que la libertad solo pude nacer ahi donde hay un sometimiento
o una represion a los deseos y la voluntad personal, pues el solo hecho de desear la libertad
es justamente porque no la poseemos y estamos bajo el sometimiento de una autoridad que
posee el poder.

Para terminar diremos que tanto en la escuela tradicional como en la escuela nueva, existe
y me manifiesta el poder, la autoridad y el sometimiento de unos contra otros, del docente para
con el estudiante en el primero y del estudiante para con el docente en el segundo. Es decir que
la lucha por el poder y la autoridad siempre estaran presente en las relaciones educativas.
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