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RESUMEN

El trabajo que se presenta corresponde a una investigacién aplicada y tecnolégica, en que se propuso
determinar si el programa MAPPE favorece o no el desarrollo cognitivo de los estudiantes del Il a IV ciclos
de Educacion Bésica Regular de zona urbano-marginal de Huancayo. Para ello, se empled el método
experimental con un disefio pre experimental de dos grupos en cada ciclo, evaluados antes-después;
se tomo aproximadamente 128 sujetos a los que se les administré el programa MAPPE. Los resultados
mostraron que el programa tuvo efectos positivos en la atencién de los nifios sélo en tercer grado, en la
memoria y percepcién en todos los grados y en el pensamiento Unicamente en primer grado.
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ABSTRACT
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The work that appears corresponds to a applied and technological investigation. In which one seted
out to determine if program MAPPE favors or not the cognitivo development of the students of the Il to IV
cycles of Regular Basic Education of urban-marginal zone of Huancayo. For it, the experimental method
with an experimental design was used pre of two groups in each cycle, evaluated antes-después, one took
approximately 128 subjects to which program MAPPE was administered to them. The results showed that
the program had positive effects in the attention of the children only in third degree, in the memory and
perception in all the degrees and the thought solely in first degree.

INTRODUCCION

Empiricamente se ha podido observar que los nifios que nacen en familias con mejores condiciones
econdmicas, tienen ventaja en lo referente a su alimentacién, salud y educacién. Ello les permite enfrentar
con mayor éxito la vida. Sin embargo, los estudiantes procedentes de las familias con menores condiciones
economicas se ven también con mayores dificultades porque el poco dinero con que cuentan estas
familias, debe ser destinado casi integramente a cubrir en parte las necesidades vitales; su alimentacion
que es una necesidad primordial que cubrir y en caso de enfermedad, hay que acudir a un centro de
salud o algo parecido que permita aliviar su malestar, dejando en el Gltimo plano la educacién. Ahora
bien, al poner a la educacién como Gltima de las tres necesidades apuntadas, se condena a los nifios a no
tener condiciones que les permitan desarrollar con éxito procesos cognitivos importantes como atencién,
memoria, percepcién y pensamiento.

En relacién al tema se han realizado algunas investigaciones como las de Romero y Vega (1990), Zaa
(1980) (citado por Zabala.1991) (citado por Ocrospoma y otros.1991), Bayeto (1990) (citado por Javier
1989) Zabala (1989) Yarlequé y otros (1989), Matalinares (1999) Javier (2003), Muratta (2007). Por otro
lado, se han ocupado del estudio de la memoria, autores como: Luria (1979), Atkinson y Shiffrin (1968),
Ruiz (2002), Schacter (2003), O'Brien (2005) entre otros, de la percepcién autores como Platonov (1983).
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Lublianskaia (1971), en relacién a la atencién se han ocupado; Viygotski (1957), Leontiev (1959) Zaporozhetz
(1967 y 1968), Castillo (2009), Garcia (2007) y del pensamiento autores como: Cole y Scribner (1977), Luria
(1977) GarnhamyOakkhill (1996), Hunt y Ellis (2007), Sadnchez (2007) entre otros.

Pese a todo ello, los estudiantes de las instituciones educativas del Pery, fundamentalmente en
aquellas a las que asisten estudiantes de sectores socioecondmicamente deprimidos, siguen acusando
enormes problemas para mantener su atencién en la clase, para conservar, evocary utilizar la informacién y
es notable que aun para comprenderla. Finalmente, pese a que dentro de las metas del DCN se encuentra
el desarrollo del pensamiento critico, atin se ha avanzado muy poco al respecto, tanto en la formacién de
conceptosy el razonamiento, como en la resolucién de problemas. De ahi que se hizo necesario establecer si
cel programa MAPPE favorece el desarrollo de la cognicién (atencién, memoria, percepcién y pensamiento)
de los estudiantes del Il al IV ciclos de Educacién Bésica Regular de la zona urbano-marginal de Huancayo?

Los investigadores hipotetizaron que el programa MAPPE si favorece el desarrollo de la cognicién
(atencion, memoria, percepcion y pensamiento) de los estudiantes del Il al IV ciclos de Educacién Bésica
Regular de lazona urbano-marginal de Huancayo y por consiguiente favoreceria el desarrollo de la atencién,
memoria, percepcién y pensamiento de la poblacion en estudio.

Este trabajo surgid, debido aque es corriente, entre docentesy no docentes, pensar que los estudiantes
que viven en condiciones de pobreza y extrema pobreza, necesariamente tendran menor desarrollo
cognitivo que sus coetaneos que tienen mejores condiciones de vida. No obstante las propuestas de
Vigotsky(1988)y los estudios de Polit(2000), parecen abrir una perspectiva diferente. Ahora bien, es tarea
de los profesionales de la educacion de los paises atrasados desarrollar propuestas que contribuyan a
mejorar las oportunidades de los sectores mas desfavorecidos de la sociedad. Es en esta direccién que
surgié el programa MAPPE. Este programa, abre la posibilidad de que tales estudiantes puedan desarrollar
los fenémenos y procesos cognitivos superiores més importantes del ser humano como son: la atencién,
percepcion, memoria y pensamiento, con lo cual mejorarian sus oportunidades de éxito en la vida.

Por consiguiente los investigadores se plantearon como objetivos, en primer lugar: etablecer si el
programa MAPPE favorece el desarrollo de la cognicién (atencién, memoria, percepcién y pensamiento)
de los estudiantes del Il al IV ciclos de Educacion Basica Regular de la zona urbano-marginal de Huancayo.
En consecuencia habia que desarrollar el programa MAPPE, experimentarlo y evaluar sus efectos en el
desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Materiales y Métodos

La investigacion es de tipo aplicado y de nivel tecnolégico. El método empleado fue el experimental
(Alarcén. 1991). Con un disefio pre experimental de un solo grupo por ciclo evaluado antes después.

ESQUEMA
O1 GE1 X 02
O1 GE2 X 02
O1 GE3 X 02

Donde, O,, representa la evaluacién pre experimental en cado subgrupo, GE1, GE2 Y GE3, representan
los sub grupos de segundo, tercer y cuatro ciclo respectivamente. X representa la variable experimental
(Programa MAPPE) O, significa la observacion post experimental en cada sub grupo. Debe acotarse que O
sélo varia entre 1y 2 en el disefio debido a que se trata de sub grupos independientes, por lo tanto se harén
comparaciones intrasujetos.

La poblacién estuvo constituida por todos los estudiantes de la zona urbano-marginal de Huancayo
que cursan entre el Il y IV ciclos en las institucion educativas de Huancayo. La muestra estuvo constituida
por 45 estudiantes de “"Runacuna Camay” de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional del
Centro del Perti y 83 estudiantes de la Institucién Educativa Santa Isabel - Huancayo, haciendo un total de
128 sujetos.
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Las variables de investigacién fueron: Independiente el programan MAPPE, la Dependiente fue
Cognicidn cuyas sub variables fueron memoria, atencién, percepcién y pensamiento y las variables de
control: grado y nivel.

Los instrumentos utilizados fueron: para la memoria es el sub test de memoria de la prueba del ABC de
Filo, para el nivel inicial y el TML para el nivel primario (test de memoria ldgica), para la atencién; se utilizé
2 tipos de las tablas de Crepelin para medir la estabilidad de la atencidn; la primera tabla fue aplicada a los
nifios de inicial por 3 minutos al primer grado dos minutos 30 segundos y al segundo grado dos minutos
20 segundos. La segunda tabla fue aplicada a los de tercer grado y cuarto; durante un minuto. Y para medir
el volumen, se hizo uso de imégenes visuales, en ella se trabajé con 2 cuadros de 12 imagenes distintas
cada una y una imagen de borradura constituida por lineas oblicuas, tanto para la prueba de entrada como
para la salida. La prueba para la percepcion visual fue eltest de Marianne Frosting para los m{as pequefios
y el test gestéltico Visomotor de bender para los mayores, para pensamiento una baterfa constituida por
items de la escala de Wechslery problemas del tipo propuestos por Piaget.Las técnicas empleadas fueron:
la técnica psicométrica la observacién indirecta reactiva y la observacién guiada

Los datos fueron procesados a través de la estadistica descriptiva: la media aritmética, moda vy
desviacion estandar y para la contratacion de hipotesis se utilizé la prueba t de student.

Resultados

H,: No existen diferencias significativas entre los coeficientes de estabilidad de la atencién del grupo
experimental en las evaluaciones pre y post experimental.

H,: Existen diferencias significativas entre los coeficientes de estabilidad de la atencidén del
grupoexperimental en las evaluaciones pre y post experimental.

TABLA N° 1

COMPARACION DE LAS MEDIAS PRE Y POST EXPERIMENTALES DE LA ESTABILIDAD DE LA
ATENCION EN LA MUESTRA

Inicial 7 0,37 0,81 6 2,41 2,44 No existe diferencias
Primer grado 8 0,60 0,93 7 2,16 2,36 No existe diferencias
segundo grado| 6 0,79 | 0,95 0,05 5 1,62 | 2,37 No existe diferencias
Tercer grado 1 0,44 | 064 10 489 | 2,22 Si existe diferencias
Cuarto grado 6 0,92 0,86 5 1,49 2,57 No existe diferencias

En la tabla N° 1, se observa la comparacién de medias de las evaluaciones pre y post experimental
por grados. Las medias de los coeficientes de estabilidad llevados a la formula T muestran que no existen
diferencias, excepto en el tercer grado. Con lo cual se acepta la hipétesis nula en todo los demés casos y
Unicamente en el caso apuntado se acepta al hipdtesis alterna nimero uno.

H,: No existen diferencias significativas entre los coeficientes de volumen de la atencién del grupo
experimental en las evaluaciones pre y post experimental.

H,: Existen diferencias significativas entre los coeficientes de volumen de la atencién del grupo
experimental en las evaluaciones pre y post experimental.
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TABLA N° 2

COMPARACION DE LAS MEDIAS PRE Y POST EXPERIMENTALES DEL VOLUMEN DE ESTABILIDAD DE
LA ATENCION EN LA MUESTRA

T
A
i =

Inicial 7 1,52 2,h44 No existe diferencias

6
Primer grado 8 7 1,21 | 2,36 No existe diferencias
segundo grado 6 0,05 5 041 | 237 No existe diferencias
Tercer grado 11 10 5,68 2,22 Si existe diferencias
Cuarto grado 6 5 0,72 | 2,57 No existe diferencias

En la tabla N° 2, se observa la comparacién de medias del pre y post experimental en la prueba de
volumen de la atencién por grados. La medias llevadas a la formula T revelan que no existe diferencias
significativas, salvo en el tercer grado, por lo cual se acepta la hipdtesis nula en todo los caso, con excepcién
del tercer grado en el que se acepta la hipétesis alterna nimero dos.

H,: No existen diferencias significativas entre los puntajes de la memoria de reconstruccién del grupo
experimental en las evaluaciones pre y post experimental.

H,: Existen diferencias significativas entre los puntajes de la memoria de reconstruccién del grupo
experimental en las evaluaciones pre y post experimental.

TABLA N° 3

'COMPARACION DE LAS MEDIAS PRE Y POST EXPERIMENTALES DE LA MEMORIA DE
RECONSTRUCCION EN LA MUESTRA

Inicial 10 1,2 34 9 4,22 2,26 Si existe diferencias
Primer grado 7 1,86 3,14 6 2,48 2,45 Si existe diferencias
segundo grado 8 1,63 | 4,25 0,05 7 545 | 2,37 Si existe diferencias
Tercer grado 12 2,17 4,25 11 4,34 2,2 Si existe diferencias
Cuarto grado 8 3.5 5 7 2,56 | 2,37 | Siexiste diferencias

En latabla N° 3, se observa la comparacién de medias en la prueba de memoria reconstructiva antes y
después del experimento. En ella se puede apreciar que las medias de la evaluacién post experimental son
en todo los casos estadisticamente superiores a las de la evaluacion pre experimental a la luz de la formula
T, por lo cual se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la alterna nimero tres.

H,: No existen diferencias significativas entre los puntajes del volumen de la memoria indirecta del
grupo experimental en las evaluaciones pre y post experimental.

H,: existen diferencias significativas entre los puntajes del volumen de la memoria indirecta del grupo
experimental en las evaluaciones pre y post experimental.
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TABLAN® 4

COMPARACION DE LAS MEDIAS PRE Y POST EXPERIMENTALES DEL VOLUMEN DE LA MEMORIA
INDIRECTA EN LA MUESTRA

Inicial 10 0 6,5 8,07 2,26 Si existe diferencias
Primer grado 7 2,86 | 7,71 6 2,68 | 245 | Si existe diferencias
5‘;%;320 713 | 12,38 | 0,05 7 2,46 | 237 | Si existe diferencias
Tercer grado | 12 | 8,17 | 13,25 1" 3,48 2,2 Si existe diferencias
Cuarto grado 8 8,88 12,5 7 3.2 2,37 Si existe diferencias

En la tabla 4, se observa la comparaciéon de medias de volumen en la memoria indirecta, en las
evaluaciones pre y post experimental, grado por grado. En ella se puede observar que en todo los casos

existen diferencias significativas por consiguiente se acepta la hipétesis alterna nimero cuatro y se rechaza
la nula.

H,: No existen diferencias significativas entre los puntajes de la percepciéon del grupo experimental
en las evaluaciones pre y post experimental.

H;: Existen diferencias significativas entre los puntajes de la percepcién del grupo experimental en las
evaluaciones pre y post experimental.

TABLA N°5

COM.PARACION DE LAS MEDIAS PRE Y POST EXPERIMENTALES DE LA PERCEPCION EN LA MUESTRA

existe diferencias

Si

Primer grado 6 2,57 2,45 | Si existe diferencias
seg(l.imdo 0,05 7 2,39 | 2,37 | Si existe diferencias
arago

Tercer grado 11 2,29 2,2 Si existe diferencias

Cuarto grado 7 3,33 | 2,37 | Si existe diferencias

Enlatabla 5, se observa la comparaciéon de los puntajes entre las evaluaciones pre y post experimental
en la prueba de percepcion. La tabla revela que en todos los casos existen diferencias significativas, por
consiguiente se acepta la hipétesis alterna nimero cinco y se rechaza la nula.

H,: No existen diferencias significativas entre los puntajes del pensamiento del grupo experimental en
las evaluaciones pre y post experimental.

H,: Existen diferencias significativas entre los puntajes del pensamiento del grupo experimental en las
evaluaciones pre y post experimental.
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TABLAN° 6

COMPARACION DE LAS MEDIAS PRE Y POST EXPERIMENTALES DEL PENSAMIENTO EN LA MUESTRA

NIVEL - NC G _DIAGNOSTICO |
Primer grado 30 2,5 41 29 2,94 2,04 Si existe diferencias
segundo grado 21 3,95 3,90 0,05 20 0,80 2,08 | No existe diferencias

Tercer grado 32 4.9 54 31 0,02 2,4 No existe diferencias

En la tabla 6, se muestra la comparacién de medias del grupo experimental de primero a tercer grado
entre las evaluaciones pre y post experimental. Los datos revelan que de los tres sub grupos comparados se
hallan diferencias Gnicamente en el primer grado, en segundo y tercero no existen diferencias estadisticas,
por tanto, se acepta la hipdtesis alterna Ginicamente para el primer caso y la nula en los otros dos.

Discusion

Los resultados expuestos muestran que en estabilidad y volumen de la atencién solo se registran
diferencias significativas en el tercer grado. En memoria, tanto reconstructiva como indirecta se registran
diferencias estadisticas en todo los casos. Otro tanto ocurre en la percepcién Pero en pensamiento
Unicamente se hallaron diferencias significativas en el primer grado. Es conveniente pues, detenerse a
analizar los aspectos subyacentes a estos hallazgos.

En primera instancia, parece evidente que aln que las actividades programadas en la mayoria de los
casos, tendrian un efecto positivo en el desarrollo de la estabilidad y el volumen de la atencién, este efecto
no seria suficiente por lo menos en cuatro de los cinco sub grupos con los que se experimenté. En efecto
aunque se nota aumento de los coeficientes, tal aumento no alcanza el nivel de significatividad, excepto en
el sub.grupo de tercer grado. ;Pero cémo puede explicarse este fenémeno?

Una de las interrogantes que se planteé el equipo de investigacién al iniciar el experimento, era: “; Un
conjunto de actividades adecuadas - hipotéticamente- bastan para desarrollar la estabilidad y el volumen
de la atencion? o 4El tiempo de exposicion al programa, vale decir el nimero de sesiones, es una variable
también digna de tomarse en cuenta en los efectos esperados?” En virtud a tal interrogante y al hecho de
que algunos miembros del equipo tuvieran un sub proyecto en la muestra del tercer grado, se decidié que
este serfa expuesto al doble de las sesiones, programadas para el desarrollo de la estabilidad y volumen
de la atencidn. Esta variacién que rompe el esquema tradicional del disefio, podia brindar, como de hecho
lo hizo, valiosa informacién respecto de la importancia del nimero de sesiones y del tiempo de exposicion
a un programa para el desarrollo de la atencion.

Asi pues los resultados expuestos en torno a la atencién permiten suponer con legitimidad, que un
programa para ser efectivo en el desarrollo de la variable aludida debe tener mas de 8 sesiones, en este
caso se trabajo con 16, vale decir el doble de lo que se trabaj6 con los demés sub grupos. Esta idea se
corrobora con los hallazgos de Javier (1989) quien reporté desarrollo significativo de la atencién en nifios
con problemas de aprendizaje a través de un programa de actividades ludicas, al parecer tal programa
habria constado de 15 sesiones. De ello se sigue que un programa para el desarrollo de la atencién, que
aspire a tener efectos significativos, debera constar aproximadamente de entre 15 a 16 sesiones, ademas
de contener actividades adecuadas y ejecutarlas correctamente. Al parecer las ocho sesiones que se
experimentaron en los otros sub grupos no fueron suficientes, pese a que hay ciertas evidencias de que
tendrian un efecto positivo sobre la atencién. En este sentido, el trabajo de Tovar y Yauri (2002), aunque
mostro diferencias significativas en la evaluacidn post experimental no contribuye al debate, ya que no se
conoce cuantas sesiones fueron aplicadas.

Hay también en este aspecto, otro elemento que no debe ser soslayado, Veamos: refiriéndose a la
atencion Lublianskaia (1971) dice “no es en sentido estricto, un proceso psiquico, sino mas bien un Estado
del individuo que se manifiesta en su concentracion en algo” Ello significa, que la atencién tiene méas que
la memoria, la percepcién y el pensamiento directa dependencia del sistema nervioso y por consiguiente
estarfa mas directamente sujeta que aquellos, al influjo de todo los procesos madurativos. Si se toma en
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cuenta esta idea, entonces resulta facil asociar los procesos madurativos con el tiempo y entender que un
programa que tiene mayor duracién probablemente también capture la influencia positiva de los procesos
madurativos, que a mayor tiempo tienen mayor posibilidad de manifestarse. En sintesis no puede dejar
de admitirse que probablemente hayan confluido los procesos madurativos, que se dan a lo largo del
tiempo en el desarrollo del nifio, con los efectos positivos de la estimulacidn. Es méas si sequimos a Vigotsky
(1988) hemos de convenir en la confluencia de estos dos factores. Ya que seguin este autor el caracter de la
estimulacidon influiria positivamente en los procesos madurativos.

Detengamonos ahora en lo concerniente a los resultados en torno a la memoria.

Todos los subgrupos muestran mejoras ostensibles tanto en reconstruccion como en volumen de la
memoria indirecta. Esto es sumamente importante, porque la reconstruccidon es el proceso mas elevado
de la memoria, en ella hay analisis y sintesis. La reconstruccion supone desechar los aspectos secundarios
y operar con la esencia (Luria.1980) Ahora bien, el hecho de que atn los pequefios del inicial estimulados
mediante un programa, pueden desarrollar su proceso reconstructivo, abre enormes posibilidades en la
perspectiva de actuar solidamente sobre el desarrollo cognitivo superior, desde las instituciones educativas.
Otro tanto ocurre en lo referido al volumen de la memoria indirecta. En efecto el hecho de que los sujetos
del experimento, después del desarrollo de las sesiones sean capaces de valerse de estimulos externos,
para la recordacién, mediante el establecimiento de vinculos entre el objeto o fenédmeno a recordar y
cualquier otro, mostraria un importante efecto del programa en el desarrollo de los procesos cognitivos
superiores. Debe recordarse que a este respecto, Vigotsky (1988) explica que el nifo en su primera etapa
no se sirve de elementos auxiliares para la recordacion, es mas, estos parecen obstaculizar los procesos
mnémicos. El autor aclara que es un logro ulterior del nifio, servirse de objetos externos como auxiliares
para la recordacion. Tal propuesta tedrica fue corroborada por los hallazgos de Yarlequé, Javier y col (1997)
Esto explicaria los puntajes sumamente bajos en la evaluacién pre experimental, fundamentalmente en los
sub grupos de menor edad y grado de instruccién (Tabla 4) A este respecto, ya Matalinares (1987) habia
demostrado la posibilidad de influir positiva y significativamente sobre las formas l6gicas de lamemoria -esto
incluye a la reconstruccién- a través de la instruccién planificada. Resultados analogos fueron reportados
por Trujillo (1997) Cabe acotar que las referidas investigaciones, se han apoyado fundamentalmente en las
propuestas de Vigotsky (1988) y Luria (1979) al igual que esta.

No obstante el lector acucioso podria, estar preguntandose a estas alturas jcémo es que 8 sesiones
no parecen marcas diferencias en el desarrollo de la atencién, pero si en el de la memoria? A este respecto,
debemos decir que la observacién es totalmente licita y que a decir verdad no estamos en condiciones
de dar una respuesta contundente. No obstante, puede argtiirse a favor de nuestros hallazgos, que al
parecer la memoria seria un fenémeno en el que se pueden notar rapidamente los efectos de una variable
independiente; en este sentido la mnemotecnia constituye un magnifico ejemplo de ello.

Es momento ahora de ocuparnos de la percepcién.

Los resultados parecen probar los efectos positivos del programa sobre esta. Estos hallazgos se
condicen con lo reportado por Hormaza y Neyra (1996). Esto significa que las actividades aqui programadas
y ejecutadas, han favorecido el desarrollo de la percepcién del espacio, del color y la forma en los nifios,
ademas de la coordinacién perceptivo motriz. Funciones que son muy importantes para el desarrollo
optimo de la lectoescritura, asi pues no se trataria Unicamente del desarrollo de la percepcién, sino que
aqui se contribuiria también al logro de los prerrequisitos, para la comprensién de las multiples relaciones
que se dan entre los fendmenos de la realidad. Pero de modo indirecto también esto se relaciona con las
posibilidades del desarrollo de la comprensién lectora que actualmente tanto preocupa a los educadores
y a quienes dirigen la educaciéon formal en el Perd. A este respecto debe recordarse que la percepcion
no es un mero reflejo de la realidad en el cerebro del hombre. En primera instancia, la percepcién es un
fenémeno fundamentalmente comprensivo (Yarlequéy Moya. 2009) En segundo lugar, supone la ocurrencia
de procesos analiticos sintéticos, la formulacién de una o mas hipdtesis y las actividades, tendientes a
confirmarlas o a desecharlas (Luria. 1977).

Por Gltimo, los resultados en lo referente al pensamiento) muestran desarrollo ostensible, Gnicamente
en el sub grupo del primer grado més no en los otros. Cabe acotar que aqui se trabajé fundamentalmente
en formacién de conceptos. Pero ;Cémo explicar que el programa tiene efectos positivos en el sub grupo
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de los mas pequenos que en los de los mayores? Sin duda estos resultados conducen a seguirinvestigando,
con especial énfasis sobre las variables que podrian subyacer al fenémeno apuntado, ya que no creemos
tener una explicacion satisfactoria al respecto. Permitasenos, sin embargo razonar en el papel, veamos.

El experimento del programa de pensamiento se realizé con nifios de primero a tercer grado. Por
consiguiente, el grupo etario més pequeno de la muestra no participo en el, al igual que el grupo mayor,
sin embargo, si se examina la tabla 6, se podra advertir que las medias tanto en el pre como en el post de
los sub grupos, hacienden conforme aumenta el grado de instruccién, lo cual estd dentro de los esperado.
En efecto, se espera que un nifio de segundo grado tenga mayor desarrollo del pensamiento que uno de
primero, al igual que se espera que un nifio de tercer grado presente mayor desarrollo del pensamiento
que el de segundo. Sin embargo, que los nifios de primero sean mas permeables a los efectos de un
programa de estimulacidn que los de segundo y tercer grado, no se encuentra dentro de lo esperado.

Ahora bien, hemos de reconocer que existe la posibilidad de que las acciones programadas, sean
buenas para los mas pequefos, pero no para los mayores. De hecho es posible, que tales actividades
estuvieran por debajo o simplemente dentro de la zona de desarrollo real de los sub grupos de segundo y
tercero Vigotsky(1988) y por ello no habrian tenido ningtin efecto positivo en su pensamiento. Recuérdese
que el pensamiento, sélo surge cuando la memoria, la percepcidn y la manipulaciéon no bastan, para
enfrentar con éxito una tarea (Luria. 1977)

A este respecto, el no haber experimentado con los ninos del nivel inicial dejan un importante vacio,
pues de haber hecho el experimento con tal sub grupo y encontrado que también en ellos el efecto era
positivo, hubiéramos podido concluir con cierta legitimidad que el programa estaba mas dirigido para los
pequefos que para los mayores, por el momento, estd es una hipétesis que tiene importantes asideros,
pero que debera ser corroborada con otras investigaciones. De ser cierta la hipdtesis la tarea consistira en
corregir el programa en este aspecto y dar a las Ultimas sesiones un mayor nivel de exigencia del que hasta
ahora tiene o generar sesiones especiales para los nifios mayores. En cualquier caso, estén son tareas que
deberan ser resueltas sin falta en futuros trabajos.

No debe perderse de vista ademas, que no en todos los casos los programas para el desarrollo del
pensamiento han tenido efectos positivos sobre los sujetos. De hecho Yarlequé, Javiery Col (1995) aplicaron
con el que lograron incrementar la capacidad para resolver problemas de algunos sujetos pero no de
todos. Lo mismo ocurrié en el trabajo de Matalinares (1999) en ambos trabajos los autores no analizaron
los factores que podia explicar este fendmeno.

CONCLUSIONES

1. Lasevidencias empiricas, permiten concluir que el programa MAPPE si favorece el desarrollo cognitivo
de los nifios del Il al IV ciclo de Educacion Basica Regular de la zona urbano-marginal de Huancayo.

2. Los programas para ser efectivos en el desarrollo de la estabilidad y volumen de la atencién, no
deben ser muy breves, al parecer requieren un minimo de 15 a 16 sesiones, para que sus efectos sean
significativos. Ademas suponen actividades interesantes y atractivas, con reglas fijas que obliguen
paulatinamente al estudiante a atender y ha concentrarse en las actividades que realicen.

3. Los hallazgos expuestos, parecen ratificar la idea de que las formas superiores de la memoria (la
reconstructiva y la indirecta) pueden desarrollarse de modo muy importante, aun desde el nivel
inicial a través de actividades ludicas, que pongan en accién los proceso superiores de la memoria;
aquellos que la ligan con el pensamiento como: el anélisis de contenidos, la sintesis, la abstraccidn, la
generalizacion vy la sistematizacion entre otros.

4. Los resultados ratifican la idea de que las formas basicas de la percepcién, como la percepciéon de
la forma, del espacio, del color y la coordinacién perceptivo motriz, son susceptibles de ser influidas
positivamente, con programas sistematicos de estimulacion que no requieren larga duracion y que
probablemente se apoyan en las actividades cotidianas de la institucion educativa, por lo menos en
los niveles de inicial y primaria.

5. Los datos empiricos expuestos, ponen de manifiesto la posibilidad de desarrollar el pensamiento a
través de un programa de estimulacién que se apoya en las propuestas de Vigotsky(1988) y Luria(1974),
pero prueban también la necesidad de seguir investigando al respecto y posiblemente mejorar al
dosificacion de las actividades propuestas en los programas, ya que el programa MAPPE, contiene
actividades que toman en cuenta los conocimientos que se poseen acerca de los cuatro fenémenos
cognitivos, aqui estudiados.
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