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Resumen

El presente estudio parte del objetivo determinar la relacion que
existe entre los estilos de aprendizaje y la comprension lectora en
estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la
Universidad Peruana Los Andes — 2018. La investigacion pertenece
a la investigacion aplicada y de nivel correlacional, que como
métodos empled el método descriptivo y el hipotético deductivo, con
un disefio descriptivo — correlacional. La investigacion tuvo una
poblacién de 898 estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias
Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, la muestra se tomo
probabilisticamente y estuvo conformada por 260 estudiantes
matriculados regularmente. Finalmente, se concluye que, con un
nivel de significancia del 5%, y un coeficiente de la rho de Spearman
igual a 0,846, existe una relacién directa y significativa muy fuerte
entre los estilos de aprendizaje y la comprensién lectora en los
estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la
Universidad Peruana Los Andes — 2018, estableciéndose que, a un
mejor estilo de aprendizaje predominante, habré un mejor nivel de
comprensién lectora y viceversa.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, comprension lectora y
estudiantes.

Abstract

The objective of this research is to determine the relationship
between learning styles and reading comprehension among
students of the Faculty of Law and Political Science of Universidad
Peruana Los Andes - 2018. The research belongs to applied
research and correlational level, as methods the descriptive method
and the hypothetical deductive method were used, with a descriptive
- correlational design. The research had a population of 898
students from the Faculty of Law and Political Science of the
Universidad Peruana Los Andes, and the sample was taken
probabilistically and consisted of 260 students enrolled regularly.
Finally, it is concluded that with a level of significance of 5%, and a
coefficient of Spearman's rho equal to 0.846 there is a very strong
direct and significant relationship between learning styles and
reading comprehension in the students of the Faculty of Law. and
Political Science of the Universidad Peruana Los Andes - 2018;
establishing that to a better predominant learning style there will be
a better level of reading comprehension and vice versa.

Keywords: Learning styles, reading comprehension and students.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion esta orientado a conocer la relacién que existe entre los estilos de
aprendizaje y la comprension lectora en estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la
Universidad Peruana Los Andes - 2018. Para ello se han desarrollado antecedentes y fundamentacion

cientifica, técnica o humanistica a nivel internacional:

Rojas et al. (2014) en su investigacion: Estilos de aprendizaje y estilos de pensamiento, quienes
concluyeron que existe una correlacion significativa entre los estilos de aprendizaje y los estilos de

pensamiento de estudiantes de la Universidad Mayor de Temuco de Chile.

Difabio (2016) en su investigacion: El test cloze en la evaluacion de la comprension del texto informativo de
nivel universitario, fue llevada a cabo en la Republica de Argentina, ahi se concluye que los niveles de
comprensién de textos con la técnica Cloze es media o regular, en los estudiantes de la universidad de

Cordova Argentina.

Adan (2004) en su investigacion: Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en las modalidades de
bachillerato, UNED Espafia, concluye que existe una correlacion positiva fuerte entra ambas variables de

estudio.

Respecto a los antecedentes a nivel nacional, (Delgado, 2014) en su tesis: Relacion de los estilos de
aprendizaje y de pensamiento en estudiantes de Maestria, concluye que existe una alta correlacion entre
los estilos de aprendizaje y de pensamiento en estudiantes de la Maestria en la Universidad Nacional Mayor

de San Marcos.

Asimismo, Gémez y Yacarini (2016) en su investigacion: Estilos de aprendizaje y rendimiento académico
en estudiantes de la Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo, concluye que los estilos de
aprendizaje de mayor predominancia en los estudiantes de primer afio de la Universidad Catdlica Santo

Toribio de Mogrovejo (USAT) fue el reflexivo y pragmatico.

Loret de Mola (2014) en su investigacion: Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes
de institutos superiores pedagogicos privados de Huancayo, concluye que existe una correlacion
significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes de los institutos

de la muestra de estudio.

Ahora, veamos las bases tedrico-cientificas de las variables de estudio: Los estilos de aprendizaje para
Alonso et al. (2009), en su obra los estilos de aprendizaje lo conceptualizan como la manera por la que
elementos diferentes, que proceden de cuatro estimulos basicos y afecta a la habilidad de una persona
para absorber y retener. Luego, Dunn et al. (2009) define el estilo cognitivo que un individuo manifiesta

cuando se confronta con una tarea de aprendizaje.
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Por su lado, Kolb (2010) incluye el concepto de estilos de aprendizaje, dentro de su modelo de aprendizaje
por la experiencia y lo describe como “(...) algunas capacidades de aprender que se destacan por encima
de otras como resultado del aparato hereditario de las experiencias vitales propias y de las exigencias del

medio ambiente actual”.

De acuerdo con los estudios realizados no se precisa lo que es un estilo de aprendizaje porque existen
multiples definiciones acerca del concepto estilos de aprendizaje y resulta compleja una sola definicion que
pueda explicar adecuadamente aquello que es com(n a todos los estilos de aprendizaje descritos en la

literatura, ya que se trata de un concepto que ha sido planteado desde perspectivas y ambitos diferentes.

En general, la mayoria de los autores coinciden en que el concepto de aprendizaje se refiere basicamente

a rasgos 0 modos que indican las caracteristicas y maneras de aprender de los estudiantes.

El concepto mas difundido de estilo de aprendizaje es aquel que se concibe como la manera o forma en

la que cada persona percibe (interioriza) y procesa (retiene) informacion.

En correspondencia al incremento del nimero de teorias de aprendizaje, han surgido diversos modelos de
estilos de aprendizaje; asi tenemos que Honey y Mumford describieron los estilos de aprendizajes activos,

reflexivos, teéricos y pragmaticos tomando como punto de partida la teoria de David Kolb.

Por otro lado, entre los niveles de comprension lectora, la comprensidn lectora como proceso activo y
complejo de construccidn de significados tiene fases graduales de mayor o menor complejidad, hecho que
a su vez supone la ampliacién sucesiva de conocimientos y el desarrollo de la inteligencia conceptual y
abstracta. Existen varios planteamientos acerca de la clasificacién de niveles o tipos de comprensi6n

lectora.
A continuacion, presentamos la propuesta de niveles asumida por el Ministerio de Educacién del Peru.

- Nivel literal es el nivel base y elemental de la comprension lectora. Consiste en asociar y entender el
significado de la secuencia de signos linglisticos dandole formas y organizandolos en silabas,

palabras, frases, oraciones, discursos, etc.

- Nivel inferencial es el nivel que requiere interpretacion o deduccién de la informacion implicita. Segun
investigaciones, las inferencias surgen de dos maneras: al interrelacionar diversas partes del texto

entre si y al relacionar los contenidos del texto y sus pistas con nuestros saberes previos.

- Nivel critico es el nivel que evalia contenidos y emite juicios a medida que se va leyendo, lo cual exige
apoyarse en experiencias previas. La lectura critica nos obliga a formular juicios de valor, a reformar
hipétesis o bien a refutar el proceso de argumentacion del texto cuando éste no es lo suficientemente

claro.
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La presente investigacion responde a la siguiente interrogante ¢Qué relacion existe entre los estilos de
aprendizaje y la comprension lectora en estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la
Universidad Peruana Los Andes — 20187 El objetivo consistié en: Establecer la relacidén que existe entre
los estilos de aprendizaje y la comprension lectora en los estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias
Politicas de la Universidad Peruana Los Andes — 2018. La hipotesis: Existe una relacion directa y
significativa entre los estilos de aprendizaje y la comprension lectora en los estudiantes de la Facultad de

Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes — 2018.

METODOLOGIA

La investigacion fue del tipo aplicada y nivel correlacional. En la presente investigacion se utilizé el método
cientifico; y como métodos especificos, el Método descriptivo y el método hipotético deductivo. El disefio

de la investigacion viene a ser el descriptivo correlacional, cuyo esquema es el siguiente:

0,
O
Donde:
M = Muestra

0, = Observacion de la variable 1 Estilos de Aprendizaje.
0; = Observacién de la variable 2 Comprensién Lectora.
r = Correlacién entre dichas variables.

En el caso de nuestra investigacion, la poblacién estuvo conformada por 898 estudiantes de la Facultad de
Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes — 2018. La muestra se determiné con
un nivel de significancia del 5%, el cual fue 259,54, es decir la muestra estuvo conformado por 260

estudiantes.

La investigacion utilizé las técnicas de la encuesta con su instrumento cuestionario y la técnica de la prueba
pedagogica con su instrumento prueba escrita de comprension lectura. Los cuales se confiabilizaron y
validaron, previo a la aplicacién de estos.

RESULTADOS

Veamos el consolidado de la variable Estilos de Aprendizaje:

Tabla

Estadigrafos de la variable 1: Estilos de Aprendizaje

Estadigrafos Pragmatico  Teérico  Reflexivo  Pasivo Ali)srg:\o dsiz(:(jee
Media 16.04 15.96 16.23 15.62 63.84
Mediana 16.00 16.00 16.00 15.50 63.50
Moda 15.00 15.00 16.00 14.00 59.00
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Puntaje maximo 20.00 20.00 20.00 20.00 80.00
Puntaje minimo 14.00 14.00 14.00 13.00 55.00
Desviacion Estandar 1.59 1.35 1.35 1.66 5.87

De la tabla 1, se puede apreciar que después de haber evaluado a los 260 estudiantes de la Facultad de
Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, el estilo predominante de los estilos de
aprendizaje del estudiante de Derecho fue el reflexivo, obteniéndose una media de 16,23; en ese orden, le
sigue el estilo pragmatico con 16,04; luego, el estilo tedrico con 15,96 v, finalmente, el estilo activo con
15,62, respectivamente. Asimismo, en los estadigrafos de la mediana, la moda, el puntaje maximo y
desviacion estandar, el estilo reflexivo es el que predomina sobre los demas estilos. A manera de sintesis,
el estilo predominante viene a ser el reflexivo, el cual obedece ldgicamente a la naturaleza de la carrera

profesional elegida.
Veamos el consolidado de la variable Comprensién lectora:
Tabla 2

Estadigrafos de la variable 2: Comprensién lectora

Comprension

Estadigrafos Informativo Humanistico Literario  Cientifico Lectora
Media 3.58 3.76 247 3.26 13.07
Mediana 3.25 4.00 2.00 3.00 12.25
Moda 3.00 5.00 2.00 2.75 12.25
Puntaje maximo 5.00 5.00 5.00 4.75 19.75
Puntaje minimo 2.75 0.50 0.25 0.00 5.00
Desviacion Estandar 0.66 1.21 1.41 0.81 2.86

De la tabla 2, se puede apreciar que después de haber evaluado a los 260 estudiantes de la Facultad de
Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, el tipo de texto que predominé en los
estudiantes fue el texto humanistico con una media de 3,76; luego, los textos informativos con 3,58;
contindan, los textos cientificos; y, finalmente, los textos literarios con 2,47, respectivamente. Légicamente,
el texto humanistico es el que predomina también en los estadigrafos como es la mediana, la moda, el
puntaje maximo, y la desviacion estandar. A manera de sintesis, el texto predominante en los estudiantes
de Derecho fue el humanistico seguido del informativo, el cual obedece como en el primer caso légicamente

a la naturaleza de la carrera profesional elegida de los estudiantes.
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Tabla 3

Coeficiente de correlacion de la hipétesis de investigacion

Estilos de Comprension
aprendizaje lectora
Spearman'srho  Estilos .de. Correlation Coefficient 1,000 846 (%)

aprendizaje

Sig. (2-tailed) .000

N 260 260
Comprensién Correlation Coefficient 846 (%) 1,000
lectora

Sig. (2-tailed) .000

N 260 260

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Respecto a la prueba de hipétesis general se ha determinado, con una rho de Spearman igual a = 0,846 y
un p-valor: 0,000<0,010, que existe una correlacion directa y significativa muy fuerte entre los estilos de
aprendizaje y la comprensién lectora en los estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de
la Universidad Peruana Los Andes — 2018; es decir, se verifica que existe una correlacion directa y

significativa entre las variables.
DISCUSION

Nuestros resultados obtenidos coinciden con los obtenidos por Gomez y Yacarini (2016) en su
investigacion: Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de la Universidad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovejo, en los que los resultados indican que el estilo de aprendizaje de mayor
predominio en los estudiantes del primer afio de estudios generales de la USAT, fue el tipo reflexivo,
seguido por el tedrico, pragmatico y finalmente el activo; a través de la prueba no paramétrica de Friedman,
se hallé que si existe diferencia estadistica significativa en las puntuaciones de los cuatro estilos de
aprendizaje en los estudiantes del primer afio de la USAT; y la Prueba no paramétrica de Kruskual Wallis
indicé que existe diferencia estadistica significativa para el Rendimiento Académico en funcién a las siete
carreras profesionales en estudiantes del primer Afio de la USAT; y finalmente, en las correlaciones se
encontrd que los estilos de aprendizaje tienen correlacion con el rendimiento académico de los estudiantes

del primer afio de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo.

A su vez, nuestros resultados coincidieron con los obtenidos por Adéan (2014), en su investigacion Estilos
de aprendizaje y rendimiento académico en las modalidades de bachillerato, UNED Espafia, quien
considerd que el alumnado de esta etapa necesita una atencion individualizada, en la que la figura del tutor

y el orientador le faciliten instrumentos para conocerse mejor, ampliar sus posibilidades de aprendizaje e
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incrementar su rendimiento educativo.

La investigacion también coincide con los resultados obtenidos por Loret de Mola (2014) en la que expone

una correlacion positiva muy fuerte entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, en nuestro

caso comprension lectora- en estudiantes de institutos superiores pedagégicos privados de Huancayo, con

lo cual se refuerza nuestros resultados en todo su sentido y significado.

CONCLUSIONES

1.

Se ha establecido con un nivel de significancia del 5% que existe una relacion directa media
(rho=0,846) p-valor: 0,000 entre los estilos de aprendizaje y la comprension lectora en estudiantes de
la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes — 2018; ello explica
que, ante un mayor desarrollo del estilo de aprendizaje reflexivo habra una mejor comprension lectora

de los textos humanisticos e informativos.

Existe una relacion directa media (r=0,739) entre los estilos de aprendizaje activo y la comprensién
lectora en estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los
Andes - 2018.

Existe una relacion directa muy fuerte (r=0,961) entre los estilos de aprendizaje reflexivo y la
comprensidn lectora en estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad
Peruana Los Andes — 2018.

Existe una relacion directa media (r=0,731) entre los estilos de aprendizaje tedrico y la comprensién
lectora en estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los
Andes — 2018.

Existe una relacion directa media (r=0,640) entre los estilos de aprendizaje pragmatico y la
comprensién lectora en estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad
Peruana Los Andes — 2018.
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