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Resumen

La dinamica de la educacidn inicial en Colombia encierra el ejercicio de cuidado, protecciéon y
asistencia de los menores de cinco afios, en el concepto desusado de “guarderias”. Gracias al
estudio de la neurociencia y neuroeducacién en la etapa inicial, considerandola como ciclo vital
en las etapas del desarrollo humano, el concepto de “guarderia” es cambiado por centros de
desarrollo infantil, que demandan cambios importantes dentro del sistema educativo, dando gran
importancia a la atencion adecuada, pertinente e inclusiva de las aulas especializadas para el
adecuado desarrollo integral de los menores.

Palabras claves: desarrollo integral, primera infancia, conexiones neuronales, educacion
emocional.

Abstract

The dynamics of initial education in Colombia incluides the exercise of care, protectiéon and
assistance of children under five years of age, in the unusual concept of “kindergarten”. Thanks
to the study of neuroscience and neuroeducation in the initial stage, considering it as a life cycle
in the stages of human development, the concept of “kindergarten” is changed by child
development centers, which demand important changes within the educational system, giving
great importance of adequate, pertinente and inclusive is specialized classroom for the adequate
comprehensive development of minors.

Keywords: integral development, early childhood, neuronal connections, emotional education.
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Introduccion

El desarrollo de las diferentes economias, la participacion de la mujer en el sistema econdmico
de las familias y la variacién en sus estructuras, desarrollan en el sexo femenino, diferentes oficios
que permiten la participacion en nuevos roles profesionales. En las tltimas décadas, observamos
como el comportamiento social demanda cada dia mas mujeres trabajadoras, obligandolas a
llevar en algunos casos la carga econémica y moral del hogar. La transicion de los hijos al sistema
educativo se hace cada vez mas temprano, de esta manera, el cuidador primario (en la mayoria
de los casos padres/madres), delegan el cuidado, proteccién y educacion a centros de atencién
para que asistan a los menores mientras los padres o madres cabeza de familia desarrollan sus
oficios.

Por lo anterior, es importante acompafar al padre y madre de familia y concienciar en la
importancia de la etapa inicial de los nifios y nifias, el por qué es un ciclo vital en el proceso de
desarrollo humano y reflexionar sobre el acompahamiento adecuado que deben ofrecer los
centros de atencidn, para el desarrollo de la integralidad de los nifios y las nifias, teniendo en
cuenta sus contestos culturales, sociales, emocionales y biologicos. Pero ;Esta informado el padre
de familia acerca de las dimensiones basicas que se deben desarrollar en la educacién inicial y sus
efectos en la arquitectura cerebral? ;Cuales son los intereses y expectativas de los padres y madres
frente al centro de atencion a donde vinculan a sus hijos?

La educacion inicial

El primer acercamiento al concepto de la educacidn inicial para Colombia lo encontramos en los
referentes técnicos, que refieren la importancia de la educacion inicial como la atencion articulada
en la funcidn asistencial de las necesidades basicas de los nifios y las nifias, tienen que ver con la
proteccidn, alimentacion y salud; y la funciéon educativa que se refiere al desarrollo social,
emocional y cognitivo como fase preparatoria a la escolarizacion basica

Con respecto a la tradicion cultural, el concepto preescolar esta relacionado directamente a las
vocales y los nimeros del 1 al 10. Las dinamicas familiares de los afios 70 y 80, se fundamentaban
en un padre proveedor y una madre que se desempenia en las demandas y oficios del hogar, la
asistencia de sus hijos, incluyendo la dindmica escolar, asi las cosas, cuando los hijos eran
escolarizados, tenian amplios conocimientos en nuimeros y letras proporcionados por su
progenitora, que, en su momento, fue su primera maestra, de esa manera, desde el primero hasta
el mas pequerio.

Asi mismo, el concepto de los afios preescolares es el conocimiento en habilidades matematicas,
lingiiisticas y por supuesto, un deporte. El concepto de las conexiones neuronales y el
aprovechamiento de estas desarrolla en los padres y madres de familia un afan de competencia
por vaciar en sus hijos una cantidad de conocimientos para de esa manera, hacerlo mas
“competente” con sus pares. La inversion econémica de los padres de familia no esta en la
felicidad de sus hijos, si no en el amplio cimulo de conocimientos para de esta manera, alimentar
el ego no solo de su hijo, si no de su circulo familiar.

Ast las cosas, se hace necesario una alfabetizacion acerca de qué sucede en el cerebro de los nifios
y nifias durante la primera infancia, como aprenden, qué les interesa y de qué manera se
interesan, qué es lo verdaderamente fundamental para su desarrollo integral en una sociedad
cruel e individualista como la que se ve por estos tiempos. Las visitas mas frecuentes de los padres
son acerca del comportamiento y las conductas disruptivas que en ocasiones son provocadas por
las cargas académicas u horarios extenuantes que descargan los padres sobre los nifios y nifias en
el afan de “mantenerlos ocupados”.

La formacién de los agentes educativos es prescindible, el ejercicio de la cualificacion de su rol
profesional y su conocimiento en neurociencia, el cémo aprende el nifio y la nifia, como es su
proceso memoristico, como desarrollar memoria a largo plazo, cémo desarrollar inteligencia
emocional, para de esta manera orientar a los nifios, entenderlos y fortalecer lazos adecuados, en

ese rol de cuidador secundario. Bowbly habla acerca de la teoria del apego, como esa relaciéon de
e
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afectividad que entabla el nifio con su cuidador y como la comunicacion y relacion adecuada,
permite el desarrollo de ambientes propicios para el proceso de aprendizaje.

La educacion emocional en todas sus estrategias, permiten el proceso de aprendizaje mas
placentero en los menores de manera que ambientes adecuados, pertinentes y Iludicos,
desarrollen la integralidad de manera natural, sin imponer ni forzar los procesos y etapas del
desarrollo. Conviene subrayar, que no sélo se debe alfabetizar los padres y madres, si no todo el
ambiente educativo en general, que comprenda los intereses de los nifios y nifas, sus
particularidades, contextos y necesidades, de esta manera, se desarrollan ambientes empaticos,
altruistas, que permitan la construcciéon del conocimiento en ambientes sanos, propicios y
pertinentes.

El disefio curricular de los grados iniciales, deben ser libres, intencionados y pertinentes a las
etapas del desarrollo pero apuntando al desarrollo del nifio en la cosmovisién del ser integral, sin
competencias, sin presiones, sin intereses creados por los docentes ni adultos en general, debe
existir la libertad en la exploracién, curiosidad y permitir toda manifestacion de la creatividad a
través de la imaginacién, en ese fluir del pensamiento divergente, magico y fantasioso, que le
permita el fluir de las ideas y de la creacién de momentos placenteros mientras construye
conocimiento.
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