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Resumen
La presente es una investigacién documental y sistemdtica de articulos cientificos e investigaciones de bases

de datos representativas como Dialnet, Scielo y Scopus para hacer una descripcion del estado del Arte de los
programas educativos en relacion a sus logros. Utilizé como instrumento de recoleccion de informacion una
matriz de seleccion de investigaciones y una ficha analitica de investigacion, teniendo en cuenta las categorias
propuestas y logros. La informacién fue sistematizada por la hermenéutica como elemento de estructuracion
fundamentado en referencias conceptuales. Se aprecian investigaciones en procesos educativos y dreas temdticas.
Los programas educativos tienden a ocuparse de la Educacién, manejo y cuidado, Salud y desemperio
empresarial y se dirigen a los niveles Primaria, Secundario y Universitario aplicando metodologias y filosofias,
se dirigen también a los campos administrativos, gestion humana e institucional aportando con la aplicacion de
Estrategias de Motivacién y Desemperfio profesional. Los logros de los programas educativos son la influencia
de la emocién del individuo con sus efectos de regulacion socioemocional, mejora de conocimientos en dreas de
conducta, determinar y combatir factores negativos y potenciar factores positivos, la mejora académica.
Palabras claves: Ayuda educativa, Proyecto de educacion, Programas de educacion, Programas

educativos de adultos, Ventaja comparativa.

Abstract
This is a documentary and systematic research of scientific articles and research from representative databases

such as Dialnet, Scielo and Scopus to make a description of the state of the art of educational programs in relation
to their achievements. A research selection matrix and a research analytical sheet were used as an instrument for
collecting information, taking into account the proposed categories and achievements. The information was
systematized by hermeneutics as a structuring element based on conceptual references. Research in educational
processes and thematic areas is appreciated. The educational programs tend to deal with Education, management
and care, Health and business performance and are directed to Primary, Secondary and University levels applying
methodologies and philosophies, they are also directed to administrative fields, human and institutional
management contributing with the application of Motivation and Professional Performance Strategies. The
achievements of the educational programs are the influence of the individual’s emotion with its effects of socio-
emotional requlation, improvement of knowledge in behavioral areas, determining and combating negative factors
and enhancing positive factors, academic improvement.

Keywords: Educational assistance, Educational project, Educational programs, Educational programs

for adults, Comparative advantage.

Introduccién
El presente describe el estado del arte de los programas educativos en relacién a sus logros para
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establecer las bases necesarias en el desarrollo de investigaciones educativas que proponen la
implementacion, mejora y evaluacién de los programas educativos.

El objeto de estudio es la revisidn sistematica de articulos cientificos e investigaciones en la base de
datos Dialnet, Scielo y Scopus, ademas de repositorios de universidades. El estudio se justifica por la
aplicacién de las diferentes herramientas tedricas, haciendo comparacién importante para la cienciay
el conocimiento cientifico.

Para confrontar al problema de conocimiento del estado actual de las investigaciones en este
campo tan importantes, el logro de aprendizajes es el centro de la educacién actual, pues evidencia
resultados del proceso ensefanza aprendizaje, de esta forma el camino de la mejora continua, urge las
propuestas creativas de potenciacion de habilidades.

Las naciones enfrentan este problema de forma diferente, asi las escuelas Norte americanas y las
de Europa dictan las clases de acuerdo la propuesta de David Goleman sobre sus habilidades sociales
y control de emociones, potenciando el desarrollo de la empatia, autocontrol, autoestima vy
cooperacion, reflejando en los estudiantes menos agresividad y control propio (Bocanegra Malaga,
2019). En el Peru la organizacion y la planificacion de la educacién se realizan por medio de los
curriculos (Ministerio de Educacién, 2016; Universidad Nacional del Centro del Perd, 2019).

Cada Estado y organizacién dentro de su pais enfrenta diferentes factores que impiden el
conocimiento van desde el manejo deficiente de los alimentos y cuidado ambiental, (Catacora Flores,
2018),y la comorbilidad estudiantil (Orrego Gonzéles, 2016), motivacion (Solano Luengo, 2015) hasta
la pobre oferta de programas educativos de calidad (Ramos Morales, 2017) es asi que se encuentran
programas educativos con poca imagen coherente y consistente entre su creacion, ejecucion y
evaluacién (Diaz Placencia & Gamarra Sanchez, 2016).

Un programa educativo es un conjunto de actividades a realizar en lugares y tiempos y recursos
determinados previamente para el logro de objetivos y metas, el programa seleccionado debe ser la
mejor alternativa de solucién previo estudio y diagndstico de la situacidén problematica (NuUfiez Arteaga,
2008).

Los programas educativos son propuestas econdmicas a los problemas actuales de insercién laboral
de los estudiantes sin dejar de lado la mejora de capacidades en competencias de emprendimiento
(Palomares-Montero et al., 2019). Cada estudiante que logra suficiencia es un referente para la
sociedad (Alva, 2017).

Las actividades que se desarrollan en los talleres permiten adquirir los insumos y su aplicacién en
el aula, responden a las necesidades que los docentes perciben en aula (Palomares-Montero et al.,
2019). Pero los programas educativos abarcan zonas como la salud (Ramos Morales, 2017) en
prevencidn y tratamiento (Catacora Flores, 2018; Ramos Garcia, 2019), campos de emprendimiento
protagénico (Martinez Garcia et al.,, 2018) e inevitablemente al rendimiento académico como
indicadores del rendimiento (Gimeno Sacristan, 1976) y variabilidad de este (Alvaro, 1990;
Brengelmann, 1975; Edel Navarro, 2003; Martinez Igreda & Tullume Casas, 2017).

Los programas educativos permiten optimizar los factores que intervienen en el éxito de los
emprendimientos, asi como la calidad de la idea y del emprendedor, el conocimiento del negocio que
se va a emprender y la formacién para sostener aquella idea, asi como las caracteristicas personales la
honestidad, reputacién, carisma y amabilidad. Y las actitudes a desarrollar (Martinez Garcia et al.,
2018).

Vallaeys plantea la sostenibilidad del emprendimiento en autoempleo y empleo de otras personas,
en este enfoque el individuo es un valor agregado por su competencia, este desarrolla su entorno
econdmico de manera integral, las instituciones educativas participan activamente en esta formacion
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de capacidades, pudiendo implementarse innovaciones como la preincubacion, incubacién,
financiamiento y consolidacién de empresas, cada fase orientada a la formalizacion y valor agregado
de competencias (Valle & Pérez, 2016).

Los programas educativos debelan y contrarrestan los factores de caracter psicolégico que
influencian en el rendimiento del estudiante escolar, entre ellas la inteligencia, las dimensiones
dindmicas de la personalidad y los aspectos motivacionales con el enfoque de la relacién con la
personalidad y motivaciéon descartando las lesiones cerebrales como factores influyentes del
rendimiento o éxito, con la posibilidad de modificar la conductay el rendimiento académico (Mathieux
& antonio Mendoza-Parra, 2016; Suarez Riberiro & Fernandez, 2019).

Cada familia tiene un nivel socioeducativo, los controles sobre habitos de estudio y la implicacién
de la esta misma en actividades escolares (Gaxiola & Armenta, 2016).

Los programas incluyen también a los padres en actividades extraescolares, ya que su participacion
potencia la dupla docente - familia (Vilcas, 2017), considera al individuo como catalizador de las
experiencias interpersonales, medio ambiente y estudiante en sus entornos familiar, educativo y social.

El ambiente escolar muestra aspectos significativos como la conducta del docente, la condicién del
estudiante, expectativas de aceptacion o rechazo y la notoriedad en el grupo social, metodologias
educativas, sistemas de evaluacion (De la Fuente Arias et al., 2017). El entorno social incluye a los
amigos y sus interrelaciones sociales, las redes sociales, el entorno tanto fisico como sociolégico. La
aceptacion frente a sus compaferos de clase es uno de los factores que mas influencia (Odiaga Rios,
2019; Solorzano Torres et al., 2016), ambitos de intervencién educativa programatica.

Métodos
El presente estudio es una investigacion documental sistematica de articulos cientificos e investigaciones
en la base de datos Dialnet, Scielo y Scopus siendo la unidad de andlisis cada investigacion relevante.
Utilizé como instrumento de recoleccion de informacidon una matriz de seleccién de investigaciones y
una ficha analitica de investigacién, teniendo en cuenta las categorias de: propuestas y logros, la
busqueda se realizé con los booleanos or y and desde las pdaginas de busqueda Dialnet, Scielo y Scopus
hasta la fecha de 30/05/2021 con las palabras clave: programa + “or” / “and”+ educativo. Para tener una
busqueda eficiente de documentos se inhabilitaron los cortafuegos y antivirus de proteccidn en tiempo
real.
Los datos se sistematizaron mediante la hermenéutica como elemento de estructuracion. El analisis e
interpretacion se fundamenta en referencias conceptuales para reconstruir la informacion y crear
propuestas de transformacion socio educativo.
Para disgregar los trabajos sin relacién al tema se aplicé la matriz de seleccidn de investigaciones,
haciendo de esta forma la calificacién respecto al area tematica.
Luego se hizo el andlisis teniendo en cuenta las categorias de propuestas y logros.
La recolecciéon de datos se desarrolla mediante la elaboracion de la ficha de recoleccién de
investigaciones en programas educativos. Analizados para definir su consistencia interna basada en la
hermenéutica mediante la matriz de andlisis de investigaciones educativas.

Resultados

A través de Dialnet se tuvo acceso a 17946 documentos, 11492 articulos de revista, 3371 tesis, 2714
articulos de libro y 369 libros. En la base de datos Scielo se tienen 934 documentos, de entre ellos 885
articulos originales y 14 de revisidn, 480 desde el afio 2015, habiéndose identificado de Pert solo 21. En
la base de datos Scopus se obtuvo 172 documentos, desde el 2015 solo 90, esta base de datos hace
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conteo por documentos Open Access (71), Gold (62), Hybrid Gold (5), Bronze (3) y Green (40), de estos
en total son 160 articulos.

Haciendo la revisién y clasificacidn se filtraron 11 documentos bajo el criterio de la Ficha de recoleccién
de datos de investigaciones en programas educativos donde se puede apreciar las investigaciones en
procesos educativos y las areas tematicas.

Respecto a esta clasificacién se pudo notar investigaciones en programas educativos dirigidos a la
Educacién primaria, Nivel secundario, Nivel universitario, Aplicacién de metodologia, Cuidado escolar,
Manejo alimenticio, Salud bucal, Estrategias de Motivacion y Desempefio profesional. Dejando en claro
que los programas educativos tienen aplicaciones diversas. Asi se llega a las categorias de Educacidn,
manejo y cuidado, Salud y desempefio.

Las areas tematicas a la que se aplican los programas educativos es diversa, se tiene de esta forma la
aplicacion de la Teoria de Daniel Goleman, de igual manera al tema de conocimientos y conductas, la
evaluacién basada en el desempefio, acompafiamiento escolar y a la salud como el mejoramiento de la
salud bucal, analisis de actos humanos, manejo alimenticio y el dolor, en la prevenciéon de cancer de
cuello uterino y de mamas, asi como en areas administrativas y sociales como las estrategias
motivacionales. Asi las categorias se dividen en niveles de educacidon como de salud o empresarial.

Discusion

De los documentos filtrados desde la base de datos Dialnet, Scielo y Scopus, bajo el criterio de la Ficha
de recoleccion de datos de investigaciones en programas educativos se aprecian las investigaciones en
procesos educativos y las dreas tematicas.

Respecto a esta clasificacién se pudo notar que las investigaciones que cumplen con los criterios
respecto a programas educativos se dirigen a la ensefianza de la Educacion Primaria, Nivel Secundario y
Nivel Universitario, niveles donde se pretende ofrecer curriculos exigentes con conocimientos cientificos
y tratando de aportar en el nivel superior con esta de forma activa (Minedu, 2014; Ministerio de
Educacidn, 2016; Unesco-lesalc, 2008)

Los programas educativos tienen lugar en la aplicacién de metodologias como en Estados Unidos
(Bocanegra Malaga, 2019), existen otros programas educativos con aplicaciones como la de (Nebrija,
2016) que cuenta con su propia filosofia académica y otras como la de (Castaifio Madrofial & Florido del
Corral, n.d.; Ramos, 2013) que describen y aplican las metodologias activas de tendencia actual y muy
preponderantes para el alcance maximo del proceso ensefianza aprendizaje (UNESCO, 2007; Villa
Sanchez, 2018).

A nivel sanitario los programas educativos tomaron un lugar importante para la prevencion vy
tratamiento de enfermedades patoldgicas y mérbidas asi se exalta la aplicacion en el cuidado escolar,
Manejo alimenticio y Salud bucal entre otros (Gémez del Castillo & Alvarez, 2002; Organizacin
Panamericana de la Salud, 2014) educacién integral (GONZALEZ et al., 1993)

A nivel de administracidn y gestidon humana e institucional se aplican los programas educativos también
junto a Estrategias de Motivacion y Desempefio profesional (Martinez Garcia et al., 2018; Tolentino
Sifuentes, 2014) trascendiendo su importancia a los campos institucionales (Orozco Cruz et al., 2009;
Palomares-Montero et al., 2019) para tener profesionales y emprendedores de calidad (Camisén, C.,
Cruz, Gonzales, 2006; Saquicuya et al., 2019).

A nivel escolar y de formacion profesional se aplican los programas especialmente en el factor
rendimiento académico pues es el factor psicopedagdgico mas relevante en estudiantes y docentes
(Inuma Macayo & Seclen Medina, 2019).

Dejando en claro que los programas educativos tienen aplicaciones diversas.
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Asi se llega a las categorias de Educacion, manejo y cuidado, Salud y desempefio.

Las areas tematicas a la que se aplican los programas educativos es diversa, se tiene de esta forma la
aplicaciéon de la Teoria de Daniel Goleman, de igual manera al tema de conocimientos y conductas, la
evaluacién basada en el desempefio, acompafiamiento escolar y a la salud como el mejoramiento de la
salud bucal, analisis de actos humanos, manejo alimenticio y el dolor, en la prevencién de cancer de
cuello uterino y de mamas, asi como en dreas administrativas y sociales como las estrategias
motivacionales. Asi las categorias se dividen en niveles de educacidn como de salud o empresarial.

Los programas educativos no deben enmarcarse solamente al proceso educativo si no ofrecer
propuestas econdmicas y politicas a los problemas actuales (Alva, 2017; Giroux, 2013).

Logros de los programas educativos

Los programas educativos lograron influencia predominante de la emocidn o inteligencia emocional que
impulsa la dimensién de autoconocimiento, autorregulacion, automotivacion, empatia y habilidades
sociales (Catacora Flores, 2018). Y relaciones de autorregulacion metacognitiva por refuerzo con
estrategias motivacionales (Suarez Riberiro & Fernandez, 2019).

Los programas educativos lograron eficacia en la mejora de los conocimientos y conductas sanitarias
(Diaz Placencia & Gamarra Sanchez, 2016) ademas de la salud bucal (Martinez Igreda & Tullume Casas,
2017). Cuidados de manejo alimenticio y manejo de dolor en pacientes de patologias extremas como el
cancer (Orrego Gonzéles, 2016; Ramos Garcia, 2019).

Influencia en el incremento de conocimientos en los temas de primeros auxilios, prevencién de
accidentes, alimentacion, salud y cuidados generales de menores (Ramos Morales, 2017).

Los programas educativos logran determinar los factores relacionados con las caracteristicas y rasgos
personales que se vinculan al éxito de los proyectos, entre ellos la motivacién, dedicacién, ilusidn,
tiempo y esfuerzo (Martinez Garcia et al., 2018), ademas de mejorar el involucramiento en la formacion
de habitos de estudio y participacién en actividades ,deportivas, culturales y sociales (Vilcas, 2017) Estas
ofrecen ventajas competitiva ante las actuales tendencias del futuro profesional (Elizabeth Aldana-
Rivera et al., 2019) y dan herramientas necesarias para combatir la falta de recursos econémicos, el
miedo al fracaso, la inexperiencia y la falta de motivacién y evitar el fracaso de emprendimiento
(Bombdn Remache & Pefiafiel Ramos, 2020).

Los programas educativos logran mejora académica de modos flexibles, dindmicos y entretenidos virtual
(Odiaga Rios, 2019) y presencialmente . Aunque se debe reflexionar en los cambios profundos de los
programas académicos donde el docente debe acercarse mas al contexto social del estudiante y su
sociedad ademas de repensar en un entorno educativo que integre al estudiante y no lo convierta solo
en un repetidor de saberes (Mendoza Castillo, 2020).

Es necesario precisar que los programas educativos deben tener relacién con las politicas e identificacion
de escenarios que permitan el desarrollo de acciones de proteccién ciudadana en cada aspecto social
(Arredondo et al., 2014) desde el financiamiento ya que debemos de superar el 2% del PBI destinado a
salud a nivel nacional para llegar a por lo menos el nivel de Argentina, Colombia y hasta el mismo Cuba
donde se invierte minimamente el 4% del PBI (Arriagada et al., 2005), aunque es claro que los programas
deberian de priorizar la identificacién de necesidades de capacitacion, elaboracién del Disefio Curricular,
ejecucion de la Educacién Sanitaria y la evaluacion del Proceso Educativo para garantizar su efectividad
(APRISABAC, 1997).

Conclusiones
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Los programas educativos son empleados en multiples funciones y dreas tematicas, sin embargo, la
tendencia de los programas educativos de acuerdo a la ficha de recoleccidon de investigaciones en
programas educativos obedecen a las categorizaciones de Educacidon, manejo y cuidado, Salud y
desempefio empresarial.

Respecto a la direccion de los programas educativos se resalta la aplicacidn escolar a los niveles Primaria,
Secundario y Universitario. Se utilizan eficientemente en la aplicacién de metodologias y filosofias
ademas en los campos administrativos, gestion humana e institucional los programas aportan con la
aplicacion de Estrategias de Motivacion y Desempefio profesional.

Los logros de los programas educativos son principalmente la influencia de la emocién del individuo con
sus efectos de regulacidon socioemocional, ademas de la mejora de conocimientos en las areas de
conducta.

Logra también determinar y combatir factores negativos y potenciar factores positivos relacionados con
los rasgos personales para tener éxito en proyectos y estilos de vida personal y profesional.

Los programas logran de forma eficiente y muy extendida la mejora académica, aunque para su mejor
extension y aplicacién deberan de tener relacién con las politicas de turno.
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